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EDITORIAL

Symbolicky ohiostroj solidarity pre hospice

Vianocnd kampar s nazvom Ohfiostroj soli-
darity odstartovala na prvi adventnu nedelu,
ktord tento rok pripadla na 29. novembra.
Za myslienku kampane sa zasadila samotnd
Konferencia biskupov Slovenska, ktord svoju
podporu dala velmi jasne najavo tym, Ze za-
komponovala informdciu o vianocnej kampa-
ni SKCH do pastierskeho listu, ktory bol cita-
ny vo vietkych farnostiach na Slovensku
pocas prvoadventnej homilie.

Slovenskd katolicka charita nie je len institu-
ciou pomoci, ale aj miestom, kde je realizova-
nd sluzba bliznym zaloZend na zdklade evan-
jeliového posolstva. Pomoc v nudzi roznym
skupindm obyvatelstva, ochrana ludi, ktori
vypadli zo socidlnej siete Stdtu a poskytovanie
socidlnych sluzieb tvori profil charity, ktord
sa so svojou storocnou tradiciou stala najvac-
§im neverejnym poskytovatelom socialnych
sluzieb na Slovensku.

Aj v tomto predvianocnom obdobi sa vo hos-
picovych zariadeniach venujeme ludom na
sklonku Zivota, aby nezostali sami a prezili
sviatky radosti dostojne. Kampariou ,,Ohiio-
stroj solidarity* chce charita prispiet k senzi-
bilizovaniu verejnej mienky na potreby svojho
blizkeho i vzdialenejsieho okolia. Spomerime
si pri oslave vianocnych a novorocnych sviat-
kov na tych, ktori su nevladni. Kampar je vy-
Zvou na konkrétnu pomoc, kde cast nakladov
rodinného rozpoctu, planovanych investovat
do zabavnej pyrotechniky, moze byt pouZita
na starostlivost o starych a chorych ludi.
Informdcie ako sa zapojit do kampane a tice-
ly, na ktory budi vyzbierané peiiazné pro-
striedky pougité, ziskate na plagatikoch, kto-
1é sa nachddzajii na informacnych tabuliach
a vyveskdch farnosti alebo www.charita.sk.
Plagdtik tvori zaroveii aj zadnii obalku tohto
cisla casopisu.

Za tento hlboky prejav vasej podpory pri pro-
pagacii vam, Otcovia biskupi, vam SKCH
v mene vetkych hospicov a ich klientov z ce-
lého srdca dakuje.
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Slovenska katolicka charita (SKCH) je nestatna neziskova organizacia, ktord poskytuje charitativne, socidlne, zdravotnicke
a vychovno-vzdelavacie sluzby vsetkym fudom v nidzi bez ohladu na rasu, narodnost, vierovyznanie a politické zmyslanie.

Pravnou formou SKCH je ,, Utelové zariadenie cirkvi a naboZenskej spolocnosti®, zriadené Konferenciou biskupov Slovenska,
a je samostatnou pravnickou osobou. V zmysle Kodexu kanonického prava je SKCH konfederdciou verejnych zdruzeni; tvoria ju
arcidiecézne, diecézne charity a Bratislavska katolicka charita, ktoré si samostatnymi subjektami s vlastnou pravnou subjektivitou.
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Adresa: Samova 4, 950 50 Nitra
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E-mail: charita.nr@ba.telecom.sk
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E-mail: dchrv.roznava@gmail.com
Utet: 18137 582,/0200 VUB
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Arcidiecézna charita Kosice
Adresa: Bocnd 2, 040 01 KoSice
Tel.: 055-6255 317,

Fax: 055-6255 328

E-mail: adch-ke@charita-ke.sk
http://www.charita-ke.sk/
Utet: 513026193/7500

CSOB Kosice

Gréckokatolicka charita Presov
Adresa: Hlavna 2, 080 01 Presov

Tel.: 051-7723 970,

Fax: 051-7723 970

E-mail: gkcharita@gkcharita-po.sk
http://www.gkcharita-po.sk/

Utet: 40084257976,/ 7500 CSOB Presov,
VS: 001-10

Gréckokatolicka apostolska
exarchdtna charita

Adresa: Dominikdnske nam. 13,
040 01 Kosice

Tel.: 055-6259 454

Uet: 4 350 228 409/3100
Ludova banka

Diecézna charita Zilina

Adresa: Predmestskd 12, 010 01 Zilina
Tel., fax: 041-723 1234,

E-mail: charitaza@gmail.com
http://www.dcza.sk/charita

Utet: 0424702305/0900

Slovenskd sporiteliia Zilina

UCTA A LASKA K ITUDOM

Katolicka charita v Lucenci, zaznamenava
uz svoju pétroc¢nu cinnost. Pocas tohto
dlhého obdobia je uz viditelny vysledok
prace. Pisal sa rok 2003 ked sa nesmelo za-
¢al rodit prvy krok k naplneniu velkého
ciela. Hned od zaciatku sme videli, Ze cesta
ktorou sa chceme uberat nebude lahka. Pri-
8li prvé tazkosti zo ziskanim priestorov,
ktoré pretrvavali celé dva roky. Medzitym
sa uz formovala zakladna dobrovolnikov
a zacala sa prakticka cinnost charity. Ziska-
li sme prehlad o potrebnej pomoci mnoho-
pocetnym rodinam, rodinam ktoré sa ocitli
v socialnej nudzi a tiez vyhladavanim star-
sich a mnohokrat opustenych Tudi.

Aby sme mohli plnit nase tlohy v dennom
programe musi mat pevné miesto ¢as urce-
ny na pracu a sluzbu inym a do vsetkych
podujati vkladat celé srdce. Rozhodnutim
vole naplnit ¢innost a zabezpecovat dané
ulohy. Aj v tomto roku, vo Velkono¢nom
tyzdni, nasa charita uskuto¢iovala svoje za-
mery. Osobne sme navstevovali rodiny, da-
vali sme potravinové dary a ziskavali infor-
macie o potrebe a problémoch v rodinach,
aby sme spolo¢ne mohli hladat rieSenie.
Najviac poziadaviek bolo na ziskanie lep-
Sieho byvania klientom v mnohopocetnych
rodinach. Tiez sme riesili niektoré socidlne
pripady, tykajice sa socialnych davok ¢i
bezplatné stravovanie deti v Skolskych za-
riadeniach.

Chceme sa vsak zmienit o Velkonoc¢nych
navstevach samote Zijucich starsich ludoch
v Lucenci. Vopred sme sa na tieto navstevy
pripravovali a vdaka dobrym Tudom, ktori
upiekli sladkosti sme tieto navstevy aj
uskuto¢nili. Okrem sladkosti sme priklada-
li aj velkonoc¢ny pozdrav s prianim krasne-
ho duchovného prezitia sviatkov podpisa-
ny vdp. dekanom Gabrielom Rékaim. Pre
radost sme odovzdali aj krasne Cervené ru-
Ze, ktoré velmi potesili. Doteraz mame pred
ocami vdacnost tychto [udi, ich mily tsmev
a poteSenie s navstevy, ked sme este pridali
spolo¢nt modlitbu sv. ru-
Zenca s prianim dobrého
zdravia sa navstevy kon-
cili.

Chceme aj nadalej v ta-
kejto peknej ¢innosti po-
kracovat a robit Tudi tas-
tnejdimi. Chceme tiez
dosiahnut, aby nasa cha-
rita sa stala viditelnou
pre vsetkych, ktori po-
moc naozaj potrebuju. St
to stretnutia, cez ktoré
vdaka duchovnému otvo-
reniu, moZeme poznavat
arozumiet si aj vtedy, ked
nemame casu nazvys. St
to stretnutia, ktoré v nas
zanechavaju hlboky du-

chovny zazitok. Touto cestou sa chceme aj
nadalej uberat.

Charitativno-socidlne centrum Sv. Rity v Lu-
cenci

Valéria Jezna

NAMAIOVALI RODINU NA TRICKA

V Romskom komunitnom (RKC) centre sa
venovali deti z romskej komunity spolu
s neromskymi detmi malovaniu na tricko.
Co presne malovali? Rodinu. Rodinu akd
maju alebo aku by si Zelali mat. Vitazi
sutaze dostali velmi prakticky darcek -
Skolské pomocky, ktoré sa vyzbierali pocas
akcie Mladej charity ,Daruj Skolské pomoc-
ky“ a ktoré darovali pre socidlne odkazané
rodiny: Skoly, Ziaci, centra volného casu,
materské centra a pod.

Sttaz ,Rodina na tricku“ bola vyhlasend na
tzemi Arcidiecéznej charity Kosice. Organi-
zatorom bolo RKC Lipany, v ktorom
malovanie aj prebehlo. Sttaze sa zacastnilo
celkovo 59 sutaziacich zo vsetkych 3kol
v meste Lipany. Zapojili sa: Zakladna skola
Komenského, Zakladna skola Hviezdosla-
vova, Gymnazium Lipany, Specidlna zd-
kladna skola, Zakladna skola Krivany, Ma-
terské skoly.

Po ukonceni malovania prebehlo vyhodno-
tenie. Sposob urcovania vitazov bol nasle-
dovny. Deti si vybrali svojich vitazov a od-
bornici, pedagégovia jednotlivych 3kal,
ktorl maji na starosti vytvarnu vychovu
a kruzkovu ¢innost, zase tych svojich favo-
ritov. Kazdy vitaz ziskal vecné ceny, ktory-
mi boli rozne Skolské potreby, ktoré daro-
val sekretariat Slovenskej katolickej charity
v Bratislave. Zatial ¢o deti malovali mali
k dispozicii malé obcerstvenie. Sttaz im bu-
da pripominat diplomy a vecné ceny, ako
plySové hracky ¢i sladkosti, ktoré venovala
Potravinova banka Slovenska.

Mgr. Marko Urdzik, vedici RKC v Lipa-
noch hodnoti sutaz slovami: ,Akcia mala
velmi dobry priebeh, nevznikali Ziadne roz-
diely medzi detmi kvoli prostrediu, z ktorého
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prisli (Romovia, neromovia) ¢i kvoli miestu,
kde sa sutaz realizuje (RKC). Za $kolské po-
treby, ktorymi sme mohli deti odmenit, patri
podakovanie sekretariatu SKCH, ktory ich vy-
zgbieral pocas akcie Daruj Skolské pomocky.
Na sutaZi sa zucastnil aj zastupca Maltéz-

skeho radu pan Peter Mikulasik. Priebeh
malovania a vitazné prace je vidiet na foto-
grafiach, ktoré budu dostupné na webe
www.mladacharita.sk.

Mgr. Marko Urdzik, RKC Lipany

Andrea Topolskd, sekretariat SKCH

MEDZINARODNY DEN DETi V LUGENCI

Nasa Farska charita pocas celého roka pod-
poruje a stard sa o mnohopocetné rodiny
v Lucenci. K nasej praci neodmyslitelne
patri spolupatri¢nost a snaha pomoct tym,
ktori st na nasu pomoc odkdzani. Preto
sme sa tak, ako i minulé roky rozhodli spo-
lu s detmi tychto rodin oslavit Medzinarod-
ny den deti.

Priprava na dein ,D“ bola dokladna. Mali
sme zabezpecené priestory pri farskom tra-
de, aj obcerstvenie, ale predovsetkym pro-
gram. Kratko po deviatej hodine, uz boli
nase deti ststredené a netrpezlivo cakali na
zahdjenie oslav. Program uvadzala a celt
pripravu spolu s ostatnymi ¢lenmi charity
realizovala nasa veduca charity Danka
Nagyova.

Velmi zaujimavé bolo bab-
kové divadlo pod vedenim
Moniky Tokajovej. V hre
o Troch labutiach vystupo-
vali deti z Ustavu pre ne-
doslychavych menovite:
Petka, Adrianka, Nikolka,
Mirka, Lucka a Veronika.
Rozpravkova hra bola vy-
borne zvladnuta, a ako vo
vietkych rozpravkach, po
roznych trapeniach zvitazi-
lo dobro. Vyborne rieSené
kostymceky postaviciek,
zaujimavy dej a laska spoji-
la srdcia diev¢iny a pastie-
rika. Deti odmenili hru
nadsenym potleskom.

www.charita.sk °
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Podla programu sme s detmi navstivili No-
vohradské mutizeum a galériu v Lucenci. St
tu umiestnené vzacne predmety eSte
z mladsej doby bronzovej a hromadny nélez
bronzovych predmetov z Hodejova. Tvori
ho skoro 300 kusov bronzovych ozddb
a sperkov z doby okolo roku 1 450 pred n. L.
Tieto predmety zaujali nase deti a pytali sa
na podrobnosti vystavovanych exponatov.
V galérii mali deti mozZnost zhliadnut vy-
tvarnu sutaz pod nazvom ,Szaboov graficky
Lucenec” s podtitulom Svadba. Tu st vysta-
vené diela deti zo ZUS z celého Slovenska
izo zahrani¢ia. Rasti nam novy umelci, kto-
11 smelo realizuju svoje predstavy.

Po prijemnej prehliadke a dobrym sprie-
vodcom, sme sa odobrali do krasnej zahra-
dy galérie, kde sme pri fontane urobili aj
spolocné fotenie a kratko pobudli na tomto
mieste.

KedZze ¢as neuprosne bezal, vratili sme sa
do nasich priestorov, kde sme zorganizova-
li sutaz v kresleni s vlastnou tematikou. Za-
ujimavé boli obrazky, ktoré nakreslili niek-
toré deti, kde sa velmi ¢asto objavovali
pekné domy a zahrady, po akych deti na-
o0zaj aj tuzia. Niektoré kresby boli zaujima-
vé a budeme tieto deti sledovat, pripadne
ich odporucat na daldie vzdelavanie pre
rozvinutie ich talentu. Po odovzdani vykre-
sov, komisia hodnotila dielka a pridelovala
vecné ceny.

Nasledovala sutaz v zrucnosti, skakanie so
$vihadlom, hadzanie loptou do ciela a hra
futbalu na hracom stole. Toto v3etko bolo
hodnotené a vitazi si Stastne odnasali od-
meny a diplomy. BliZil sa koniec tohto pek-
ného dna. Radostné a ziariace ocka prezra-
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dzali, ze sa im v kolektive deti pacilo. Este
malé obcCerstvenie a uz je tu lacenie. Zabez-
pecili sme bezpecny navrat deti do svojich
domov. Nasa snaha bude aj v buddcnosti
organizovat podobné detské akcie a poma-
hat Tudom v nudzi.

Charitativno-socidlne centrum Sv. Rity v Lu-
cenci

Valéria Jezna

DOD V ROMSKOM KOMUNITNOM
CENTRE LIPANY

Dni otvorenych dveri v Romskom komunit-
nom centre (RKC) Lipany sa konali v ter-
mine 9. - 11. november 2009. Ako hovori
veduci tohto zariadenia, Mgr. Urdzik, ,,...
def prebehol nad ocakdvania a splnil ucel.
Moznost navstivit nase centrum vyuzilo pri-
blizne 98 zdaujemcov. Prevaznii cast z nich tvo-
rili seniori, Studenti zakladnych skol a gymnd-
zia, ale taktiez napr. podnikatelia.“ Kazdy si
mohol vyskasat tkanie na krosnach, spra-
covanie ovCieho rtna a pod. Najvacsi za-
ujem bol o tkanie na krosnach. Pocas nav-
Stev sme prezentovali ako prebieha nasa
¢innost v praxi konkrétnymi ukazkami. Zo
strany navstevnikov sme zaznamenali na-
vrhy na spolupréacu, ponuky pomoci s ob-
lecenim pre klientov centra a pod. Navstev-
nikom sme poskytli malé obcerstvenie -
kolace, géju, kavu, vodu a pod. Ako pozor-
nost za prejavené sympatie a navstevu si
hostia odniesli niekolko vyrobkov a ruzen-
cov, ktoré zhotovili deti v centre.

Mgr. Marko Urdzik

manazér RKC Lipany

ZILINA MA KAPLNKU SV. MARTINA

Na sviatok sv. Martina z Tours, dna 11. no-
vembra 2009 Otec biskup Mons. Tomas
Galis pozehnal v budove Diecéznej charity
Zilina na Predmestskej ulici v Ziline, Kapln-
ku sv. Martina. V prihovore povzbudil
zamestnancov k sluzbe vietkym bliznym,
ktori st okolo nas. Vyzdvihol priklad
sv. Martina, ktory sa nevéhal rozdelit so
svojim plastom. Zdoraznil skutocnost, zZe
sa na bliznych mame pozerat srdcom. Po-
Zehnania kaplnky sa ztcastnili zamestnan-
ci zo vietkych zariadeni charity celej Zilin-
skej diecézy. Po pozehnani kaplnky sa otec
biskup stretol v neformalnom rozhovore so
zamestnancami.

Mgr. Peter Bircak

riaditel DCH Zilina
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Charita pomaha v kazdom ¢ase

Historia Charity a praca, ktori nezistne poskytuju nasi spolupracovnici ludom v nidzi, zacala uz pred vyse sto rokmi a dnes je
Charita najvacsim poskytovatefom socialnych sluzieb v republike. Slovenska katolicka charita zakusila pocas jej doterajsej
existencie niekolko rezimov vladnutia, niekolko hospodarskych systémov, rézne zakony a novelizacie, vymenili sa na postoch viaceri
riaditelia a prezidenti, pomohli sme niekolkym desiatkam tisicom ludom ré6zneho vierovyznania, politickej orientacie, etnickej
prislusnosti a robime to dodnes, o to viac a s vdéSou doverou do nas vioZzenou, kedZze je svet, Slovensko zasiahnuté hospodarskou
krizou a prichadzaju, pre krestanov, najkrajsie sviatky v roku - Vianoce.

Vytvarame utociska
a odrazoveé mostiky,
rozdavame nadej

a lasku

Socidlne centrum v Starej Lubovni vykona-
va socialnu prevenciu a poskytuje socialne
poradenstvo ziakom Specialnych zaklad-
nych $kol a studentom stredného odborné-
ho ucilista internatneho v Starej Lubovni
a blizkom okoli. Socidlna prevencia a pora-
denstvo je zamerané na cielovi skupinu
handicapovanych deti a mladeze s tazkym
zdravotnym postihnutim a nepriaznivym
zdravotnym stavom. Medzi najcastejsie
problémy, s ktorymi sa pocas prace s detmi
a mladeZou stretavam, su poruchy sprava-
nia a pozornosti, ktoré sa vyskytuju vo zvy-
Senej miere najmd medzi romskymi ziakmi.
Metédy pouzivané pri preventivnej a pora-
denskej cinnosti so Ziakmi st skupinové
prednasky, besedy, rozne skupinové a indi-
vidualne aktivity vzhladom na problémy ¢i
handicapy klientov, tak aby spoznali svoje
moznosti v spolocenskom a pracovnom
uplatneni, osvojili si pracovné navyky
a spolocenské vzory spravania, ziskali nové
informacie, ktoré st potrebné k ich sociali-
zdcii a rozvoju osobnostnych predpokladov

a v neposlednom rade je tu snaha o odstra-
nenie, resp. kompenzacie socidlno-patolo-
gickych javov u danej cielovej skupiny. Sna-
zim sa reagoval na problémy deti
a mladistvych aj vyberanim aktudlnych tém
na rozhovory a diskusie, ktoré prispdsobu-
jem ich zaujmu, problémom ¢i aktudlnej si-
tuacii v naSom regione. Ku vietkym bez
ohladu na vek, rasu ¢i pohlavie sa snazim
pristupovat najma empaticky, laskavo
a s pochopenim, aj ked je to niekedy tazké,
pretoze deti vedia byt aj velmi kruté a stavat
sa odmietavo k tomu, ¢o im hovorite a ro-
bite pre ne.

Pocas svojej doterajsej prace na Charite
som sa stretla s mnohymi ludmi, s mnohy-
mi pribehmi i problémami, ktoré trapia
beznych Tudi. Niektorych je potrebné len
vypocut, pretoze sa chcti vyrozpravat, a tak
dostat zo seba svoje problémy, inym sa sna-
zim pomoct ¢i poradit, ak je to v mojej mo-
ci. Komunikacia najma s romskymi detmi,
ale aj s ich rodi¢mi, je ozaj naro¢n4, kedze
sa jedna o Tudi s nizsim intelektudlnym
stupfiom myslenia a ¢asto nechapu zaklad-
né veci.

Ziaci, s ktorymi sa stretdvam, majt problé-
my doma aj v Skole. Pochadzaju zo socialne
znevyhodneného prostredia, z rodin Ziju-
cich na hranici Zivotného minima, kde su
nevyhovujuice bytové podmienky, nedosta-

to¢na vychova a zla finan¢na situacia v ro-
dine. Tieto skuto¢nosti maja velky vplyv na
ich problémové spravanie, hyperaktivitu
alebo iné patologické poruchy. Mnohi Ziaci
casto krat svojvolne opustaju vyucovaci
proces alebo vobec do skoly nechodia a tu-
laju sa. Vagsina mladistvych ma negativny
vztah k Skole, ktory sa prejavuje slabym
prospechom a neprimeranym spravanim
v skole i na vyucovani. Preto sa snazim aj
o zmysluplné travenie ich volného casu or-
ganizovanim roznych Skolskych sutazi, hier
a akcil pre deti. V lete, cez prazdniny, sme
mali napriklad tenisovy a volejbalovy tur-
naj, ktory sa podla mna velmi vydaril a de-
ti boli $tastné, ze sa mohli vySantit a za-
sutazit si. Snazim sa pre nich vymyslat
rozne aktivity, ktoré by ich podnietili k tvo-
rivosti ¢i rozvinuli ich fantaziu a zlepsili dis-
ciplinu a spravanie. Som 3tastna, ked mi
podakuju, Ze sa dozvedeli nové informacie,
o ktorych doteraz vobec nevedeli, alebo len
povedia ,dnes sa nam hodina/tato téma
velmi pacila, bolo to zaujimavé a tesime sa
nabudtice”. Naozaj, takéto slova z tst deti
cloveka nielen potesia, ale dodajt aj mnoho
chuti a energie do dalSej prace.

Aj takato je praca v Charite, ktortt by som
charakterizovala este aj jednou krasnou
myslienkou: ,,Neraz na seba nakladame bre-
mend, ktoré by mali niest ini, alebo prichd-
dzame tam, kam uZ nechcel ist nikto a stard-
me sa o tych, ktorymi uz vsetci opovrhli.
Pontikame sluzbu, vytvarame utociskd, odra-
z0vé mostiky ¢i rozdavame materidlne dobrd,
ale aj lasku a nadej.“ Pre toto sa oplati vy-
konavat tato pracu, aj ked je velmi tazka,
v kazdom pripade ma urcite velky a neza-
nedbatelny vyznam.

Mgr. Eva Halamova,

Socialne centrum Stara Lubovria

Hospic sprevadza
zomierajucich

Charita sluzi ludom od zaciatku, ked si ¢lo-
vek zatal uvedomovat svoju zranitelnost
a smrtelnost. Jej ¢innost vychddza z davnej
minulosti. Na zaciatku to bola cirkev, ktora
vytvarala priestory pre chorych a trpiacich
v klastoroch, vznikali sirotince, cirkevné
skoly...

Dnes pod nazvom Charita najdeme krizové
centra pre drogovo zavislych, bezdomov-
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cov, osirotené deti, krizové centra pre mat-
ky s detmi, pre starych, opustenych, cho-
rych a zomierajucich... Jednym z tizasnych
diel Charity st aj hospice, ktoré sa nedaja
porovnatl s nijakym zariadenim, ktoré by
sluzilo zomierajucim. Aj pre nich sa vytvo-
rilo prostredie, kde mozu pookriat na tele
a dusi len v ramci bozej vole a dostojne, nie
sam, vydychnut. Tu ndjdete Tudskost,
vltdne slovo, ismev. Hospice st dalsim po-
kratovanim sluzby Matky Terezy, ktora by
mala byt prikladom pre kazdého z nds
nech pracuje kdekolvek a na akejkolvek po-
zicii. K ¢loveku pristupovala vzdy ako

k svojmu bratovi ¢i sestre, k niekomu kto
jej bol velmi blizky, aj ked ho prvy krat
stretla.

No vratme sa k hospicom. Hospic Matky
Terezy patri pod Arcidiecéznu charitu Kosi-
ce, posobi uz Siesty rok, ale aj tak je eSte na
zaciatku svojej sluzby ku zomierajicemu.
KedZe u nas Hospice len vznikaju a legisla-
tivne nie su tak oSetrené ako by mali, stre-
tavame sa s mylnymi nazormi a postojmi.
Ako vnima spolo¢nost smrt a zomieranie?
Smrt sa formalne definuje ako individualny
zanik organizmu. V nemocniciach sa stret-
neme s tym, Ze je to telesny zanik organiz-
mu. Ano, je to zanik organizmu, ale zasa-
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huje cloveka ako po telesnej, tak po psy-
chickej, socialnej a duchovnej stranke. Zo
zomierania mame strach, bojime sa byt pri
zomierajicom, myslime si, ze ked o smrti
nebudeme hovorit, tak prestane existovat.
V minulosti sa Tudia rodili a zomierali do-
ma. Dnesdna hekticka doba, ktora nas Zenie
za materidlnymi tispechmi a usilie predlZo-
vania zivota, nam poukazuje na novu sku-
tocnost ponimania zomierania a smrti. Pre-
to je velmi dolezité budovat hospice na
Slovensku, aby sme, tak ako dostojne pri-
chadzame na svet, z neho aj dostojne od-
chadzali. Tak ako sa rodime pre tento svet,
sme sa rodili aj pre nebo.
Hospic pontka komplex-
nu, odbornu osetrovatel-
sk starostlivost o pacienta
nevyliecitelne  chorého
v termindlnom $tadiu Zivo-
ta. Starostlivost zasahuje do
biologickej, psychickej, so-
cidlnej a duchovnej stranky
pacienta. Starostlivost sa
prebera aj o rodinu a po-
zostalych. Je to uZzasné die-
lo, tak ho zveladujme, pre-
toze ho bude potrebovat
kazdy z nas, aby sme mohli
odchadzat v pokojnom
kruhu svojich blizkych, sice
nie doma, ale ani nie sam.
S bliziacimi sa sviatkami
prajem vela tspechov, aby
diela charity rastli a sluzili,
tym, ktori s v nadzi, opus-
teni, chori a zomierajuci. Prajem si vela fudi
otvorenych pre hospice, ich podporu a po-
slanie pri 16zku zomierajiceho.

Martina Pronékova,

Hospic Matky Terezy

Praca v Charite
je poslanie

Dovolte nam, aby sme sa predstavili. Sme
ucelovym zariadenim Arcidiecéznej charity
v Kosiciach - Charitny dom sv. Alzbety
a poskytujeme socialnu pomoc ludom bez
domova, ktori nemaju financné prostriedky

na zabezpeCenie zdkladnych Zivotnych
potrieb. Svojimi sluzbami sa im snazime
zabezpeCit ,minimalny Zivotny Standard",
t. j. prechodné byvanie, oSatenie, hygienu
a stravu.

Ano, starame sa o bezdomovcov. Mnohi
[udia v nasom okoli nam kladu vela otazok,
¢o sa tyka prace s touto marginalizovanou
skupinou: ,Ako mozete s nimi pracovat?
Nemite int a lepsie platent pracu? Neboji-
te sa, ze dovleciete domov nejaka chorobu?
Ako mozete vydrzat ten zapach?* Mnoho
otazok a vela odpovedi, ktoré aj tak mnohi
nepochopia.

Nasa spolocnost vnima bezdomovca ako
cloveka tulajuceho sa ulicami mesta, Spina-
vého, zapachajtceho a casto pod vplyvom
alkoholu. Myslia si, ze im je jedno ako pre-
Ziju den... hlavne, Ze im Tudia prispeju a oni
budt mat za ¢o pit. Takyto nazor o bezdo-
movcoch zdielali viaceri, ktori sa predtym
s takymto clovekom osobne nestretli. Pri-
znam sa, aj mia prekvapil pohlad tychto
[udi na ich vlastny zivot. Deni ¢o den, krocik
po krociku som odhalovala, aka plnohod-
notna je praca, ak mate priestor niekomu
pomoct a vymanit ho z nepriaznivej situa-
cie, do ktorej sa dostal, nie vzdy iba vlast-
nym zavinenim. Pri praci s touto cielovou
skupinou nikdy dopredu neviete, s kym sa
stretnete a aka bude vasa napln prace na
nasledujtci den. Je to praca plna prekvape-
ni a necakanych prekazok, s ktorymi boju-
jete, len aby ste pomohli.

S bliziacim sa chladnym zimnym obdobim
uvazujeme ako pomozeme vietkym Tudom
bez domova, ktori sa nedostant do pre-
plnenych zariadeni a buda sa musiet po-
pasovat s nepriaznou pocasia. Hladdame
moznosti ako im pomdct prezit zimu. Spo-
lupracujeme s mnohymi organizaciami,
a prave tu nardzame na mnohé problémy.
Casto pocivame: ... viak ste charita urob-
te nieco! Vy by ste mali prejavovat ludskost
a lasku a neodmietnut nikoho!* Ale aj my
mame svoje obmedzené kapacitné moz-
nosti a velakrat sa tym, ktorl nepoznaja
pracu charity, ani len nesniva ako casto
sme sami na ulici, aby sme pomohli aspon
tym [udom bez domova, ktorym sa po-
moct da. Ani by ste neverili ako niektorym

postaci milé slovo, kratke poradenstvo
a pomoc priamo na mieste. Kolki z vas sa
pristavia pri bezdomovcovi, aby ho vy-
poculi alebo mu poradili? Stale je nas ma-
lo. Mame pravo ich sudit? Uvedomujeme
si, ze nahla strata istoty, ktora im zabez-
pecovala isty zivotny Standard a nahla bez-
nadej riesit dana situaciu, ich stavia do ro-
le bezdomovcov?

Poslanim charity je pomahat kazdému ¢lo-
veku v nudzi, oslobodzovat Tudi zavislych
na cudzej pomoci a poméhat im vratit sa
k dostojnému zivotu. Vsetci zamestnanci,
ktori pracujti na charite maja v sebe vypes-
tovanu empatiu k praci s Tudmi a bert ju
ako svoje poslanie. Snazime sa aj o ovplyv-
nenie spolo¢nosti, aby citlivo vnimala pro-
blémy Tudi vo svojom okoli. A verte, Ze aj
bezdomovci odkryvajia mnoho nepoznané-
ho. Snazme sa aj my nehadzat ich do jed-
ného vreca a pochopit, ze nezvladnutim
prekonania osobnych kriz ich netreba od-
stvat na okraj spolo¢nosti. Su to ludia so
svojimi pravami a povinnostami, ktoré im
nas demokraticky Stat uklada.

Bc. Soria Hlavacova a kolektiv CHD sv. Alzbety

Dve tony Satstva
pre Albansko

Slovenska katolicka charita (SKCH) poslala
takmer dve tony nového 3Satstva pre deti
v Albansku. Oblecenie darovali firmy C&A
a Tesco, ktoré majua s nami uzavreté daro-
vacie zmluvy. Prepravu sponzorsky zabez-
pecili: pan Ing. Ladislav Holos, jeden
z adoptivnych rodicov, a prepravna firma
pana Petra Bielika z Tlavy. Dakujeme! SKCH
z tychto zasielok poskytla pomoc uz viac-
krat za uplynulé roky, kedy distribuovala
darované nové osatenie na Slovensku i v Al-
bansku. V ramci Slovenska tuto aktivitu
SKCH realizuje prileZitostne cez diecézne
charity tak, Ze im postupi z tychto zasielok
podla ich potreby a poziadaviek pre ich
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konkrétne zariadenia - detské domovy, do-
movy pre matky s detmi, domov pre chlap-
cov, ktori vysli z detskych domovov, resp.
pre utulky s obyvatelmi bez pristresia.
Zasielka, ktora odisla na do Albanska
13. septembra 2009, je urc¢ena pre chudob-
né rodiny v osade Tale - Bregdeti, kde slo-
venski dobrodinci podporuju nudzne deti
v ramci projektu SKCH Pozadie a vyznam
tejto akcie priblizuje opat Maria Takacova:
L,Pre tieto rodiny je to velka pomoc, pretoze
ako som uz spomenula, su to prevazne
mnohodetné rodiny a kedZe otcovia maja
len prilezitostntt pracu alebo odchadzaju
dlhodobo za pracou do zahranicia a matky
nemaju prakticky Ziadne pracovné uplatne-
nie, nakolko mnohi st aj negramotni, ¢asto
nemaju ¢o defom ani obliect a obut. Zaro-
venl to povazujem za prileZitost pre donor-
ské firmy praktizovat firemnu filantropiu
velmi konkrétnym spdsobom, za ¢o im
v mene SKCH touto cestou dakujem.”

at

Odkopnime
predsudky, futbal

spaja...

Pod tymto nazvom Arcidiecézna charita Ko-
Sice v spoluprdci s mestom Kosice a MC
Kosice-Juh odstartovala 13. 10. 2009 uz
druhy ro¢nik tspesného futbalového po-
dujatia, ktorého cielom bolo aktivne $por-
tové vyzitie a odburanie predsudkov majo-
rity voci ludom bez domova. Snahou tejto
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akcie bolo spolo¢ne prezit uvolnena a pria-
telski atmosféru na turnaji realizovanom
v priestoroch telocvi¢ne Strednej priemy-
selnej skoly hutnickej v Kosiciach.

Do futbalového turnaja sa zapojili klienti
zariadeni ADCH Kosice - Charitny dom
sv. Alzbety Kosice - tutulok pre bezdomov-
cov, Noclaharent Emauzy v Kosiciach, RKC
Stropkov a RKC Lipany ako aj Studenti
strednych skol - Gymnazium Alejova Kosi-
ce (minuloro¢ni vitazi), Stredna priemysel-
na skola hutnicka Kosice a po prvy krat si
prisli zmerat sily s Tudmi bez domova aj
chovanci Detského domova Nizna Kameni-
ca. Trhakom pre verejnost boli kosicki fut-
balovi veterani.

Turnaj slavnostné otvoril riaditel ADCH
Kosice Ing. Cyril Korpesio spolu s riadi-
telom SPS hutnickej Ing. Ladislavom Ma-
kom, CSc.. Slavnostnym hvizdom dvoch
rozhodcov Jana Soltysa a Marcela Kofiara
sa odstartovali priatelské zapasy. Motiva-
ciou pre kazdého ucastnika bola hlavna ce-
na - putovny pohar, ktory ziskalo druzstvo
RKC Stropkov.

Prvotnou myslienkou preco zorganizovat
takyto turnaj bola myslienka podporit ta-
lenty nasich klientov - bezdomovcov, ktori
sa sice v sticasnej dobe nachadzaju v nudzi
ale v minulosti sa aktivne venovali Sportu -
futbalu a teraz maji moznost dokazat ostat-
nym, Ze aj napriek osudu svoj talent a va-
Sen pre Sport nestratili a stale je v ich Zzivo-
te nieco, o im prinasa radost. A to sa oplati
podporit.

Odovzdavanie
krestanskych

hodnot Romom =
hotové misie

Romske komunitné centrum v Stropkove je
jednym z mnohych zariadeni Arcidiecéznej
charity Kosice. Pocas svojej existencie pre-
Slo nemalymi zmenami nielen ¢o sa tyka
urovne pomoci a samotnej prace s Roma-
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mi. Je velmi ddlezité nerie-
Sit ich problémy a nedosta-
tok naservirovanim pomo-
ci ,na ruku®, ale viest ich
k ich pochopeniu, Ze dnes
uz nic nie je zadarmo, a ze
ak pomoc potrebuju, vedia,
Ze ju u nas najdu, ale musia
sa pricinit aj sami. Nase za-
riadenie navstevuju hlavne
deti r6znej vekovej katego-
rie, od tych najmensich, po
skoro uz dospelé. Pri tych-
to detoch sa nam otvéra
priestor, kde mozZeme po-
sobit a viest ich k tomu,
aby si vazili vsetko, o
v RKC maju, lebo je to tu
vSetko pre nich a pre ich osobnostny roz-
voj. Casom sme museli prechadzat obdo-
biami, ked porozbijané okna na budovach
boli skor samozrejmostou. Ked pred dvera-
mi sme nasli vietko, aj to, ¢o patri len do
hygienickych zariadeni, ked sa vam skor
nechce tie dvere otvorit a ist ,do prace®...
Ak by sme sa navzajom vsetci spolupracov-
nici neposiliovali a nepodrzali sa, nielen
pri takychto zaleZitostiach, isto by sme tam
uz nepracovali.

Casto krat sa pytame, ¢i ma zmysel tdto pra-
ca, ¢i vidi niekto nejakt zmenu v zivote Ro-
mov...? Ak si dokazeme pozitivne odpove-
dat a vieme, ze sme pomohli ¢o i len
jednému dietatu, ¢o i len jednej rodine, po-
tom tato praca musi mat zmyslel.
Prichadzaju k nam malické deti, ktoré ani
nevedia po slovensky. Problém s komuni-
kaciou nam pomozu zvladnut starSie deti,
ktoré sa tym padom stavaju tlmocnikmi
medzi nami. Zaujat tieto deti je tazsie, ale
kazdé z nich pochopi, Ze ho tu prijimame,
ze ich chceme mat radi, ze sa chceme spolu
hrat, tancovat, spievat...

Naugit takéto deti zakladnym veciam ako
napr. umyt si ruky, pozdravit sa, poprosit
si, podakovat, rozpoznavat farby, nepospi-
nit a nepokr¢it papier, na ktory kreslia, da
poriadne zabrat. Niekedy to trva z nasho
pohladu velmi dlho, ale ony sa to napokon
naucia a zvladnu, z ¢oho mame obrovsku
radost.

StarSie deti uz maju iné zaujmy a je dolezi-
té podchytit ich a pontknut viacero moz-
nosti travenia volného casu. Pondkaja sa
im rozne kruzky, z ktorych najnavstevova-
nej$im je pocitacovy, futbalovy, tanecny,
stolnotenisovy. Vytvarny, spevacky a kru-
zok sikovnych ruk je skor doménou diev-
cat. Deti chodia rady na tieto kruzky a rodi-
Cia st tiez radi, ze sa deti netdlaja po meste
a Ze robia nieco zmysluplné.

Starsia mladeZ okrem toho, Ze sa zucastiiu-
je roznych aktivit v RKC, pri ktorych radi
pomahajt, sa Casto krat chet len tak po-
rozpravat o tom, ¢o prezivaju, o ich trapi,
o laske, o budtcnosti... A toto je zvlastny
Cas, kedy mozete rozsievat a krestanskymi

postojmi vstupovat do ich myslenia, napr.
ako sa zachovat, ked ich niekto nepravom
obvini, ako reagovat na rozne ponuky na
diskotékach, ako sa zachovat ako priatel,
ako clovek, ako si budovat vztahy, akym
velkym zlomom je potrat a pod. Dievcata
chea vediet vsetko o svojej Zenskosti
a velakrat nemaju ani zakladné vedomosti,
ako vlastne funguje telo zeny. Stovky tém
na nekonecné rozhovory bez kriku, bez
predvadzania sa jeden pred druhym, so za-
ujmom vypocut si nazor toho druhého
a nehanbit sa povedat, ¢o citia, reSpektovat
toho druhého, aj ked je z inej romskej lo-
kality. Pri takychto rozhovoroch vnimate,
Ze tento Cas vam daroval Boh, aby ste boli
s nimi, a ak aj oni citia, ze ich mate radi, ze
ich beriete takych, aki sd, Ze nemate prob-
lém ich vyobjimat, prekonali ste bariéru
vztahov a mozete ich srdcia napliat aj
nie¢im inym, ako st zvyknuti z ulice, z do-
mu, z osady. Hotové misie, ako pred ¢asom
nazvala pracu s Romami zakladatelka nas-
ho centra sr. Bernadetta Malikova.

Duchovno? Od zaciatku nasej ¢innosti sa
snazime pozdvihnut tito komunitu aj cez
vieru v Boha. Krocik po krociku raz s vacsi-
mi, raz s men$imi Uspechmi im predstavu-
jeme Pana Boha ako otca, ktory je vzdy pri
nich, chce sa o nich starat a davat im prave
tie milosti, ktoré do svojho Zivota potrebu-
ju. Kazdy piatok prebieha v centre kateché-
za spojend s pripravou na sobotiajsiu
Romsku sv. omsu. Aktudlne o sviatkoch,
o svatych, o prikdzaniach i o diani v cirkvi
sa hravou formou a tiez spevom snazime sa
im ukazat vieru ako nieco, ¢o nezatazuje
¢loveka, ale oslobodzuje, dava kridla a uci
laske i odpustaniu. Len takto mozZeme po-
davat JeziSovo ucenie (prostrednictvom
nasho slova), Jezisov priklad (prostrednic-
tvom nasho prikladu) a JeziSovu milost
(prostrednictvom nasej modlitby)... Nie
kazdy z nich md zaujem o duchovné veci,
mnohych to vobec nezaujima. Ale casom
sme si vychovali a vybudovali tim dievcat,
ktoré sa pravidelne zucastiiuju na kateché-
zach, pomahaju s malymi detmi, spievaja
v spevackom gospelovom zbore pri rém-

skych sv. omsiach. Oni samé uz tahaju aj
ostatnych, aby prisli na katechézu, aby pra-
videlne chodili do kostola, aby nehresili,
nenadavali a nepreklinali. ESte v3ak v3etci
musime pracovat na tom, aby cely nas zivot
bol jednym velky prikladom lasky k Bohu
a bliznemu.

Roémovia st prirodzene veriaci ludia, ale ich
viera je skor zalozend na predsudkoch (aby
dieta neplakalo, treba ho dat pokrstit, aby
ich neboztici nechodili strasit, treba ich dat
pochovat knazom), ako na zdravych zakla-
doch. Tie treba pomalicky budovat, nepre-
hanat, aby ste ich neodplasili. A nakoniec
ved Pan Boh dobre vie, aké metody treba
zvolit, akych Tudi poslat, ¢o urobit, na com
stavat, aby sa stavba nezosypala. A ak ich tu
Pan Boh poslal, iste tym sledoval nieco do-
lezité. Je otcom nas vietkych a ma nas vset-
kych rovnako rad. Niekedy vSak mame pro-
blém pochopit tato skutocnost hlavne, ak
ide o Romow.

Myslienka, Ze Bozie kralovstvo je uz tu me-
dzi nami, nas pohyna budovat ho, kazdy na
svojom mieste tam, kde Zijeme, pracuje-
me... U nas je to casto krat tazké pre nepo-
chopenie vyznamu prace s Rdmami u ma-
joritnej Casti obyvatelstva, ale aj pre
nepochopenie zo strany Romov, kde mnohi
za naou pracou vidia len biznis a obrovsky
zdroj zisku (a to sme charita...!), st to po-
vacsine ti, ktori v centre nikdy neboli a ani
nevideli nasu pracu zblizka. Ti, ktori k nam
chodia pravidelne, alebo si pridu len tak
posediet pri caji alebo kave, hodnotia nasu
pracu pozitivne s s dovetkom ,ako mozeme
v tom hluku vydrzat“. Neviem ako, no
viem, preco to robime a ze bez Bozej po-
moci i pomoci dobrych Tudi by sme takuto
pracu robit nemohli. Vdaka vsetkym, ktori
nas akymkolvek sposobom podporujy,
ktori nam fandia a ktori neprestali verit, ze
Bozie kralovstvo je uz tu teraz medzi nami

¢l sme sa narodili ako Gadzovia, ako Ro-
movia, ako...

Z mnohych peknych a vydarenych akeii,
ktoré organizovalo RKC v spolupraci s OZ
Ohnivé srdce lasky treba spomenut romsky
beneficny koncert s verejnou zbierkou. Ko-
nal sa 21. 10. 2009 v Katolickom dome An-
dreja Hlinku v Stropkove. Za touto akciou
s mnozstvom temperamentnych romskych
piesni stdla myslienka p. D. Gorola a jeho
kamaratov - hudobnikov, ktori cheeli spo-
jit prijemné s uZitocnym, a tak so vietkym
usilim bojovali, aby sa koncert s verejnou
zbierkou mohol uskuto¢nit a aby aj samot-
ni Romovia boli do jeho pripravy zapojeni.
Na koncerte sa predstavili domace hudob-
né skupiny Bad Boys, Sencor a Maxton.
Uzasnym obohatenim bolo vysttpenie mla-
dej talentovanej spevacky Nikolky Mos-
kalovej z Breznice a tahakom celého podu-
jatia bola skupina Daxon z Humenného,
ktora v séle postavila mnohych divdkov na
nohy a nakoniec i do tanca. S obrovskym
nadSenim a aj obdivom v3etci v sale prijali
pravu o celkovej vyzbieranej sume, ktora
¢inila 392 . Stropkovski Rémovia takto po-
mobhli financiami, ktorymi prave neoplyva-
ju v hojnej miere, Arcidiecéznej charite Ko-
Sice - Hospicu Matky Terezy v Bardejovskej
Novej Vsi. Symbolicky Sek si z rik veduce-
ho RKC v Stropkove Mgr. Daniela Hubaca
prevzal veduci hospicu Ing. Cura, ktory bol
jednym z hosti koncertu. Do hospicu tak
pribudne nové multifunkéné zariadenie
a niekolko prenosnych telefénov na pevnut
linku. Dalsimi obdarovanymi budu vetci
v Dome deti Bozieho milosrdenstva
v Stropkove, ktori sa mozu tesit na nové
spolocenské hry, knihy, puzzle, CD a potre-
by na kreslenie a malovanie. Na zaver este
jedna dolezita informacia - aj takto dokazu
pomahat Romovia, ked sa im poskytne
priestor na realizovanie ich snov a ttzob.

Kazdy rok pravidelne realizujeme s pomo-
cou OZ navstevu Mikulasa v rodinach, ¢i
v RKC s finan¢nou podporou rodicov ob-
darovanych deti. Mikulas ako biskup, ktory
rad pomahal a nie ako St. Claus prichadza
za dobrymi detmi. Pre mnohé to je zazZitok
pre iné strach z Certa a pre nas jedna z moz-
nosti postretavat Tudi, prihovorit sa, vidiet
ako ziju, povzbudit a prinasat radost nielen
detom.

Predviano¢ny ¢as dycha zavanom otvore-
nosti a eSte vacsej pomoci a priblizenia sa
cloveka k ¢loveku. Aj my v RKC vyuzivame
tento ¢as na vyrobu viano¢nych ozdob, po-
zdravov... aby sme ich potom na predvia-
no¢nych trhoch mohli predavat. Tato akcia
sa aj v nasom meste dobre ujala a ukazala
sa ako jedna z moZnosti finan¢nej pomoci
pre RKC ako aj pre iné neziskové organiza-
cie v meste. Viano¢né trhy st krasne samé
o sebe, ale eSte vacsi zazitok mame spolu
s detmi pri vyrobe spominanych predme-
tov, hlavne ked sa im dari, ale aj ked sa im
nieco nepodart.

Valéria Cubova,

RKC Stropkov

www.charita.sk °
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Mlada charita

Novou iniciativou SKCH je Mlada charita. Uz
20 samotného ndzvu je zrejmé, Ze je urcend pre
mladych ludi. Viac o iniciative ako aj doteraj-
sich pocinoch prindsa clanok.

CO ROBI MLADA CHARITA?
Mladacharita.sk, ako platforma Slovenskej
katolickej charity, je ur¢ena mladym fudom
a prostrednictvom nej sa snazime o inova-
tivny pristup akym zlepsit a zvysit povedo-
mie mladych Tudi o rozvojovych témach
a solidarite k chudobnym krajinam. Ide
nam o vhodné pribliZenie prave tychto tém.

PRECO MLADA CHARITA?

Charita si uvedomuje dolezitost prace
s mladymi ludmi a ich podnecovanie k $i-
reniu dobra a lasky okolo seba. Ako sa ho-
vori ,nielen z chleba je ¢lovek zivy*, tak je
aj snahou Mladej charity zapojit mladez do
roznych aktivit. Tieto aktivity maja kon-
krétnym sposobom prispievat k preukazo-
vaniu dobrého srdca a ku konaniu skutkov
lasky voci ludom nablizku, ale aj zvelado-
vaniu okolia a prostredia, v ktorom Zija.

PROJEKT ,AIDS ZABIiJA AFRIKU -

VIEME O TOM?*
Do tohto projektu Mladej charity sa zapoji-
lo 80 strednych a zakladnych 3kol na Slo-
vensku. Jeho cielom je okrem zvySenia in-
formovanosti o chorobe AIDS v Afrike,
ukazat mladym dolezitost solidarity a po-
moci pre ich rovesnikov v krajinach, ktori
nemali tolko $tastia ako oni. Sucastou pro-
jektu je toolkit, urceny pre ucitelov na za-
kladnych Skolach a profesorov na stred-
nych skolach ako aj pre animatorov,
vedtcich ¢i vodcov mlddeznickych a inych
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neziskovych organizacii. Ma 22 stran a te-
maticky je rozdeleny na tri Casti: 1) zaklad-
né informacie, 2) priklady skupinovych ak-
tivit, 3) skutoéné pribehy. Dalsimi dvoma
publikdciami pripravenymi k tomuto pro-
jektu st HAART pre deti a Recept na zivot.
Prva podrobnejsie informuje o niektorych
aspektoch liecby HIV/AIDS. Uvedie mla-
dych do problematiky kampani za dostup-
nost liekov pre matky a ich deti. Rovnako
priblizi rozne fakty a informacie, ktoré mo-
Zete vyuzit v buddcnosti. Druha je samo-
statnou priruckou s vlastnymi navodmi na
konkrétne akcie a s vlastnymi pokynmi
k ich realizacii a medializacii. Poskytuje
konkrétne navody ako sa mozu deti a mla-
di Tudia zapojit do pomoci detom, ktoré zi-
ja s virusom HIV alebo trpia chorobou
AIDS. Viac informacii a aj verzia na stiah-
nutie na www.mladacharita.sk.

V mnohych $kolach vyuzili viacero ponuk-
nutych aktivit a dokonca zasli aj dalej. Pisa-
li listy farmaceutickym spolo¢nostiam,
usporiadali vystavy o problémoch stvisia-
cich s HIV/AIDS, zorganizovali prednasku,
alebo pripravili moznost pomoct aj financ-
ne...

DAKUJEME ZE STE SA ZAPOJILI!

Na tomto mieste sa chceme velmi pekne
podakovat riaditelkam a riaditelom $kol, za
umoznenie realizacie projektu na ich sko-
lach, vietkym ucitelkam, ucitelom a koordi-
natorom, ktori nevahali a venovali svoj ¢as
tomuto projektu. V neposlednom rade nase
podakovanie patri vSetkym Ziackam, Zia-
kom, Studentkam a Studentom, ktori sa do
projektu zapojili a dokazali tak, Ze vedia
mysliet srdcom... UzZ teraz sa teSime na dal-
Siu spolupracu.

¢/ myslime srdcom

... opdt ' spdjame

réolo LUMEN

Snazite sa zit’ plnohodnotnym
rodinnym Zivotom?

Fe
ZAVAZNA PRIHLASKA:

azamentodin# =

Privitali by ste stretnutia s inymi
rodinami a vzajomné zdielanie?

Hladate spbsob, ako na to?
Prihlaste sa do 5. ro€nika

"Priezvisko rodiny:

Radio;LUMEN spaja rodiny!

Zavaznu prihlasku zaslite na adresu
lumenrodinv@lumen.sk,

'Kontaktna osoba:

alebo doporuc¢ene postou na adresu:
Réadio LUMEN,

I'Adresa rodiny (ulica, Gislo, PSC, mesto):

Kapitulska 2, 974 01 Banska Bystrica

Na obalku pripiste heslo
LUMENRODINY

Uzavierka zavaznych prihlasok je
29. januara 2010.

TeSime;sa ajgna Vasu rodinu!

[ Telefén, mobil, e-mail:

N
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Zoznam $kol zapojenych do projektu Mlada charita

Cirkevna zakladna kola Zofie Bosniakovej
Gymnazium Ivana Horvatha

Gymnazium Puchov

Sukromné gymnazium

Stredna odborna skola strojnicka
Gymnazium Sv. Rodiny

Piaristicka spojena skola Frantiska Handka
Gymnazium Tudovita Sttra

Piaristické gymnazium sv. Jozefa Kalazanského
CZS sv. Jana apostola s VJM

Stredna odborna skola

7S s MS sv. Marka Krizina

Strednd odborna Skola dopravna

SOS letecko - technicka

SZS1 sv. Klementa Hofbauera

Stredna odborna skola

Sukromna strednd odborna Skola podnikania
Stkromné gymnazium Orbis eruditionis
75 s MS A. Radlinského D. Kubin
Obchodna akadémia sv. Tomasa Akvinského
Sukromna strednd odborna Skola HOST
Stredna zdravotnicka kola sv. Bazila Velkého
Obchodna akadémia

75 S. Smalika

Stredna odborna skola

Sukromna strednd odborna Skola
Sukromna stredna umelecka skola
Gymnazium

ZS Rudolfa Dilonga

Gymnazium Frantiska Svantnera

Zakladna skola sv. Cyrila a Metoda
Cirkevna spojena skola

Stredna priemyselna skola stavebna
Gymnazium Skolskych bratov

Cirkevna zakladna skola sv. Margity
Sukromna stredna odborna skola VIA HUMANA
Gymnazium

Stkromna stredna odborna skola

SOS

Gymnazium Andreja Sladkovica

Stredna priemyselna $kola stavebna
Stredna priemyselna Skola strojnicka
Stredna odborna skola zdravotnicka
Gymnazium

Stredna odborna skola Zelezni¢na

Stredna priemyselna Skola strojnicka
Stredna odborna skola zahradnicka

S}%oj ena katolicka skola

ZS Angely Merici

Stkromné gymnazium

SUS

Stredna odborna skola

Stredna odborna skola automobilova

ZS sv. Ursule

SPS stavebna

7S sv. Dominika Savia

Strednd odborna Skola

SOS polnohospodarstva a sluzieb na vidieku
SOS technicka

Spojena skola

Cirkevna zakladna Skola svatého Gorazda
Cirkevné gymnazium Stefana Misika
Stredna priemyselna Skola stavebna
Stredna odborna skola polytechnicka
Obchodna akadémia

Namestie hrdinov 6
1. Horvatha 14

1. maja 905
Gagarinova 1

pplk. Pljusta 29
Gercenova 10

A. Hlinku 44
Hronska 1467/3
Piaristicka 6
Legionarska 160
Hrkovee 115
Reholna 2

Zelena 2
Legionarska 160
Klastorna 2
Markusovska cesta 4
Nemocnicna 2
Zvolenska cesta 18
Okruzna 2062/25
Vysokoskolakov 13
Riazanska 75
Kmetovo stromoradie 1
MladeZnicka 158/5
Skolska 166
Ostrovského 1

M. R. Stefanika 379/19
Motovska cesta 8164
Starova 16
Hviezdoslavova 823/7
Bernolakova 9
Bernolakova 18
Svermova 10
Lomonosovova 7
Cachticka 14
Némestie slobody 562/1
Mallého 2

Postova 9
Salezianska 18
Bardejovska 24
Komenského 18
Hviezdoslavova 5
Komenského 2
Hlboka cesta 23
Okruzna 2469
Palackého 14
Komenského 2
Brezova 2

Skolska 9
Halenarska 45
Bernolakova 1061
Vodarenska 3
Znievska 2-4
Moldavska cesta 2
Nedbalova 4

Velka okruzna 25
Hodzova 9
Komenského 12
Zavarska 9

Okruzna 693
Stefanikova 64
Solivarska 49
Radni¢né namestie 271/8
Cabajska 4
Stefanikova 1550/20
Watsonova 61

Pedagogicka a socialna akadémia sv. Marie GorettiHorna 137

Gymnazium sv. Edity Steinovej
Gymnazium

Gymnazium Jana Baltazara Magina
Zakladna skola

Stredna priemyselna Skola

Stredna odborna skola obchodu a sluzieb
7S s MS Stefana Moysesa

Zakladna skola sv. Vincenta
Sportové gymnazium

SOS podnikania

Cirkevna zakladna skola sv. Gorazda
Stredna zdravotnicka skola

Charkovska 1

Javorova 16

Benovského 358/100
Rozkvet 2047

Surany
Bratislava
Puchov
Topolcany
Skalica
Bratislava
Prievidza
Zvolen

Nitra

Dunajska Streda
Hrkovce
Kosice-Krasna
Martin-Priekopa
Trenc¢in
Podolinec
Spisska Nova Ves
Dolny Kubin
Banska Bystrica
Dolny Kubin
Zilina

Bratislava
Presov

Sered

Tvrdosin

Kosice

Trencin

Zvolen
Zeliezovce
Trstena

Nova Bana
Kosice

Snina

Trnava
Bratislava 35
Puchov

Skalica

Kosice

Zilina

Presov

Banska Bystrica
Roznava

Kosice

Zilina

Zvolen

Kosice

Kosice

Piestany
Nemsova
Trnava

Vranov nad Toplou
Presov
Bratislava
Kosice
Bratislava

Zilina

Zvolen
Trebisov
Trnava

Cadca

Bardejov
Presov-Solivar
Spisska Nova Ves
Nitra

Humenné
Kosice

Cadca

Kosice

Spisska Nova Ves
Vrbové
Povazska Bystrica

Slovenskych partizanov 1132/52 Povazska Bystrica

Namestie sv. Martina 5

Namestie Stefana Moysesa 23

Namestie A. Hlinku 22
Trieda SNP 104
Znievska 2-4
Komenského 495/31
Braneckého 4

Holic¢

Banska Bystrica
Ruzomberok
Kosice
Bratislava
Néamestovo
Trencin

Radujme sa!

Ukazala

Slova Sva
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nam narc
vam Spas
zavinuté
Slava Bol
ludom d
Bozi Syn
sa v Bet
Dom chl
dobnym
vek. Boh
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dobe ch
posiliiove
chod pot
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zom, ze [
aby spln
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Radost a
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nasich [u
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sa Bozia dobrota a laska k Tudom.
tého pisma nam v tomto viano¢-
zneju potesujtco: ,Chlapcek sa
dil, dany nam je Syn... Narodil sa
itel, Kristus Pan! Najdete dietatko
do plienok a ulozené v jasliach...
1u na vysostiach a na zemi pokoj
brej vole...
zatina cestu vykupenia. Narodil
eheme, ¢o v preklade znamena
eba. Stal sa nam vo vsetkom po-
okrem hriechu, narodil sa ako ¢lo-
i clovek zaroven. Jeho prichod na
kryty v jednoduchosti a skoro ne-
Nie vsak jeho Zivot. Pred naplne-
ho poslania sa nam ponudka v po-
eba - v Eucharistii - aby nas
1l na naSej ceste zivotom. Jeho pri-
vrdzuje staru pravdu, ze Boh je
svojich prislibeniach. Je doka-
oh miluje cloveka. Prisiel na svet
1 Otcovu volu - vykupit ¢loveka
dujme sa.
pokoj rozdavajme vo svojom pro-
ma v naSich rodinach, v spolo-
1 svojich rovesnikov, pred ocami
dskych bratov a sestier. Aj pred ty-
e su vzdy dobrej vole.
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Ohnostroj solidarity

Kazdd iskra moze byt prejavom Iasky | Slovenskd katolicka charita sa
k STOF)?m q chorym fludom vO svojich hospicovych zariadeniach
venuje qj pocas tohto obdobia
ludom na sklonku zivota,
aby nezostali sami
% a prezili sviatky radosti déstojne.

*
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Pri oslave viano¢nych a novoro&nych sviatkov nezabudajme na tych, ktori sU sami.

I ’ \ Cast rodinnych ndkladov pldnovanych na kipu zdbavnej pyrotechniky
moze byt pouzitd pre starostlivost o starych a chorych ludi. Vase novoro¢né svetlo tak zaziari

SLOVENSKA KATOLICKA nielen na oblohe, ale aj v ociach tych, ktori ho na sklonku Zivota potrebuju.

Charita

blizko priéloveku €. U.: Slovenska sporitelna 0176875345/0900 VS 167




