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048 01 Rozriava
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E-mail: dchrv.roznava@gmail.com
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Arcidiecézna charita KoSice
Adresa: Bocnd 2, 040 01 Kosice
Tel.: 055-6255 317,

Fax: 055-6255 328

E-mail: adch-ke@charita-ke.sk
http.//www.charita-ke.sk/
Ucet: 513026193/7500
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Gréckokatolicka charita Presov
Adresa: Hlavnd 2, 080 01 Presov
Tel.: 051-7723 970,

Fax: 051-7723 970

E-mail: gkcharita@gkcharita-po.sk
http.//www.gkcharita-po.sk/
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Slovenska katolicka charita (SKCH) poskytuje charitativne, socidlne, zdravotnicke a vychovno-vzdelavacie sluzby fludom v nidzi bez ohladu na rasu, ndrodnost, vierovyznanie a politické zyslanie.
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EDITORIAL

/i jednoducho a soliddrne

Odkaz, ktory nesie v sebe ovela viac, ako len prosty navod na Zivot. Je to myslienka, ktora
ma doviest Cloveka k pocitu spoluzodpovednosti, pretoZe kazdy z néas nesie rovnakd
zodpovednost za prostredie i za ludi, ktori st jeho sucastou.

S vedomim doleZitosti a naliehavosti tohto hesla sme prednasali o problematike
klimatickych zmien a ich dopade na Zivot fudi v rozvojovych krajinach zZiakom a Studentom
na viacerych zakladnych a strednych Skolach. Porozumiet tomu, aké je potrebné az nutné
Setrit nasu planétu, im nerobilo velké problémy. O tom sa uZ vela napisalo i povedalo.

A7 odpoved na jednu otazku vyvolala vo mne pocit, Ze hovorit o klimatickych zmenach
s dopadom na Zivot v krajinach tretieho sveta, nie je zbytocné a pre mnohych Ziakov Ci
Studentov je to novd, dovtedy nepoznana, Ci len nespravne vysvetlena informacia.

foto: Matus Zajac

Otazka znela, ¢i dokazu definovat, ¢o to vlastne znamena pomenovanie ,rozvojova

krajina“. Ostala som v nemom UZase stat pred zistenim, aké mylné domnienky a
vysvetlenia mozu vyplynut z ich nedostatocnej informovanosti. Odpoved jedného Ziaka totiz znela, Ze Slovensko predsa tiez patri
medzi rozvojové krajiny, ved sa stale rozvija. Ano, je pravdou, 7e kaZdy rozvoj predpoklada uréity pokrok, ale nemézeme si mylit
pojmy s dojmami. | ked tato odpoved ma aZ tak neznepokojila, skor uistila v tom, Ze je naozaj potrebné o tom hovorit nahlas a
zretelne.

Ale ¢o s tym, ked' pani v strednom veku sa nas v jednej relacii opytala, a naco je to potrebné?! Rozvojova pomoc v zahranici. My
tu na Slovensku nepotrebujeme pomoc, nemame dost svojich problémov a chudobnych fudi?! Nam kto pom6ze?! Som si vedoma,
Ze tu uz cielené prednasky o vyzname rozvojovej pomoci nepomozu. Neuvidi, neuveri. My nechceme kricat do slepych usi, pretoze
odkaz Zit jednoducho a solidarne a tym podporit rozvojovii pomoc, by nemal pre nas predstavovat povinnost, ale prave naopak,
mal by vychadzat z nasho pocitu zodpovednosti, z hibsieho poznania a uvedomovania si vzajomnej zavislosti medzi rozvojovymi
krajinami a krajinami rozvinutymi, medzi ktoré patri i Slovensko.

Pokisme sa preto, mozno prave pocas leta, letnych prazdnin, urobit nieco pre zdravie nasej planéty a tym i nieCo pre zlepSenie

Zivotnych podmienok [udi v krajinach tretieho sveta. Lebo ,,nedavas chudobnym to, ¢o je tvoje, ale vracias im to, o je ich.”

Ivana Pastorova
manazérka pre komunikaciu a PR, SKCH
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¢ G.: 0176 875 345/0900 VS 140; ZODPOVEDNA REDAKTORKA: Ivana Pastorova; SPOLUPRACOVALI: Andrea Bezakovd, Pavol Burda, Pavol I¢o, Mariana Itoriovd, Valéria Jezna, Ivica Kusikovd, Peter Kyslan,
Diecézna charita Banskd Bystrica, Diecézna charita Roziiava, Diecézna charita Zilina, Trnavska arcidiecézna charita, Eva Zelinova; FOTO OBALKA: Caritas Internationalis; FOTO: Michal Fulier, Andrej Lojan, Laco
Madar, Tomé$ Varga, Eva Zelinovd, archiv Caritas Internationalis, archiv SKCH, archiv DCH a ADCH; GRAFICKA UPRAVA: SKCH, Michal Fulier; VYROBA: D&D International Slovakia, s.r.0.; REGISTRACIA
MK SR 3106/2003, ISSN 1338-1504; Casopis je nepredajny a vysiel vdaka projektu rozvojového vzdeldvania zameraného na klimatické zmeny, ktory SKCH realizuje v rokoch 2010 az 20125 nazvom: “KLIMATICKA
SPRAVODLIVOST“ s podtitulom ,Za klimaticku spravodlivost v rozvojovych krajinach, so zameranim na SubSaharsku Afriku”, podporeného Eurépskou komisiou.
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AKTUALITY

Pripomenuli si
~Medzindrodny den matiek"

Charitatl’vno- socidlne centrum Svatej Rity v Lu¢enci nezabudlo na Zzeny
—matky a tak zaciatkom maja sme spolo¢ne pozdravili najma osamelé a
nemocné matky v naSom meste. Z milodarov dobrych fudi sme pripravili
drobné pozornosti a tak pat dvojic navstivilo az desat osamelych matiek.
Nase navstevy vitali s Gprimnym Usmevom a tesili sa s nami aj z drob-
nych pozornosti, ktoré sme im priniesli. Podla nasich moznosti sme sa
im snazili pomoct dobrymi radami, ale i tym, Ze sme sa ich snaZili dostat
na pozitivne myslenie. Vela poznania ziskame z takychto navstev. Otva-
raju si srdcia najma ti, ktori st osameli a nemaju sa s kym podielat s
drobnymi radostami, ale aj s trapenim.

V buducnosti chceme planovite zintenzivnit navstevy, prejavovat lasku
a porozumenie pre tychto [udi. Matky nositelky Zivota si to zasluzia.

Pocas Velkej Noci sme tiez navstivilimnohopocetné rodiny. Nase skuse-
nosti z ndvstev su skoro vidy rovnaké, a to nedostatocné byvanie, neza-
mestnanost rodin, ¢im trpia najviac deti. V. mnohych rodinach nemaju
vytvorené podmienky na Skolsku pripravu, €o sa prejavuje aj v nedosta-
tocnych skolskych vysledkoch. Nase navstevy povzbudzuju aj samotnych
rodiCov, aby nezanedbdvali oblast vzdelavania deti. Vzdy sa zaujimame
o ich problémy a podla nasich moznosti spoloc¢ne hlfadame riesenie. Je
pre nas potesenim, ked mame moznost hodnotit, Ze situdcia sa v tej kto-
rej oblasti zlepSuje. Pozname rodiny a ich deti a verime, Ze postupne
dojde k zlepSovaniu.

Tento rok sme zorganizovali program pre deti v rdmci Medzindrodného
dna deti, kde sme pripravili babkové divadlo, navstivili sme spolocne No-
vohradské muzeum a galeriu v Lucenci. Deti mali moznost zucastnit sa
vytvarnej sutaze i dalSich $portovych hier.

Verime, Ze s BoZou pomocou sa ndm nase zamery podaria.

Valéria Jeznda, CHSC Lucenec
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Jarmné prdzdniny plné zazitkov
a smiechu

Deti z Detského charitného domu v PovaZskej Bystrici, ktory patri pod
Diecéznu charitu v Ziline, sa velmi potesili pobytu na chate na Oraviciach
pocas jarnych prazdnin. Deti a mladi dospeli tu mali velkd moznost vy-
jasit sa a vychutnat zimu na plno. Cely tyzden sa tu lyZovalo, sankovalo,
snowbordovalo a relaxovalo v tunajsom termalnom kupalisku a lyzZiar-
skom stredisku. Prichod krasneho letného pocasia sme si vychutnali
Ucastou na velkej turistickej akcii — Jilemnického 25.- ke v Povazskej Te-
plej. Tento rok tu bolo vyse 3000 ucastnikov a my medzi nimi. Pocasie
nam prialo, sily stacili, a tak sa moézeme pysit prejdenymi 15. az 25. km
v krasnej a ¢arovnej Maninskej tiesnave. UZ teraz sa deti teSia na dalsie
vylety a s tym spojené nové dobrodruzstva a zazitky.

,Deti st vedené k samostatnosti, k zodpovednosti, k zmysluplnému vy-
uzivaniu volného Casu, ku kreativite a k samotnému nachddzaniu zmyslu
Zivota. Jednym z nasich prioritnych cielov je podporovat prirodzené in-
Stinkty, aktivity a radosti deti”.

DCH ZA

Ddma zavitala do NDC

V Nizkoprahovom dennom centre, ktoré funguje pod spravou Gréc-
kokatolickej charity Presov, sa predneddvnom uskutocnil turnaj v dame.
Pri tejto oblUbenej hre sa stretlo dvanast hracov. Boje vyvrcholili vo fi-
nélovych subojoch. Najlepsie sa umiestnil Artur Nandrazi, ktory presiel
turnajovym pavikom bez zavahania. Vitaz (a aj vSetci prihlaseni) ziskali
mill pozornost. Okrem toho, Ze nasim klientom opét o Cosi rychlejsie
ubehol ¢as, mohli sa spoznat aj v neformalnych rozhovoroch a zapalis-
tom sledovani jednotlivych partii. Turnaj zorganizovali bohoslovci a pani
Anna Hadacova (socidlna pracovnicka). Radi by sme sa im za to prostred-
nictvom ¢asopisu CHARITA podakovali.

Pavol Burda, GKCH Presov
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Dva dni v Dome svétej Faustiny
vo Svidniku

Prv{/ den

Prvy dert mojej navstevy v dome pre opustené zeny vo Svidniku bol pra-
covny den — utorok. Pre mia to nebol az taky beiny def. Autom som
priviezol chlapov z Domova nadeje z Presova, ktori boli uz mnohokrat
vypomahat pri rekonstrukcii Domu svitej Faustiny. V dome Ziju a pracuju
vylu€ne Zeny, a preto tam chlapska ruka velmi chyba. Milym dsmevom
a rannou kdvou nas privitala veduca zariadenia, Mgr. Helenka Pankova
a pat Zivotom skusanych, ale stato¢nych Zien.

Bol utorok, ale prave utorky su modlitebné dni. Velmi milé bolo, Ze na
modlitby prichadzaju aj Zeny z mesta, a tak je atmosféra ovela prijem-
nejsia. Zeny vypocuju klientky, ktoré v dome Ziju. Veduca Helenka je tem-
peramentnd osoba, ale vie ¢loveka pochopit a vcitit sa dori. Okrem
spravy domu sa venuje socidlnemu poradenstvu pre fudi zo Svidnika a
okolia. Spominala, Ze mnohé pripady su velmi zloZité az neriesitelné. No
jednym dychom dodala, Ze pri tomto diele citi BoZiu pritomnost.

Zeny ubytované v Dome svatej Faustiny su veselé os6bky a vidy sa do-
kazu zasmiat, aj ked maju svoje trapenia, ekonomickd neistotu a zdra-
votné tazkosti. Rady sa doberaju a rady hovoria o svojej situacii.

Maju peknu zéhradku, kde sa snaZia dopestovat si trochu zeleniny. Maju

to vsak tazké. Kam sa pozru, vidia vela roboty. Dom potrebuje mnohé
Upravy, ale v3etci veria, Ze s vierou a trpezlivostou to dokazu.

Den zbehol nepozorovane rychlo, no sltbil som si, Ze sa k nim este vra-
tim o tyzden.

Druhy den

Druhy den mojho pobytu v Dome svétej Faustiny sa odohral o tyzden
po mojej prvej navsteve. Bol to vynimocny den, ktory v dobrom zmysle
slova narusil zabehany rezim klientiek aj vedtcej domu. V pondelok 16.
maja 2011 o jedenastej sa konala posviacka Domu svéatej Faustiny. Na-
priek tomu, Ze rekonstrukcia domu nie je este dokoncend, bolo treba
posvatit sluzbu, ktora sa tu uz urcity ¢as poskytuje. Uz od rana bolo na
klientkdch vidno ocakavanie. Celé zariadenie dychalo slavnostnou at-
mosférou, bolo pripravené aj pohostenie. Samotnej vysviacke predcha-
dzali prihovory.

Veduca zariadenia, Mgr. Helena Pankova, privitala vsetkych zucastne-
nych, riaditel Gréckokatolickej charity v PreSove, PhDr. Peter Valicek,
zhrnul a opisal vyvoj Domu svétej Faustiny a nakoniec svojou navstevou
poctil zariadenie aj primator mesta Svidnik Ing. Jan Holodnak.
Zariadenie posvatil svidnicky protopresbyter otec Marek Puls¢ak spolu
s otcom MikuldSom Tatarom, spravcom farnosti Stro¢in a kaplanom
otcom Matejom Feckom. Samotnej slavnosti sa zucastnilo priblizne trid-
sat [udi. Po posviacke nasledovala prehliadka priestorov a volna diskusia.
Posviackou sa toto zariadenie stalo este viac Bozim dielom. Vsetci zu-
Castneni popriali zariadeniu, aby sa stalo déstojnym miestom a domo-
vom pre Zivotom skusané klientky.

Pavol Burda, GKCH Presov

Centrum pomoci Cloveku v Trnave je
v plnej prevadzke

Koncom janudra tohto roku Trnavska arcidiecézna charita sldvnostne
otvorila Centrum pomoci ¢loveku v Trnave. Centrum pomoci ¢loveku
funguje uz niekolko mesiacov a za tento Cas poskytli Mgr. Zuzana
Ryskova, Mgr. Maria Prekopova a zatial dobrovolnicka Mgr. Kristina
Bacikovd pomoc a poradenstvo viac ako 150 ludom, viaceri z nich
navstivili Centrum niekolko krat alebo chodia pravidelne.

Jednou z ponukanych foriem pomoci je poskytovanie stravy. ,V pracov-
nych diloch ponukame v Centre pomoci ¢loveku jednu teplu polievku a
chlieb v ¢ase od 11.00 do 11.30. Naobedovat sa sem chodi denne pri-
blizne 15-20 ludi, pocet je vyssi v zimnom obdobi.”, hovori riaditel Trnav-
skej arcidiecéznej charity PhDr. Boris Hrdy. Centrum ponuka aj moznost
osprchovat sa, tieZ obnosené i nové Satstvo. Uz pri prvom kontakte sa
stanovit socidlnu diagndzu a spolu s klientom najst vhodné riesenie a
najst spésob, ako podobnym problémom predchadzat v buducnosti.

V Trnave Zije priblizne 100 bezdomovcov. Vo februari tohto roku zacal
v Trnave fungovat tiez Streetwork — terénna socialna praca, ktory je za-
merany na vyhladavanie tychto [udi a sprostredkovani informacii o moz-
nostiach pomoci. Kym Centrum pomaha ludom, ktori pomoc vyhladaju
sami, streetworkeri sa snazia tychto ludi aktivne hladat v ich prirodze-
nom prostredi a usmernit ich na moznosti, ktoré Centrum ponuka.
Riaditel Arcidiecéznej charity Boris Hrdy uviedol, Ze streetwork a Cen-
trum su len zadiatkom, ma ambiciu postupne vybudovat nizkoprahové
centrum pre ludi bez domova, kde by sa mohli zapojit do réznych pro-
gramov a tym obnovovat stratené pracovné navyky. Mnohi z tychto ludi
trpia aj psychickymi chorobami, zavislostami, si medzi nimi aj dospeli
odchovanci detskych domovov. Centrum pomoci ¢loveku im ponuka
moznost podelit sa o svoje starosti, zorientovat sa vo svojich moznos-
tiach, hladat adekvatnu pomoc v aktualnej krizovej situacii, v ktorej sa
nachadzaju.

TT ADCH
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AKTUALITY

Odbornici z réznych oblasti diskutovali
na tému Profesionalita charity

V polovicu marca tohto roku sa v Tatranskej kotline pod zastitou Slo-
venskej katolickej charity uskutocnil Medzindrodny seminar na tému
Profesionalita charity. ISlo o prvu vzdeldvaciu aktivitu v rdmci projektu
medzinarodnej spoluprace ,,Profesiondlni pecovatelé®, ktory je spolufi-
nancovany Eurépskym socidlnym fondom a $tatnym rozpoctom CR
v ramci operacného programu OP Ludské zdroje a zamestnanost. Jeho
realizdciu zastreSuje Diecézni katolicka charita HK.

V rdmci tohto seminaru sa zisli viaceri odbornici z univerzitného prostre-
dia, odbornici z praxe socialnych sluZieb, politici, zdstupcovia Statnej
spravy, zastupcovia charit i duchovni, ktory pochadzali z krajin ako Cesko,
Slovensko i Nemecko.

Stretnutie prebiehalo formou odbornych seminarov, ktorych hlavnymi
témami boli Profesionalita ako konstrukt, Kvalita v ¢eskej a slovenskej
legislative a Kvalita nie su iba Standardy. Plnenie dloh v skupinach, tvo-
renych zo zastupcov z CR, Slovenska a Nemecka, bolo velmi zaujimavé a
inSpirujuce a zucastneni si so sebou odniesli mnoho skisenosti a vedo-
mosti vyuZitelnych v ich pracovnom odbore.

ip,SKCH

Deti na Haiti sa tesia novej skolke

V maji tohto roku sme Uspesne ukoncili 3-mesacnu vystavbu Styroch
tried materskej Skoly v Cazeau, ktoru spravuje miestna kongregdcia ma-
lych sestier sv. Terezky. Sldvnostna inaugurdcia sa konala za pritomnosti
veducej misie SKCH na Haiti Evy Zelinovej, riaditelky a ucitelov Skoly,
predstaviteliek radu, zastupcov Caritas Internationalis, ako aj samotnych
Ziakov, ktori si v tento den po prvykrat vyskusali nové priestory skoly.

Vystavba sa mohla uskutoénit aj vdaka vietkym darcom, ktori prispeli
na verejnu zbierku vyhlasenu Konferenciou biskupov Slovenska a Slo-
venskou katolickou charitou okam?Zite po zemetraseni na Haiti. Po vysSe
roku stravenych v provizérnych podmienkach, kedy vyucovanie prebie-
halo v stanoch na dvore, sa tak Ziaci kone¢ne mézu uéit opét v dostoj-
nejsich podmienkach.

Nadalej usilovne pokrac¢ujeme v pomoci detom na Haiti aj cez projekt
Adopcia na dialku®, vdaka ktorému sa uz 65 deti tesi podpore od svojich
novych adoptivnych rodicov. | dalSie deti z najnidznejsich rodin ¢akaju
na $ancu ziskat vzdelanie, pretoze i na zéklade toho si m6zu v buducnosti

6 Slovenska katolicka charita 2/2011

zaistit lepsi Zivot. Jednoducho na pomoc nikdy nie je daleko — byt blizko
nikdy nie je neskoro.
Eva Zelinova, SKCH

Chceme menif ndzor verejnosti
na problematiku uteCencov

KultL’Jrne podujatie [Ver ar ju from?], ktoré sa konalo v priestoroch
UPeCe v Bratislave, malo za ciel znizit predsudky vo¢i migrantom, a prave
formou kultirno — spolocenského dialdgu tak pribliZilo Sirokej verejnosti
problematiku migrécie. Samotny priebeh podujatia v sebe zahffial rozne
umelecké aktivity, a to profesiondlne vystipenie migrantov z Ceskej re-
publiky, vystavu fotografii Victora Breinera zachytéavajucich Zivot migran-
tov na Slovensku, tanecné a spevacke predstavenie Ziadatelov o azyl.

Navstevnikom tak toto kulttrne podujatie pontklo moznost hibsie spoz-
nat a porozumiet problematike migrantov Zijlcich a pracujucich v nasej
krajine. Na zéklade ich osobnych svedectiev sa navstevnici mohli pozriet
na ich Zivotny osud a sucasnu situaciu mozno vinom svetle ako doteraz.
Toto podujatie zaroven umoznilo migrantom na Slovensku k ich vlastnej
kultdrnej integrécii — a to ukdzat majoritnej spolo¢nosti, ze aj ked' prisli
na Slovensko z réznych krajin a kultur, nie je dévod na obavy pred ne-
znamym.

ip,SKCH
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Vdaka kampani Aby Clovek nebol sém
ziskali Styri charitné hospice spolu 6 620,
55 EUR

Kampar"\ Slovenskej katolickej charity , Aby clovek nebol sam“realizo-
vand v advente 2010 a na zaciatku nového roka 2011 bola urcend na
zvySovania povedomie verejnosti o vyzname hospicovej starostlivosti.
Kampari mala sluZit ako jeden z podnetov pre kvalitnejSie preZivanie ad-
ventu a zacinajuceho cirkevného roka. Ludia mohli zbierku pre hospice
podporit formou DMS do 31. januara 2011 alebo aj v rdmci verejnej
zbierky ,,Blizko pri ¢loveku” akymkolvek prispevkom na Cislo uctu do
30.4.2011.

Vyzbierand suma, ktora ¢inila 6 620,55 EUR, sa rovhomerne prerozdelila
a poukazala na ucty Styroch konkrétnych hospicov: Dom pokoja a zmieru
u Bernadetky v Nitre, Hospic sv. Alzbety v Lubici, Hospic Matky Terezy v
Bardejovskej Novej Vsi a Dom BoZieho milosrdenstva v Banskej Bystrici.
Slovenska katolicka charita sa v ramci kampane Aby ¢lovek nebol sdm
snazila vyzbierat peniaze, aby zmiernila aj deficit, ktory vznikol nedo-
stato¢nymi platbami od zdravotnych poistovni, ktoré kryju iba 50-60 %
néakladov za starostlivost v hospicovych zariadeniach. Zvysok si totiz
musia doplacat pacienti. ,,Zomriet dostojne by nemal byt luxus®, zd6-
raznil generdlny sekretar SKCH Radovan Gumulak.

Tymto prejavujeme vdaku vSetkym, ktori sa do kampane akymkolvek
sposobom zapojili. Osobitne dakujeme darcom, ktori sa rozhodli fi-

nancne podporit hospicovu starostlivost Charity.
ip, SKCI-P

SKCH predndsala na skoldch

Slovenské katolicka charita si dava za ciel robit spolo¢ensku osvetu o
potrebach [udi v nudzi na Slovensku i v zahranici. Prave preto navstevu-
jeme mnohé zékladné, stredné i vysoké skoly na Slovensku a informu-
jeme Ziakov a Studentov o aktivitach a jednotlivych projektoch SKCH.
PovaZujeme za dolezité hovorit o problematike chudoby, socialneho vy-
|icenia i dalSich formach pomoci tym, ktori to naozaj potrebuju. Ako
povzbudenie do nasej dalsej prace vnimame zaujem mladych dozvediet
sa viac o tychto témach a verime, Ze aj tymto sp6sobom naplfiame nasu
myslienku Byt blizko pri ¢loveku. Ak by ste mali zdujem o podobnd pred-
nasku i na Vasej Skole ¢i v rdmci iného podujatia Ci aktivity, prosim, dajte

nadm o sebe vediet na info@charita.sk

Prednasky uZ prebehli na Stredoeuropskej vysokej Skole v Skalici v ramci
Dna otvorenych dveri pri prileZitosti Svetového dna Afriky, na ZS Jakubov
pri prilezitosti 2 Tyzdnov charity, v rdmci ktorého deti vyzbierali oblece-
nie a hracky pre Sklad solidarity prevadzkovany SKCH v Bratislave a v lu-
vente — Slovenskom institlte mlddeZe v Bratislave.

ip,SKCH

Firemni dobrovolnici vymalovali charitny
Sklad solidarity do vesela

Rozhodli sme sa zapojit do podujatia firemného dobrovolnictva Nase
Mesto 2011, ktoré organizuje Naddcia Pontis a skupina firiem ENGAGE,
kedZe toto podujatie nasleduje myslienku roka 2011, ktory bol vyhla-
seny za Eurdpsky rok dobrovolnictva. Firemny dobrovolnici tak v piatok,
17. juna 2011, vymalovali charitny Sklad solidarity na Jasovskej ulici €.
6 v Bratislave do vesela a umocnili tym silu vyznamu dobrovolnej po-
moci, pocit vzajomnej spolupatri¢nosti a ludskej empatie k nidznym.

Sklad solidarity poskytuje materialnu pomoc fudom v ntdzi a socialne
znevyhodnenym osobam, docasne sa tiez vyuziva na uskladnenie hu-
manitdrnej pomoci v pripade prirodnych katastrof. Vdaka firemnym
dobrovolnikom, ktori sa zapojili do podujatia Nase mesto 2011, si budu
moct [udia vybrat oblecenie ¢i potreby do domacnosti v priestoroch na
veselo vymalovanych, lebo Sklad solidarity nechce byt len zberfiou Sat-
stva a prebytocnych veci, ale prave modernym miestom, ktoré v sebe
nesie odkaz [udskej solidarity, kde Darovat znamena pomahat.

Do dnesného dia, uz viac ako stovka fudi vyuZila moznost vyberu z ob-
leCenia, ale i z potrieb do domacnosti. Sklad sa rozsiril o rozmanité elek-
tronické prisluSenstvo, Satstvo, maly nabytok vdaka neziStnej solidarite
darcov, ktorych pocet rastie kazdym tyzdnom. V minulom roku SKCH v
ramci vianoénych trhov rozdavala ludom bez domova spacdky, teplé
deky, bundy, rukavice, ¢iapky, Satstvo, topanky a iné nevyhnutné veciv
zimnom obdobi. Materidlna pomoc zo skladu odisla aj pre maloletych
utecencov bez sprievodu, ktori Ziju na Slovensku. Maloleti utecenci bez
sprievodu sa tak tesia prevazne novym veciam, ktoré darovali obchodné
retazce, a to teniskam, trickdm, bundam, nohaviciam a pod. Velka vdaka
patri firmam IKEA, C&A a Unilever, ktoré prostrednictvom SKCH venovali
matrace, koberce, Satstvo, kozmetické, dezinfekcéné a Cistiace pro-
striedky do zariadeni pre nidznych na celom Slovensku.

ip,SKCH

www.charita.sk 7
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Zmena klimy sa ma netyka. Naoza;j?

B ) y o Potom Boh povedal: "Hla, davam vam vsetky kému, o sa hybe na zemi, v com je dych Zivota,
oh ich pozehnal a povedal im: "Plodte  rqstliny s plodom semena na povrchu celej — (ddvam) vietku zelenu trévu.” A stalo sa tak.

a mnozte sa a nap/_nte zem! Podmante Sijua  zeme avsetky stromy, majtce plody, v ktorych (kniha Genezis)
panujte nad rybami mora, nad vtdctvom ”el?ﬂ je ich semeno: nech sti vdm za pokrm! vietkym
a nad vsetkou zverou, ¢o sa hybe na zemi! zverom zeme a vietkému vtdctvu neba i vset-

8 Slovenska katolicka charita 2/2011



2 S

foto: Caritas Internationalis

Stvoritel nam daroval celti Zem. Slobodna
vola fudi si z nej spravila vlastnd hracku, malu
modrd lopticku. CloveCenstvo si ju pohadzuje
navzajom, a ¢aka. Caka ,na koho to slovo
padne”, aby sa naSiel konecne niekto, kto
Uprimne vyjadri solidaritu a spoluzodpoved-
nost za zhorsujuci sa stav klimy, ktory vyhana
[udi z domovoy, Siri hladomor, kradne trodnu
podu, vyCerpava vsetok zdroj pitnej vody. A
nasej Zemi je stale viac a viac teplejsie....

~Zmena klimy sa ma netyka. Naozagj¢*

Smerom ku klimatickej
spravodlivosti v rozvojo-
vych krajinédch

V roku 2000 prijali politicki predstavitelia
189 statov OSN Miléniovl deklaraciu, v ktorej
sa zavazuju splnit 8 cielov zameranych na ce-
losvetové problémy, a to do roku 2015. Jed-
nym z bodov je aj zlepSenie kvality Zivotného
prostredia, a vyjadrenie spolupatri¢nosti kraji-
nam, kde zmena klimy sposobuje Skody
ohromnych rozmerov. Jeden z najchudobnej-
Sich regidnov sveta, Subsaharska Afrika, ma k
naplneniu uréenych rozvojovych cielov najda-
lej.

Slovenskd katolicku charitu trapia fudské
osudy v postihnutych oblastiach a vnima d6-
sledky velkych teplotnych vykyvov. Preto sa
v roku 2010 zapojila do boja za klimaticku spra-
vodlivost a to formou projektu rozvojového
vzdelavania s podtitulom “Smerom ku klima-
tickej spravodlivosti v rozvojovych krajinach, so
zameranim na Subsaharsku Afriku”. Realizacia
vypracovaného programu prebieha v spolu-
praci s kolegami zo Slovinskej charity s financ-
nou podporou EK a SlovakAid .

Ako sme uz spominali, projekt rozvojového
vzdelavania sa zameriava na vplyv klimatickych
zmien na rozvojové procesy v hospodarsky za-
ostalych krajindch. SKCH tak prispieva k mobi-
lizaciipodpory verejnosti. Najvacsim
paradoxom je fakt, Ze najchudobnejsie krajiny
trpia dosledkami, ktoré sposobili vyspelé staty
nezodpovednym postojom ku otazkam Zivot-
ného prostredia. Extrémne pocasie v posled-
nych rokoch vyustilo do smrti a utrpenia ludi,
dobytka, znicenia Urody, Sirenie prenosnych
chorob. Nasledkom globalneho oteplovania,
presnejsie kvoli rozpadajucemu sa polnohos-
podarstvu bude trpiet v Subsaharskej Afrike
hladom o 600 milidnov ludi viac.

Najvacsim paradoxom je fakt,
ze najchudobnejsie krajiny
trpia dosledkami, ktoré spdso-
bili vyspelé staty.

Projekt nedavno oslavil 1 a pol roéné na-
rodeniny, a zviditelnil sa prostrednictvom
sprievodnych aktivit prameniacich z vopred
naplanovanych vystupov. Takéto ¢inorodost je
pre rozvojové vzdelavanie potrebna, kedZe je
nutné nejakou atraktivnou formou vzbudit u
[udi spoluzodpovednost za momentalny stav
Zivotného prostredia. Cirkev takisto poskytla
svoje stanovisko, kde spomina, Ze sme stvoreni

na obraz BoZi a preto kazdy z nds ma pravo na
dostojny Zivot.

Do projektu sa zakomponovala aj kampar
s heslom ,Zi jednoducho a solidarne”, ktoré
povzbudzuje mladez na skolach ku tvorivej ak-
tivite a solidarite s obyvatelmi postihnutych
oblasti.

Do projektu sa zapojilo vyse 110 $kol, na-
sledne im boli zaslané toolkity zamerané na
tému klimatickych zmien. Sticastou didaktic-
kého materidlu je aj DVD, s kratkym animova-
nym dokumentarnym filmom. SKCH v
spolupraci s Metodickym centrom ucitelov a
Asociaciou ucitelov zorganizovala tri tréningy
pre 59 ucitelov z celého Slovenska. Prvy semi-
nar bol usporiadany dia 6. oktébra v
Nitre, druhy 7. oktébra v Ziline a posledny 8.
oktdbra 2010 v PreSove

Mobilna vystava

Mobilna vystava fotografii bola otvorena
dna 29. novembra 2010 v Bratislave. Program
moderovala oblibena televizna moderatorka
Bibiana Ondrejkova. Akcie sa zUcastnili zastup-
covia SKCH, niektori predstavitelia vlady, roz-
vojovych organizacii, ako aj Sirokd verejnost.
Profesionalne prispevky boli prezentované ria-
ditelkou SAMRS Ing. Evou Kolesarovou, PhD.
a prof. Milanom Lapinom, odbornikom na kli-
matoldgiu. Akcia bola ozivena hudbou kapely
Kapucini.

Na vystave mohli navstevnici vidiet 48 fo-
tografii a informacnych materialov opisujucich
atmosféru Subsaharskej Afriky, doplnené Zi-
votnymi pribehmi [udi, ktori trpi a zmenou
klimy. Materialy boli pripravené v spolupraci s
kolegami so Slovinska. Fotografie boli poskyt-
nuté Caritas Internationalis, Slovinskou chari-
tou, Vysokou skolou (svdtej Alzbety)
zdravotnictva a socialnej prace v Bratislave,
Slovenskym skautingom, eRKom. Pre deti boli
pripravené interaktivne hry. Vystava putovala
dalej a v priebehu  roka 2011 ju videli na-
vstevnici v 7 mestach na celom Slovensku, v
priestoroch obchodnych centier v Banskej By-
strici, Nitre, Trencine, Ziline, SpiSskej Novej
Vsi, KoSiciach a PreSove. Hlavnym cielom vy-
stavy bolo ukazat vplyv zmeny klimy, najma v
Subsaharskej Afrike a zlepsit informovanost
verejnosti o dosledkom kontinudlneho oteplo-
vania planéty. Vstup na vystavu bol zdarma a
zaujem verejnosti bol vyssi, ako sa ocakavalo.

Snaha o klimaticku spravodlivost pokraéuje
Zostava este rok a pol na dokoncenie pro-
jektu. Ziaci prihlasenych zkladnych kol sa ak-
tivne zapojili do projektu a origindlnymi
vytvormi vyjadrili solidaritu s fludmi z postih-
nutych oblasti. V spolupraci so skautmi pripra-
vujeme workshopy s interaktivnou ¢innostou
pre deti.
Mariana IStonova, SKCH

www.charita.sk 9
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Klimatickd spravodlivost a charita. Co maju spoloéné?

Odpoved sme nasli pocas tGcasti na semi-
nari v Slovinsku.

Len mala dast verejnosti si uvedomuje
previazanost prace charity na tému klimatickej
spravodlivosti v rozvojovych krajinach. Nasi
slovinski priatelia a kolegovia z charity zorga-
nizovali medzinarodny seminar, pocas ktorého
sme mali moznost ponorit sa do problematiky
klimatickej spravodlivosti, a to cez rzne uhly
pohladu, i to uz po teoretickej alebo praktic-
kej stranke. Takisto sme mali moznost stretnut
priameho svedka prirodnych Zivlov, ktory nam
opisal momentalnu situdciu v Senegale. Na se-
mindri participovalo asi 17 krajin z celého
sveta.

] O Slovenska katolicka charita 2/2011
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Odborné prednasky a filmy boli popretka-
vané metddami reflektovania témy Klimatic-
kych zmien do hier a naslednych diskusii, co
spolo¢ne malo za ciel ukazat, ako efektivne sa
daju vyuZit niektoré formy postupov pri pre-
zentdcii danej témy na Skolach ¢i Sirokej verej-
nosti. Pre nas velmi aplikovatelné su
skusenosti a rady, s ktorymi sa s nami podelili
zastupcovia charit z Anglicka CAFOD, ¢&i irska
TROCAIRE, ale rovnako zastupkyna Caritas In-
ternationalis i dalsi.

Spolu sa totiz vzdy da dokazat viac.

Mariana IStonova, SKCH

Co st klimatické zmeny?

foto: Michal Fulier




~Zmena klimy sa ma netyka. Naozaje*

Klimatické zmeny a ich dopad na rozvojové
krajiny

Rozprdavka

pre dospelych

Ani chlad nezabrani
jarnym kvetom rdst

Ahoj!

Volaj ma PI3ik lieskovy. Ludia ma takto nazvali
a musim priznat — toto meno sa mi paci.

Ked' uz pre ni¢ iné tak preto, lebo znie milsie
ako daky Plh obycajny.

Niektori vravia, Ze sa podobdm na malického
medvedika a Ze moj chvost
pripomina veverici.

NuZ ak mas po ruke moj ob-
razok, posud sam.

M#fa totiz tak lahko neuvi-
dite. VacSina zvierat, ako aj
[udia, st omnoho vacsi a sil-
nejsi ako ja. Preto som od pri-
rody plachy.

Réd sa prehdnam po planinach a santim v ko-
runach stromov.

Cez deri zvyknem spat, no ¢asto ma zobudzaju
vréiace monstra. V noci vyrazam na lov, ale
velki chrobdci su
v poslednom Case
Coraz utiahnutejsi
a tak sa napcha-
vam hlavne lie-
skovcami. No tych
vSak z roka na rok
ubuda.Oberaju
nam ich fudia.
Réd lozim na
stromy a pozorujem hviezdy, no odkedy ludia
postavili veZe, z ktorych sa Siria zblesky a ozy-
vaju hromy, radsej zaliezam spolu s hmyzom
do dier. Na druhej

strane, aspon sa v noci

nemusim bat divych

maciek a dravcov. Aj ti

sa trasu strachom pred

noc¢nym hromobitim.

Rdno mam vo zvyku

prebehnit planinou a

obzerat si nehybné teld

zvierat. Casto im piskam pri usiach, aby som
ich zobudil. Nikdy nevstavaju. Spachtosi!
Vébec si neuvedomuiju, Ze keby ich [udia nasli,
odviezli by si ich so sebou.

Obvykle si staviam gulovité hniezda, ale v po-
slednom case Coraz CastejSie prespavam na
konaroch liesok. Najma od nestastia, ¢o po-
stihlo bratranca PlSika.

Spokojne si spal v senniku s rodinou, ked' sa

rozputal poZiar. Nacahoval chvost, ale deti nan
nedociahli a prepadli sa hlboko do horiaceho
sena. PlSica sa vrhla za nimi do plameriov.

Po poziari sa z neho nadlho stal cudak. Uz ho
ani nebavilo piskat a najrad$ej sa prechadzal
sam. Dufal, Ze natrafi na niekoho, kto by ho
zjedol. Ale ani vtaci a macky nanho nemali
chut, ked'videli kolko smutku sa odraza v jeho
ocCiach.

Dnes je uZ veselSi a za horami si hfada nov
rodinu. My PlSici totiZ ovela radSej piskame,
Santime s kamaratmi alebo nahaname PlSice,
nez smutime.

Ale ja napriklad mam tiez strach o deti. Ved
ani nie pred mesiacom sme museli utiect pred
ohriom, ktory zachvétil [uku. Kym sme utekali,
na chvilu som zastal a uvidel ¢loveka, ktory
plamene pozoroval z dialky. Istotne ten poZziar
zaloZil. A mozno zapricinil aj oteckovu smrt.
Ved' ktovie, mozno prave on zahodil tu lesklu
vec...

Otec bol vzdy zvedavy. Strkal hlavu, kam sa len
dalo. Do dier, do mlak, do potokov a nepohr-
dol ani povalami domov, len aby uvidel nieco
nové. A potom, o tom, Co videl, vzrusene pis-
tal celé mesiace.

Raz, to som bol este velmi maly, sme boli na
prechddzke s bratmi, sestrami a s mamou.
Otec ale nie a nie, Ze by s nami drzal krok.
Stale musel kamsi odbiehat, ¢osi nové objavo-
vat.

»Joto tu nebolo, tamto tam nebolo” upozor-
noval a hned aj bezal k ndlezom.

Po Case zbadal Cosi lesklé. Spytal sa, ¢i by som
sa na to nesiel pozriet s nim. Mama sa trochu
namosurila, Ze nemdzme mat pokojnu precha-
dzku ako poriadna rodina, ale potesilo ju, ze
otec koneCne nemysli len na seba.

Siel som s nim k lesklej, ovalnej veci, z ktorej
sa Sirila podmaniva vona. Otec sa labkami chy-
til rohu ovalu a hlavu prepchal do jeho vnutra.
Odrazu zapistal...

No ani chlad nezabrani jarnym kvetom rast. A
tak, hoci planina straca svoje deti, ani veze a
zablesky, ktoré sa z nich Siria, ani vréiace
monstra, nas, ktori sme zostali, eSte nedozenu
k ateku.

Vecéna planina.

Jej stromy a luky su jedinym domovom, ktory
mame.

Text a ilustacie: Pavol I¢o

www.charita.sk ] ]
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Ked' sa povolanie stdva umenim

Svojrézna, emancipovand, s ndzorom na vec. Reholnd sestra, ktord vyuziva umenie
kamery ako spdsob evanjelizdcie. Studovala v irsku, v Anglicku, ucila na Papui
Novej Guinei, natoCila desiatky Uspesnych dokumentdrnych filmov a momentdine
saich tvorbe nadalej venuje tu na Slovensku. Ivica Kdsikova.

] 2 Slovenska katolicka charita 2/2011



S IVICOU KUSIKOVOU

Co ta priviedlo k myslienke pre-
pojit svoje povolanie reholnej
sestry s umenim byt dokumen-
taristkou?

To tak celkom ani nebola
moja myslienka, ale skor vizia
mojich predstavenych.

Do Misijnej Kongregacie Slu-
Zobnic Ducha Svatého som v roku
1986 vstupovala uz ako stavebna
inZinierka s tuzbou pomahat a
pracovat pre tych, ktori v Zivote
mali menej $tastia, ako tomu
bolo v mojom pripade. Stavanie
nemochnic, Skol, ihrisk (vidy som
verila, Ze Sport je ta najlepsia for-
macia pre deti a mladez), chcelo
byt mojim malym prispevkom do
misijného diela Cirkvi. Tdto moja
tuzba bola aktudlna az do mojich
vecnych slubov (r.96), ked mi pro-
vincidlna predstavena oznamila,
Ze Kongregacia ma pre mna ind
ponuku a tak som sa mala roz-
hodnut medzi $tudiom pocitacov
a médii. A pretoZze fotografia
hrala uz od detstva u mna vy-
znamnu dlohu, zvitazili média.
Co v3etko ta postretlo na tvojej
ceste za pracou, ktora ta naplia?

Po absolvovani Studia kres-
tanskych masmédii na Univerzite
sv. Patrika v Maynooth v Irsku
som jeden rok pracovala vo ver-
bistickej produkcii krestanskych
televiznych programov KAIROS v
Maynooth, kde som sa podielala
na vyrobe krétkych vecernych ref-
lexii pre Irsku televiziu a strasne
ma to zaujalo. Az natolko, Ze opat
prisiel novy navrh od predstave-
nych, aby som si vybrala Speciali-
zaciu a vzdelanie si doplnila.
Magisterské studia v televiznej a
video produkcii som ukoncila na
Univerzite v Bornemouth v An-
glicku v r. 2000. Tam, v ramci za-
vereCnej magisterskej prace,
vznikol tiez moj prvy dokumen-
tarny film o probléme zadlZenosti
tretieho sveta, ktory som tocila v zapadnej Zambii, na misii Sichili. Tato
skusenost rozhodla o mojom dalSom smerovani v médiach. Dokumen-
tarny film ma chytil natolko, Ze som si uz nevedela predstavit robit niec¢o
iné, zmysluplnejsie. No iba do odchodu na misiu na Papuu Novu Guineu
(PNG). Tu som si opét raz dokdzala predstavit nepredstavite/né. Moje
uréenie bola pedagogickd ¢innost. Prednasala som na sukromnej kato-
lickej Univerzite Bozieho Slova v Madang TV a fotoZurnalistiku. Okrem
tedrie, v rdmci praktickych cviceni vznikali v nasej malej univerzitnej
strizni aj kratke publicistické prispevky pre televiziu v PNG. To bolo zmy-
slupIné hlavne pre Studentov, ktorych namaha, vloZzena do skolskych cvi-
¢eni, bola takto zuZitkovana. Tym najsikovnejsim to tiez pootvorilo
dvierka do buducej kariéry, s moznostou uplatnenia sa v televiznom
biznise. Pre mnia to bola nova skusenost, nova vyzva, nova kultira,

foto: Michal Fulier

objavovanie nového spdsobu evanjelizacie. To vSetko ma velmi oboha-
tilo a otvorilo nové obzory.

Tvorba dokumentarnych filmov je sposob
evanjelizacie, ktory mne ,,sedi”

Potom sa zacali ozyvat zdravotné problémy a nasledovalo lieCenie a
doporucenie lekara zostat aspori na ¢as doma na Slovensku.

Vtedy som sa stretla s ,Luxakmi“ a prijala som ponuku ztcastnit sa
na tvorbe cyklu filmov o slovenskych misiondroch - Moja misia. Ja som
konkrétne urobila Sest portrétov slovenskych misionarov pracujucich v
Rumunsku, na Sibiri, v Keni, Ukrajine, Ugande a na Slovensku. Okrem
toho, Ze som pocas tychto filmovaciek spoznala mnoho vzacnych a obe-
tavych fudi, naucilo ma to vela aj o sebe samej.

V sucastnosti pracujem pre Konferenciu vyssich predstavenych zen-
skych reholi na Slovensku. Mojou tlohou je zaznamenavat audio-vizu-
alne svedectva reholnych sestier, ktoré napriek okolnostiam, v ktorych
Zili v komunistickom reZime, zostali verné svojej identite a svojmu po-
slaniu. Vysledkom by mal byt 52 min. dokumentarny film, ktory pripra-
vujeme v spolupréci s dal$imi organizaciami a ktory chceme ukondit
koncom roka 2012.

Tvorba dokumentérnych filmov je spdsob evanjelizacie, ktory mne
»sedi” a ktory prostrednictvom televizie nielen informuje a vzdelava, ale
ponuka tiez iny pohlad na poslanie krestana v dne$nej dobe. Vnimam
to tiez ako moznost ponuknut slovenskému divakovi alternativu ku
»rychlo kvasenym celebritam.

Aké su tvoje doterajsie Uspechy v ramci tvojej dokumentdrnej tvorby?

Nemyslim si, Ze ciefom mojich filmov by mal byt dspech - to je veli-
Cina subjektivna. (nechcem tym povedat, Ze pozitivna reakcia nepotesi
a nepovzbudi.)

Chcem ohlasovat Evanjeliové hodnoty a tak realizovat svoje re-
holno-misijné povolanie. Medzi nami je velmi vela vzacnych fudi, ktori
tomuto svetu — mozno aj cez dokumentdrny film — maju ¢o povedat.

Snazim sa o sprostredkovanie pribehu takéhoto ¢loveka. Cloveka,
ktory svojou pravdivostou a autentickostou otvara divakovi nové obzory
a pomaha mu tak formovat vlastny ndzor na Zivot. A mozno ho tieZ pozve
byt aj o trosku lepsim ¢lovekom.

Aka bola tvoja spolupraca so Slovenskou katolickou charitou v ramci
projektu Adopcia na dialku® - resp. ako hodnotis navstevu Indie?

Spolupracu so SKCH, ako aj nase prvé spolo¢né dielo velmi ocefu-
jem. Islo o pilotny projekt, ktorého vysledkom bol 26. min. dokumen-
tarny film ,Nadej pre Indiu“. Predstavitelia SKCH - projektu Adopcia na
dialku® podporuju spolu so slovenskymi dobrodincami znevyhodnenych
v niekolkych krajinach. Detom v Indii pomahaju uz 15 rokov. V novembri
2009 sa po prvy krat rozhodli tto krajinu navstivit osobne a stretnit sa
tak s tymi, ktori pomoc prijimaju, ako aj s tymi, ktori dary prerozdeluju
priamo v centrach. Mat pri tom véetkom kameru a fotoaparét cely ten
vyznam navitevy iba znésobuje, pretoze darca sa moze vela dozvediet
o situdcii v krajine a smerovani jeho daru konkrétnym fudom. Dakujem
SKCH, ze som mohla mat Gcast na tak vzacnom diele, akym je projekt
»Adopcia na dialku®“.

V blizkej buducnosti pripravujeme dalsi spolocny projekt, a tym je
monitorovanie situacie ako aj darov slovenskych dobrodincov na Haiti.
Verim, Ze sa ndm podari dobré dielo, ktoré bude pozehnanim pre ndas
vietkych.

Evanjelizacia, v jej mnohych formach, je proces, ktory ponuka clo-
veku orientdciu na jeho Zivotnej puti — tak divakovi, ako aj produkénému
timu. Je na nas, i pozvanie prijimeme a mame odvahu vstUpit na Uze-
mie, ktoré nemusi vidy garantovat [udské istoty.

Ilvana Pastorova, SKCH

www.charita.sk ] 3
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Iasnem, kde vidde sa-dd zit -

Kaidy z nas ma nejaku pracu, kto ju
nema, je nezamestnany. Stc¢astou mojej prace
je tzv. vyhladavanie. Je to nanajvys zaujimava
a (len pre zaujatého) cloveka nebezpecna
praca. Jej zékladnym principom je ndjst [udi na
pokraji spoloc¢enského zaujmu alebo aj za spo-
minanym okrajom. Kdesi na hranici a mozno
eSte aj za nou. Ludi, ktori sa potuluju mestom
v jedinom kabate a v batohu si nesu cely svoj
svet. Ludi, o vas sem — tam oslovia a pytaju si
peniaze. Ludi, ktori sa v Zivote tak zamotali, ze
ich $nura ndhod a chyb priviedla na pomyselné
dno spolocnosti.

Prvykrat som sa na to tesil. A vlastne, vidy
ked'ideme do ,terénu”, mam tie isté pocity. Je
pre mia dobrodruzstvo sledovat, kde vsade a
ako sa da zit. Kde vSade by som ja uz rad$ej ani
nezil. A oni Ziju.

Pribeh 1: Urcite prideme

Pri vlakovej kolaji je okrem priemyselnej
z6ny so zaslou slavou aj zahradkarska oblast.
Pre tych, o tam rolu nemajd, je to dost ne-
znamy kut PreSova. Pod nohami je eSte sneh,
kolega sa tesi, Ze mlaky vo vychodenych ces-
tickdch su zamrznuté. Mézeme sa k zvlast-
nemu bunkru dostat suchou nohou. Bunker
tvoria dva stromy, spojené doskami a vinitym
plechom. Nielen zdaleka posobi toto obydlie
neutulne. Stdpa z neho dym... Pri ohnisku vy-
sedava mlada sle¢na — asi mladsia ako ja. OCi
ma zakalené, malatne pohyby ruk narazaju na
telo ,priatela”, ktory ju drzi v naruci. Okrem

] 4 Slovenska katolicka charita 2/2011

parika sa tu vyhrieva trojica muZov a Zena.
Svorne tvrdia, Ze maju kde byvat. Vsetci su tu
len na navsteve. Ale, kto je vlastnikom tejto
»chajdy”, sa nedozvedame. Po obligatnej po-
nuke nasich sluZieb sa nase obecenstvo spoza
ohna predbieha vo vedomostiach o fungovani
nasej charity. Zamilovany chlapec nas posiela
prec, lebo sle¢na chce spat. Odchadzame.

0 dva tyzdne. Vraciame sa na miesto nasej
navstevy, po pariku teraz niet ani stopy, hrnce
na policke za ohniskom sa ani nepohli. Asi sa
tu nevari Casto. Zmena je ale citefna. Ti, ¢o
nasu pomoc pred par diiami odmietali, sa py-
taju, ako im mézeme pomdct. Ponuka sa opa-
kuje. Odpoved je pozitivna: ,Urcite prideme...”
Ludia, ¢o tam boli, sa u nas neukazali doteraz.
Zato ich dalej stretdvam na Hlavnej ulici. Py-
taju pomoc. Ved viete.

Pribeh 2: Idedlna dovolenka

Pan Samuel sa vratil zo zarobkov v An-
glicku. KedZe si menil adresu, svojej banke tuto
skutoCnost nahlasil prave v ase, ked'si v nej
zakladal ucet. Byval — ako obycajne - v pod-
najme a do siedmich dni mu banka mala vysta-
vit platobnu kartu. O dalsie dva dni mu k nej
mal prist aj PIN kod. BohufZial, dva dni po zalo-
Zeni konta odiSiel z Anglicka na dovolenku.
Karta a nasledne aj pristupovy kdd sa tak do-
stali do ruk majitefa domu. A on zostal bez pe-
nazi. Tu kon¢i verzia pana Samuela. Nik nema
dévod neverit mu. Preto mu poradime, aby za-
Siel do nejakej slovenskej banky, preukazal
svoju totoznost a poZiadal banku, aby peniaze

zjeho britského uctu poslali na jeho slovensky
ucet. Dva dni chodieval k ndm do socidlneho
centra. Napriek tomu, Ze sa snazim ndjst pre
neho najblizSiu banku, dokonca mu pisem aj
jej otvaracie hodiny, posedava na svojom
mieste. Treti, Stvrty, piaty... neviem ani kolky
den. Po nich zmizol. Pred par diiami sme ho
nasli za velkym obchodnym domom. Na kope
razdia (ktora sluzila ako vankus celej partii) si
v polospanku vychutndval prvé jarné sinko.
Okolo prazdnej flaSe tradicného napoja.
Idedlna dovolenka?

Pribeh 3: Su tu ludia, ¢o mi pomohli...

Vlystupujeme na predposlednej zastavke
MHD na jednom sidlisku. Len par krokov od
nej je pri telefonnej budke zasitd partia chla-
pov. Koluje medzi nimi plastova flasa. Nezna-
Sam jej odpornu zelend farbu. Obsah je este
nechutnejsi. Uz som myslel, Ze okolo nich pre-
jdeme bez zastavenia, no kolega zahliadol
klienta, €o sa u nds uz par dni neukazal. Spytal
sa, ako sa ma. Prekvapeny zaujmom a ovplyv-
neny obsahom flase, ktory bude coskoro mi-
nulostou slabo artikuluje. Chvilu som mu
vobec nerozumel. Napokon som sa chytil. Ho-
voril Cosi o tom, Ze tito [udia mu velmi pomobhli
a staraju sa o neho. Nuz, u nas dostdval stravu
trikrat denne, no zelenej flase by sa nedockal.
Mal sice teplo, postel, Satstvo a isty hygienicky
Standard. Ale ked'je presvedceny, Ze prave tato
banda mu pomohla... Asponi viem, ze mame
silnd konkurenciu na uliciach.

Pavol Burda, GKCH Presov

foto: Michal Fulier
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Poznéme to. Letné Studentské prazdniny
pred nami, dlhé dni volného Casu, ktoré chce
kazdy vyuZit ¢o najhodnotnejsie. Nieco zazit a
popri tom si aj nieco zarobit. Hlavne sa nenu-
dit. V inych pripadoch sme neboli schopni
najst si dobre platent pracu niekde v nasom
okoli a tak sme okusili $tastie zamestnat sa v
zahranici. Velakrat pod vidinou rychleho za-
robku, ¢i neopakovatelného dobrodruzstva v
zaujimavej krajine, si neoverime miesto a
osoby, ktorym sa chceme zverit do rak. Nie-
kedy v3ak ani ta najprofesionalnejsia pracovna
agentura nedokaze predpokladat zvrat ocaka-
vanych skutoc¢nosti a jednoducho sme v ne-
spravnom €ase na nespravnom mieste.
Pribeh, ktory ma d'aleko od rozpravky

Jana pochadza z malého mesta na stred-
nom Slovensku. Po skonceni Skoly si nasla cez
legdlnu agentlru pracu v Ceskej republike,
kedZe v lokalite, kde byvala, bola velkd neza-
mestnanost a nemala Ziadnu $ancu sa tam za-
mestnat. V CR pracovala ako pomocna sila v
kuchyni v jednej restauracii. Tam sa zoznamila
s kamaratkou, ktord mala priatelské kontakty
v Nemecku.

Namiesto ¢asnicky spolocnickou

V jeden den dala Jane ponuku odist za tou
istou, ale lepsie platenou pracou do Nemecka,
kedZe jeden z priatelov tam vlastnil restaura-
ciu. Hned po prichode do Nemecka, jej vzal
majitel restauracie doklady s tym, Ze jej tam
musi vybavit pobyt a pracovné povolenie. Viac
svoje doklady v3ak nevidela. Miesto pomocnej
prace v kuchyni jej ponukli robit ¢asnicku,

¢omu sa celkom potesila. Po par diioch ju za-
¢ali natit robit spolo¢nicku, barovu tanecnicu
a striptérku, comu sa branila. MuZzi v klube ju
zacali zastraSovat a vyhrazat sa jej bitkou. Ne-
ustale jej sli v patach. Chcela ujst, ale nevedela
nemecky, nemala doklady a tieZ nevedela, kde
presne sa nachadza. Muzi v klube ju nutili pit
vela alkoholu a v jeden def ju znasilfiovanim
zlomili. Potom jej agresivne nariadili, kolko im
musi denne odovzdat pefiazi z prace prosti-
tatky.

Chcela ujst, ale nevedela ne-
mecky, nemala doklady a tiez
nevedela, kde sa presne nacha-
dza.

Nakoniec nasla pomoc

Takmer po roku sa jej podarilo ujst za po-
moci jedného zakaznika, ktory ju odviezol na
policiu. KedZe uz vedela viac nemecky, policia
vyrozumela, Ze v jej pripade ide o obchodova-
nie so Zenami v oblasti nutenej prostitlcie,
preto ju zaradili do projektu, ktory pomaha
obetiam obchodovania. Tento charitny projekt
jej zabezpecil anonymné byvanie s utajenou
adresou, stravu, oblecenie, pomoc psycholdga,
financnu pomoc, osobnu asistenciu, lekarske
vySetrenia, socidlne poradenstvo pri vybavo-
vani dokladov, podporu pri hladani novej
prace.
Mladez by mala vediet, o &o ide

Janin pribeh je iba jeden z mala svedectiev
o skusenosti s nutenou prostituciou. Nie kazdy
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ma vsak to Stastie, aby sa vymanil spod nasil-
ného teroru a nie kaidy pribeh sa konci
Stastne. O mnohych nemame ani poniatia, vela
obeti sa hanbi o tom verejne rozpravat.
Mnoho pripadov je v3ak aj takych, ktoré z
tohto stavu nemaju vychodisko, st obetami
nutenej prace, nutenej prostiticie, obetami
obchodovania s ludmi. Projekt Stop obchodo-
vaniu s fudmi funguje na Slovensku uz druhy
rok a jeho ciefom je prevencia, vyhladavanie a
reintegracia klientov, ktori sa stali obetou ob-
chodovania. Je dolezité, aby najma mladez for-
mou  preventivnych  prednasok ziskala
zékladné poznatky v tejto oblasti, pretoze je
potrebné vyvolat zmenu v postoji od lahostaj-

nosti k ochrane seba samého a inych.
lvana Pastorova, Andrea Bezakova,SKCH

Ak ma3 osobnd skusenost alebo sa chces do-
zvediet viac, poradit sa s odbornikom, kon-
taktuj:

Mgr. Andrea Bezakova /sr. Bohdana, CJ/

Mob.: +421 918 994 754

E-mail: stoptrafficking@charita.sk

Viac na www.charita.sk
Tento projekt zaloZila SKCH podfa vzoru pro-
jektu Magdala v Ceskej katolickej charite,
vdaka podpore Ministerstva vnutra SR.

V rdmci Programu podpory a ochrany
obeti obchodovania s ludmi financovaného
MV SR prevadzkuje IOM (Medzindrodna orga-
nizacia pre migraciu) od 1. jula 2008 Narodnu
linku pomoci obetiam obchodovania s ludmi s
telefénnym cislom: 0800 800 818.

Viac na www.iom.sk
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Dolezité je neostat lezaf,
ale pokusit sa vstaf

Nie Casto sa stdva, aby sa Clovek, ktory
ma problémy s alkoholom, k tomu aj otvorene
priznal. Ale padnut na dno moze kazdy, dole-
Zité je neostat leZat, ale pokusit sa vstat a ist
dalej. Casto vSak takyto clovek nestaci na to
sam a potrebuje podat pomocni ruku, pora-
dit, usmernit. Kazdému by malo zaleZat na bu-
dovani povedomia o zodpovednom uzivani
alkoholickych napojov, prispiet k samozrej-
mosti riadenia dopravnych prostriedkov bez
uzivania akychkolvek omamnych latok. Mnoho

novia budd uvedomovat svoju zodpovednost
voci detom a sebe samym.

Priznam sa, neveril som si, Ze prestanem

,MG&j pribeh sa zacina uz niekde v detstve,
ked som sa s alkohol stretaval Casto prostred-
nictvom mojho otca. Otec pil a ja som po-
dobny vztah k alkoholu akosi zdedil. Nestal
som sa alkoholikom hned, ale zo zaciatku to
bolo popijanie v partii. AvSak postupom Casu
sa alkohol stal zlou stc¢astou mojho Zivota. Me-
dzitym som sa oZenil a aj pod vplyvom rodiny
a manzelky som si uvedomil, Ze bude asi lepsie
ist sa lie€it. No priznam sa, neveril som si, Ze
prestanem. A mozno aj preto neboli liecby
Gcinné, vidy som sa k alkoholu vratil. Doslo to
az tak daleko, Zze som sa ocitol na svojom tre-
tom lieCeni na Prednej hore, no tiez som sa v
tom case stal bezdomovcom. Teda Uprimne
povedané, vdaka lieCeniu som mal strechu nad
hlavou.
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Keby som nemal Cestu, nemal by som ¢o robit

Po troch mesiacoch Ustavnej liecby som
bez akéhokolvek pric¢inenia dostal moznost po-
kraCovat v resocializaénom procese v PreSove
v zariadeni Gréckokatolickej charity v Domove
nadeje. Verim, Ze to bola BoZia ruka, ktora ma
sem viedla. Hlavné bolo, Ze som mal kde byvat,
ale po dvadsiatich mesiacoch som si uvedomil,
Ze abstinencia je pre mna ta lepsia, spravna
cesta. Alkohol si vybral svoju dan, okrem toho,
Ze som sa ocitol mimo domova, mam zdra-
votné komplikacie, ktoré mi nedovoluju najst
si trvalu pracu. Preto sa uz roky venujem distri-
bucii ¢asopisu Cesta a tato praca sa mi stala
zmyslom dna i zmyslom Zivota. Keby som
nemal Cestu, nemal by som ¢o robit. Momen-
talne ¢akdm a te$im sa, Ze mozno budem méct
byvat v Domove socialnych sluzieb v Presov,
no pri distribucii Cesty by som chcel ostat a byt
tak prospesny.

Som velmi vdaény Bohu, charite, resocia-
lizacnému stredisku Domov nadeje a samo-
zrejme aj Casopisu Cesta, Ze mdzem dostojne

Lubomir (Uverejnené v Casopise Cesta
12/2010)

Cesta k domovu“

Kazdy snaha si vyZaduje velku davku odrie-
kania a vnutornych bojov so sebou samym, s
okolim a rodinou. O to viac, ked'sa to tyka pro-
blémov s alkoholom, ktory je naozaj, ako sa
hovori, metlou fudstva.

Resocializacny systém , Cesta k domovu“ pod
zastitou Gréckokatolickej charity PreSov je je-
dine¢nym komplexnym systémom na Slo-
vensku, ktory v sebe zahfna komplexnu
resocializaciu a reintegraciu osob zavislych od
navykovych latok a os6b bez domova. Pomoc
je vyskladand z celého suboru zariadeni ako
Socialne centrum, Noclaharen Archa, Dom
Charitas, Domov nadeje, Agenttru podporo-
vaného zamestnavania (APZ). V rdmci resocia-
lizacného systému ,,Cesta k domovu“ sa tiez
vydava ¢asopis Cesta a alkoholici hladajuci ab-
stinenciu sa zdruzuju v klube Kahan. Zvladnu-
tim celého resocializacného programu je vsak
velkd Sanca zaradit sa plnohodnotne do Zivota
v spolocnosti.

lvana Pastorova, SKCH
Viac informacii najdete na:
www.gkcharita-po.sk
www.mesacnikcesta.sk

foto: Michal Fulier
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vébec charitu?

Odpoved je istas

1

Ludia si ¢asto kladu otazku, o sa skryva
pod pojmom Charita? Je to ¢innost cirkvi,
pomoc pre bezdomovcov, pomoc ludom v
chudobe? Potrebujeme vébec charitu?

Kazdy najde odpoved, ked dokaze odpo-
vedat na nasledovné otazky. Potrebuju
pomoc a podporu [udia v hmotnej, socidlnej
nudzi a ti najchudobnejsi? Potrebuju pomoc
a podporu bezdomovci, ktori su tiez len fudia,
Ci tyrané matky, alebo jedinci so zavislostami?
Ak si myslite, Ze ano, tak ,POTREBUJEME
CHARITU”. Tato organizacia naplna svojou Cin-

nostou vsetky oblasti socidlnej pomoci. Ved

sa hovori, Ze zakladnym poslanim charity je
,obliect nahych a nakfmit hladnych”.

Aj v roku 2010 sa Diecézna Charita v Roz-
nave snazila, aby mohla naplnit svoje posla-
nie. Poskytuje pomoc a podporu
najchudobnejsim, rodindm v hmotnej a v so-
cialnej nudzi. Tato starostlivost sa zacina so-
cidlnym poradenstvom, v ramci ktorého
poskytujeme pomoc pri orientovani sa v za-
konoch, poskytujeme informacie o moznos-
tiach na trhu prace a pri vybavovani Ziadosti
smerujucich na rozne Urady. Konkrétne sme
pomohli pri vybavovani nahradného vyziv-
ného pre osamelé matky, pisali sme Ziadosti
o prijatie do zamestnania, Ziadosti o pridele-
nie nahradného byvania, o hmotnd nudzu.
Podarilo sa ndm vybavit umiestnenie problé-
mového tinedzZera do Skolského zariadenia.
Pri vybavovani tychto zaleZitosti mame moz-
nost spolupracovat s mestskym dradom, s
Uradom prace, socidlnych veci a rodiny, Skol-

skymi zariadeniami a navzajom sa podporu-
jeme s probatorkou z okresného stdu.
Ked'poslanim sa stava ,obliect nahych a na-
kémit hladnych”

So smutkom konstatujeme, Ze zo dna na
den narastd pocet rodin, kde fyzické a psy-
chické tyranie Zien a deti je na kazdodennom
poriadku. Tieto Zeny vo svojej beznadejne;j si-
tudcii vyhladavaju pomoc charity. Charita po-
maha tymto Zendm dostat sa z toho pekla na
utajenu adresu vdaka spolupraci s organiza-
ciami, krizovymi strediskami a odbornikmi,
ktori sa venuju tejto problematike.

V ramci ¢innosti charity, dost velky prie-
stor zabera problematika bezdomovstva. Byt
bezdomovcom nie je vidy vysledkom osob-
ného rozhodnutia ¢loveka. Su to [udia, ktori
svoju osobnu krizu nedokazu inaé riesit a pri-
jimaju osud bezdomovca. Z tohto dovodu sa
dostavaju do nekonecného kolobehu a su
spolo¢nostou odpisani, napr. pri hladani za-

mestnania, Ci prileZitostnych pracach. Ked

tito ludia prijmu takyto spdsob Zivota, ani
charita nedokaze ich dostat zo svojej apatie,
ale napriek tomu sa snazi aspon poskytnut
zdkladnu pomoc. V Rozriiave pomoc charity
vyuziva priblizne 15 bezdomovcov. Poskytu-
jeme im moznost vykonat osobnu hygienu,
podavame im raz denne teplu stravu a v zim-
nom obdobi aj teply ¢aj. KedZe sa riadime
snahou ,obliect nahych®, vytvorili sme $atnik,
z ktorého pri preukdzani v hmotnej nudzi si
mozu vyberat za symbolické ceny, samo-
zrejme nielen bezdomovci, ale vSetci obcania,
ktori povazuju tuto formu pomoci za po-
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trebnu. Okrem Satstva ponukame odkazanym
aj rozne nabytky, ktoré charite darovali ve-
riaci, aby pomohli tym, ktori su na to odka-
zani.

Zlep$enie nam dava silu pokraéovat v praci

Snazime sa pomact aj ludom, ktori sa stali
z réznych dévodov zévislymi. SU to stavy,
ktoré si vyzaduju dlhodobé lieCenie a pomoc
odbornikov. Preto spolupracujeme aj s le-
kdrmi a réznymi institticiami, ktoré sa zaobe-
raju liecbou zavislosti. Radostou nas naplnia,
ked' vidime niektoré pozitivne vysledky nasej
¢innosti, a tie nam dévaju silu pokracovat v
tejto praci. Nasa praca nekondi pri diagnosti-
kovani, ale pretrvdva aj pocas rehabilitacie a
pri dalSom doprovode na zdravotné vysetre-
nie, vybavovanie liekov.

Medzi naSimi klientmi su aj fudia, ktori
hladaju dostojnejsie byvanie, a tym poma-
hame pri ich umiestiovani v utulkoch, v do-
movoch na polceste, ¢i uz ide o manzelské
pary, alebo o mladez z detského domova. V
tychto zariadeniach za pomoci odbornikov
majui moznost spravit krok vpred a zacat do-
stojnejsi samostatny Zivot.

Nesmieme zabudnUt na nasu opatrova-
telskd sluzbu, ktord vykondvaju nase opatro-
vatelky s Uctou a laskou. Staraju sa o nasich
starsich spoluobcanov, ale aj o rodiny, kde Ziju
[udia so zdravotnym hendikepom. Tato ich
starostlivost pozostava z pomoci v domac-
nosti, z dennych nakupov, zo sprevadzanik le-
kdrovi, i na spolocenské podujatia.

DCHRV
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Vyznam rodiny
v zivote cloveka

Politicky a ekonomicky pokrok, ktory sa stal
prvoradym zaujmom sucasnej spolocnosti, nenechal
bez ndsledkov ani socidlnu oblast zivota jednotlivca

a spolocnosti.

Najmé mladi [udia dnes, napriek tomu,
Ze maju takmer v3etko, chodia a sprévaju sa,
akoby im stale nieCo chybalo. Ziju povacsine
na urovni materialnej. Aj ked sa osamostatnia,
zistuju, Ze nevedia konstruktivne riesit pro-
blémy. Ani si neuvedomuju, ze koren problé-
mov, ktoré maju teraz, siaha do ich detstva,
ktoré bolo sticastou rodinného Zivota.

Rodina a detstvo

Nijaké iné prirodzené spolocenstvo neza-
sahuje ludsku osobu a nevstupuje do [udského
Zivota ako prave rodina, pretoze ¢lovek pricha-
dza na svet v rodine. Tym, ktorym v detstve
chybala rodina, mézu byt v dospelosti pozna-
ceny negativnym vplyvom pri vytvarani novych
vztahov. V rodine ¢lovek rastie a stvariuje sa
pre dalSi Zivot. II. vatikansky koncil hodnoti ro-
dinu ako spolocenstvo lasky, v ktorom sa rodi
novy Zivot. Dieta zaujima déleZité miesto aj
vzhladom na Stat a Cirkev. Stat, ktorému zaleZzi
na vlastnej budicnosti, bude si vazit manzel-
stvo a rodinu, lebo sa v nich rodi a vychovéva
buducnost naroda. Stat, ktory nevlastni rodiny
ako zdroj novych ludskych Zivotov, nema ni-
jakd buducnost.

Rodicia sa maju starat o materialny chod
domacnosti. Pod hmotnymi potrebami sa
mysli: spolo¢né byvanie, Satstvo, spolo¢na je-
dalen a taktiez prostriedky na zabavu a zota-
venie v beznom Zivote. Clovek nie je len telo,
ale aj dusa a duch, preto je potrebné, aby sa v
rodine venoval ¢as pre komunikaciu medzi ro-
diémi a detmi. Zjednocujlcim principom rodi-
Cov a deti je laska a ucta. Kde vyhasne
vzajomna laska, rodina sa rozpadne. Jednym z
najvacsich prvkov, ktoré spajaju rodinu su: spo-
lo¢ne prezivanie sviatkov, spolo¢né vylety, spo-
lo¢né podielanie sa na praci v domdcnosti.

Rodina a komunikacia
Ina déleZitad oblast rodinného Zivota, ktora

] 8 Slovenskd katolicka charita 2/2011

posobi na nas vyvin, je kvalita (Ciastocne aj
kvantita) komunikacie v rodine. Komunikacia
je bez pochyb kfd¢om k zdravej rodine a osob-
nému vyvinu. Oproti tomu nedostatok komu-
nikdcie je zakladnou pri¢inou manzelskych a
rodinnych problémov ako aj osobnostnych ne-
dostatkov. Nie je otazkou, ktora rodina ma pro-
blémy a ktora ich nema, ale ktord rodina
dokaze o tychto problémoch komunikovat, a
ktora nedokdze. Zdrava rodina dokaze pro-
blémy a rozpory prediskutovat, a tym ich vy-
riesit, alebo sa naucit s nimi Zit. Ak rodina
dokaze komunikovat, dokaze vyuZit prileZitost
- Zit, byt, vytvarat vztahy.

Komunikacia je bez pochyb
kli€om k zdravej rodine a oso-
nému vyvinu.

Kazdy z nas prebera styl komunikacie z
vlastnej rodiny, preto je dolezité sa pytat: Ako
navzdjom komunikovali nasi rodicia? Rozpra-
vali sme sa v nasich rodinach o svojich planoch
a citoch volne, otvorene a pravdivo? Prejavo-
vali sme spontanne svoju vzajomnu naklon-
nost? Smeli sme nesuhlasit s inym? Prejavoval
sa konflikt vhodnym sp6sobom? Ako sme pre-
javovali svoj hnev? Spdsob, akym sme komu-
nikovali s ¢lenmi svojej povodnej rodiny
determinuje, ako komunikujeme s fudmi
mimo rodiny, najma v blizkych vztahoch.

Nedela, ¢as pre budovanie vztahov

Tym, Ze dnesna spoloc¢nost je orientovand
na vykon a ¢lovek je zamerany viac na ,,mat”,
ako , byt”, stava sa, Ze rodicia stravia ovela viac
Casu v praci ako doma. Nedela straca svoje
miesto v Zivote fudi, ako den oddychu a budo-
vanie medziludskych vztahov. To spdsobuje, ze
rodina nemdze stravit nedelu ako defi oddy-
chu v rodinnom kruhu. Clovek nie je stroj. | ked
aj stroj sa opotrebovava a potrebuje niekedy

foto: Andrej Lojan

zastat. O Co viac Clovek! Preto je v [udskej by-
tosti zakorenend poziadavka ,svétit sviatok”.

Nedela je ¢as, v ktorom sa maju budovat
hodnoty rodinné, kultirne, spoloc¢enské a na-
bozenské. KedZe nedela je pre krestanov Pa-
novym driom, nemal by to byt len ,koniec
tyzdna“, ¢as chapany ako jednoduchy odpoci-
nok, alebo unik z kazdodennej vSednosti.



Nedelné slavenie Eucharistie je stredo-
bodom Zivota Cirkvi. V krestanskej ndboznosti
sa traduje prvok, v ktorom je nedela sluzbou
chorym, taktiez starym a opustenym ludom.

Aj svojim rodindm a blizkym maju fudia
venovat ¢as, ktory im tazko mozu dat cez tyz-
den. No nedela tak isto mbze dobre poslizit

vsetkym, ktori sa chct zamysliet, pobudnut
nejaky ¢as v tichosti a samote, vzdelavat sa,
alebo meditovat.

P. Andrej Lojan, SVD

Pouzita literatura:
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ucenia Cirkvi, RKCMBF UK, Bratislava 1996

Padovani M. H.: Hojenie zranenych
emacii, SVD, Nitra 1999

Peck S.: Déle nevyslapanou cestou, Votor-
bia, Olomouc 1994
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India je krajinou protikladov — v mestach Ziju bohati podnikatelia a zaroven extrémne chudobné rodiny, pricom az polovica zo vsetkych deti trpi
podvyzivou.Podla hrubych odhadov je v Indii vySe miliéna deti, ktoré pracuju v autodielfiach, hoteloch, fabrikach, na poliach. Pre chudobu su deti

nutené celé hodiny pracovat pri neadekvatnom pristupe k ich zdraviu, vyZive, vzdelaniu a k inym vyhodam
V ramci projektu Adopcia na dialku®, ktory pred 15 rokmi spustila Slovenska katolicka charita, deti dostavaju vdaka pravidelnym prispevkom
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svojich "adoptivnych rodicov" vsetky skolské potreby, ktoré zahfnaju ucebnice, skolské rovnosaty a tasky, poplatky za Skolné, ako aj zdravotnicku sta-
rostlivost. Pokroky deti v Skole sa pravidelne sleduju. Viaceri Studenti, podporovani slovenskymi darcami prostrednictvom SKCH, majd vynikajuce
Studijné vysledky. Deti, ktoré ukondili $tidium a najdu si zamestnanie, st uz tym padom sebestacné - iné maji moznost pokracovat v 2-rocnych
kurzoch orientovanych na pripravu na povolanie, resp. dalej na univerzite.

Foto: archiv SKCH
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INFORMUJEME

Onedlho na vas Cakd moznost nakupovaf v charithom E-shope

V priebehu dalsich tyzdiov pripravujeme pre vas novinku na nasej webovej stranke a to Internetovy obchod, cez ktory si budete moct zakupit
vyrobky z nasich misii v zahranici i rdzne predmety s logom SKCH, ale rovnako vyrobky, ktoré vyrabaju klienti zariadeni fungujucich v ramci arci/die-
céznych charit na celom Slovensku. PohodIne si tak budete moct vybrat zo sortimentu tri¢iek, keramickych vyrobkov, drevenych hraciek, ¢i pohladnic,
ktorymi mézete urobit radost svojim blizkym, ¢i sebe a zaroven tym podporite ¢innost a aktivity Slovenskej katolickej charity, ktorej cielom je Byt
blizko pri ¢loveku a poméhat tym, ktori to najviac potrebuju. Informacie o nasom E-shope najdete uz ¢oskoro na nasej webovej stranke
www.charita.sk
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Fotografickd sufaz - ,,Moje dobrocinné leto"

Mas rad/a leto a chvile, ktoré sa s nim spdjaju? Dokazes pomahat druhym? Si kreativny/a? Rad/a fotografujes? Tak sa zapoj do nasej fotograficke]
sttaze a za$li nam svoju najlepsiu fotografiu zachytend pocas tohtoro¢ného letného obdobia ¢i prazdnin na tému ,Moje dobro¢inné leto”. Fantazii
sa medze nekladd, preto je len na Tebe, akym spdsobom zamrazi$ ten moment, ktory ti ostane v tvojom srdci ako spomienka na jedny z najkrajsich
chvil pocas leta. Vyhodnotenie sutaze prebehne v septembri 2011 a porotcom bude stcasny slovensky dokumentarny fotograf Michal Fulier. Na vi-
tazov ¢akaju milé ceny a na vietkych zdéastnenych jedno milé prekvapenie. Preto nevéhajte, zasielajte nam svoje fotografie na adresu info@charita.sk
a uvidime sa v oktdbri!
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POZYVAME

Ndadej pre Indiu sa predstavi v Bratislave

Putovnad vystava s nazvom Nadej pre Ind|u ktora pocas roka 2011 navst|V|Ia uz 4 mesta v ramci celého SIovenska zavita v septembrl do Bratlslavy,

.....

spolu 46 fotografii z Indie, ktoré vznikli pri nvsteve zastupcov SKCH spolu s komentarmi a informacnymi textami, zobraZUJuce prepojenie medzi
darcami zo Slovenska a konkrétnymi detmi z Indie, ktoré darcovia podporuju. V priebehu vystavy bude taktieZ premietany dokument, ktory vznikol
pocas tejto cesty a jeho autorkou je dokumentaristka Ivica Kusikova. Pozvani ste vsetci, lebo na pomoc nikdy nie je daleko — byt blizko nikdy nie je
neskoro.

e

ADOPClA HA I:l JALKUE
SRDECHE WAS POZYWAME A PUTOWRLL WYSTAVL
MNADE) PRE INDIU

PRI PRILEZITOSTI 15, VIROSIA PROJEKTU
ADOPCIA MA DIALKUE
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O 11.%.2011 b0 24 % 2011, DERME SR 1630 [0 2100,

MNA POMOC NIKDY NIE JE DALERO,
BYT BLIZKO NIKDY NIE JE NESKORO.

Slovenska katolicka charita d'akuje za spolupracu a materidlnu pomoc:

— Ty Prolaika

— A i & e — et vtias digttal
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Pomahame zit.

Az do konca.

HOSPICOVA
STAROSTLIVOST
zarucuje nevylie&itelne
chorym ludom v termi-
nilnom $tddiu Zivorta,
ze nebudu trpiet
neznesitelnymi
bolestami, za kazdych
okolnosti bude za-
chovand ich ludskd
doéstojnost a v posled-
nych chvilach nezos-
tana sami. Hospicova
starostlivost pamitd aj
na pribuznych chorého

a poskytuje im podporu.

Tam, kde §tit pomaha mdlo, mé6zete pomdct vy. Podporte akymkolvek prispevkom charitné hospice na Slovensku.
Cislo tétu je: 0176875345/0900, Slovensk4 Sporitelfia, variabilny symbol: 138, www.charita.sk



