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EDITORIAL

Piite a nové cesty v nds

Duchovné katolicke spolocenstvo v Lucenci
kazdorotne organizuje nickolko puti. Rada
by som sa s Vami podelila o zaZitky, ktoré vo
mne zanechala put na Staré hory.

Dva autobusy viezli puitnikov na toto aj z his-
torie zndme piitnické miesto. Obec Staré hory
je byvala banicka obec, v ktorej sa nachddza
aj kostol 7 roku 1448, ktory je hlavnym stre-
diskom pocas ptite. Jeho interiér je krdsne vy-
zdobeny a na oltdrnej vyzdobe dominuje Bo-
Zia rodicka so svojim synom JeZiSom.
Obidvaja majti zlaté korunky zdobené drahy-
mi kamerimi. Krdsny vyjav Matky a Dietata,
laska k dietatu, a tym i ostatnym ludom. Sto-
jim v udive a myslim na tych premnohych
ludi, ktori pocas staroci upierali svoje zraky
na Boziu rodicku prosiac o ochranu pri tazkej
a namdhavej prdce v bani, o pomoc v nemoc-
nici a dakovanie za to, Ze ich prosby boli vy-
pocuté. Kolko duchovného pokoja dava veria-
cim viera v dobrotu nasho Pdna a Panny
Marie. Daj Boze, aby bola nadalej vlievana
duchovnd radost do nasich sidc. Daj, aby sme
s radostou zotrvavali na posvatnych miestach,
aby nam v tom pomdhala Panna Maria.
Nech u nds zotrva dovera v Boha, ktory nam
dal nasu spasu.

Kazda put, kazdé stretnutie krestanov, obo-
hacuje nds duchovny Zivot. Preto s radostou
navstevujme nase ptitnické miesta a hladaj-
me v pokore uspokojenie v dusi.

Doteraz mam pred ocami putnikov z okolia
i z Banskej Bystrice, ktorf peso prichadzali na
starohorskii put. Na ich tvarach som nepoba-
dala vinavu z cesty, ale naopak - radost. Ve-
jlice zastavy v sprievode a maridnske piesne
dotvarali krasnu atmosféru. Ostdva mi v pa-
mdti sv. omsa, ktora bola odsluZend na Stud-
nicke. Aj chor spevdkov a chramovd hudba
mi znie potichucky v usiach. To vsetko na po-
Cest oslavy nasej patronky Panny Marie.

Valéria Jeznd, clenka farskej charity Lucenec

° Slovenska katolicka charita 3/2008

Slovenska katolicka charita (SKCH) je nestatna neziskova organizacia, ktord poskytuje charitativne, socidlne, zdravotnicke
a vychovno-vzdelavacie sluzby vsetkym fudom v nidzi bez ohladu na rasu, narodnost, vierovyznanie a politické zmyslanie.

Pravnou formou SKCH je ,, Utelové zariadenie cirkvi a naboZenskej spolocnosti®, zriadené Konferenciou biskupov Slovenska,
a je samostatnou pravnickou osobou. V zmysle Kodexu kanonického prava je SKCH konfederdciou verejnych zdruzeni; tvoria ju
arcidiecézne, diecézne charity a Bratislavska katolicka charita, ktoré si samostatnymi subjektami s vlastnou pravnou subjektivitou.
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Slovenskd katolicka charita
Sekretariat

Adresa: Kapitulska 18,

814 15 Bratislava

Tel.: ++421-2-5443 1506, 5443 2503
Fax: ++421-2-5443 3097

E-mail: sekretariat@charita.sk
http://www.charita.sk/

Utet: 683221653/7500

Bratislavska katolicka charita
Adresa: Heydukova 14,

811 08 Bratislava

Tel., fax: 02-5292 0275,
E-mail: charitaba@charitaba.sk
http://www.charitaba.sk/
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Adresa: Hlavna 43, 917 00 Trnava
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E-mail: battarci.charita@stonline.sk
http://www.charitatt.sk/
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Diecézna charita Nitra

Adresa: Samova 4, 950 50 Nitra

Tel.: 037-772 1738, Fax: 037-772 1798
E-mail: charita.nr@ba.telecom.sk
Ucet: 691943162/0200 VUB Nitra
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Tel.: 048-472 0272, Fax.: 048-472 0271
E-mail: charitabb@charitabb.sk
http://www.charitabb.sk/
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Spisska katolicka charita

Adresa: Jesenského 5,

052 01 Spisska Nova Ves

Tel.: 053-4424 519, Fax: 053-4424 519
E-mail: caritas@nextra.sk
http://www.caritas.sk/

Ucet: 29634-592/0200

VUB Spisskd Nova Ves

Diecézna charita Roziiava
Adresa: Nam. banikov 27,

048 01 Rozrava

Tel.: 058-7326415

E-mail: dchrv.roznava@gmail.com
Utet: 18137 582,/0200 VUB
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Deti opdt na prazdnindch v Belgicku
Arcidiecézna charita Kosice pomohla zaplavenym oblastiam
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Projekt: Blizko pri cloveku - Pomoc defom v nudzi

Arcidiecézna charita Kosice
Adresa: Bocnd 2, 040 01 Kosice
Tel.: 055-6255 317,

Fax: 055-6255 328

E-mail: adch-ke@charita-ke.sk
http://www.charita-ke.sk/
Utet: 513026193/7500

CSOB Kosice

Gréckokatolicka diecézna charita
Presov

Adresa: Hlavna 2, 080 01 Presov

Tel.: 051-7723 970,

Fax: 051-7723 970

E-mail: gkcharita-po@stonline.sk
http://www.grkatpo.sk/charita/

Uget: 10073-8612060,/4900, VS: 001-10

Gréckokatolicka apostolska
exarchdtna charita

Adresa: Dominikdnske nam. 13,
040 01 Kosice

Tel.: 055-6259 454

Uget: 4 350 228 409,/3100
Ludova banka
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Deti opét na prazdninach v Belgicku

S iniciativou poslat romske deti do Belgicka
sme prisli my na Slovensku. Bolo tazké Ro-
mov na tento pobyt pripravit, aj najst v Bel-
gicku hostovské rodiny. Predsudky predsa
existujui na oboch stranach.

PRE KOHO JE PROJEKT URCENY

No projekt s romskymi detmi pokracoval aj
tento rok. V Belgicku stravilo prazdniny se-
dem rémskych deti z Postarky pri Bardejove.
Styri deti, ktoré boli minuly rok a dostali po-
zvanie aj na tento rok. Okrem nich tam boli
eSte tri nové deti. Tento rok to bolo s nimi
trochu lahsie, lebo vedeli ¢o ich caka. Dve
deti si zvykali tazsie, ale nakoniec to zvladli
a domov prisli veselé a spokojné, s tym, Ze
cheti ist aj na buduci rok. Ked som sa s nimi
stretla v Novej Dubnici, rozpravali s nad3e-
nim ¢o véetko videli, kde boli a okrem toho
prisli nabalené oblecenim, topankami
a darcekmi pre ostatnych clenov rodiny.
Projekt sa netykal len romskych deti, ale aj
inych, hlavne viacdetnych, netplnych
a ekonomicky slabych rodin. Tento rok to
bolo velmi naro¢né, lebo som zabezpecova-
la pobyty z celého Slovenska zo vietkym ¢o
s tym suvisi. V Belgicku stravilo prazdniny
tento rok 81 deti od Michaloviec az dolu po
Skalicu. Z toho bolo 19 novych deti, ktoré
isli do Belgicka prvykrat. Ostatné deti boli
v Belgicku uz predtym a belgicka rodina ich
pozvala aj tento rok. Niektori mladi, dnes
uz vysokoskolaci, boli toto leto v Belgicku
dvanasty raz.

PRIPRAVY NA POBYT

Na pobyt v Belgicku sa romske deti pripra-
vuju pocas celého Skolského roka. Ucitel
Martin Demsky ich dvakrat do tyzdna uci
anglictinu. Hodiny st po vyucovani. Niek-
toré deti chodia pravidelne a poctivo sa pri-
pravuju, iné maja k hodinam trosku volnej-
Si pristup.

Na pobyt deti je pripravit aj ich rodicov. Za
tymto ucelom sme spolu s riaditelom orga-
nizacie Euro-Children v Belgicku, panom
Arnoldom Poelmanom, vo februari navsti-
vili na tri dni Postarku a Bardejov, aby sme
sa osobne stretli s detmi a ich rodi¢mi a vy-
svetlili im ¢o ich ¢aka. Ubytovani sme boli
u Salezianov v Bardejove. Taktiez vydatne
pomahali pri realizacii tohto projektu. Za
toto vetko patri celej ich komunite, hlavne
otcovi Maro$ovi Peciakovi a tiez sestre Ata-
nazii Holubovej tprimna a velka vdaka.
Bez ich pomoci by to bolo velmi tazké. Naj-
vacsim prinosom tohto projektu je ricanie
bariér medzi Romami a neromami.

ORGANIZATORI A HOSTOVSKE RODINY
O vyber vhodnych hostovskych rodin v Bel-
gicku sa stara organizacia Euro-Children,
ktora ma v tejto oblasti dlhoro¢né skise-
nosti. Pri vybere rodin uzko spolupracuje
s miestnymi kilazmi a osobne navstevuju
rodiny. Viacsinou st to katolicke rodiny
s detmi v podobnom veku ako pozvané
dieta. Pobyt v rodinach je zdarma. Naklady
znasa v plnej miere belgicka rodina, ktora
okrem starostlivosti o nase deti musi pri-
spievat urcitou finan¢nou ¢iastkou organi-
zécii aj Euro-Children. Rodicia diefata pla-
tia iba cestu autobusom. Mnohé rodiny
viak nemaju ani na cestu do Belgicka. Niek-
torym defom na cestu prispievaju belgické
rodiny, inym vypomdha organizacia Euro-
-Children. Romskym defom na cestu pri-
speli aj poslanci Eurépskeho parlamentu,
pan Peter Stastny a pan MUDr. Miroslav
Mikolasik.

Vyuzivam tuto prileZitost, aby som aj touto
cestou podakovala riaditelovi organizacie
Euro-Children, panovi Arnoldovi Poelma-
novi, pani Debby, rodine Vermeulen a viet-
kym ostatnym dobrovolnikom, ktori po-
mahali pri realizacii tohto projektu.

Mimoriadne vdaka patri patrovi Robertovi
Matthieu, ktory aj napriek svojim 85 rokom
stale velmi aktivne pomaha. Euro-Children
je jeho srdcova zalezitost a deti zo Sloven-
ska si velmi oblubil.

Nemozem zabudntt ani na hostovské rodi-
ny v Belgicku, ktoré s laskou prijimaja slo-
venské deti medzi seba a staraju sa o ne.

Marii za ich pomoc a ochranu. Bez ich po-
moci si ani neviem predstavit zaistit dopra-
vu, pobyt na Styri tyzdne a bezpecnost pre
81 deti tak daleko od domova.

SPATNA VAZBA Z LISTOV RODICOV DETI
Miriam: V Belgicku bolo vyborne. Zazila
som vela zazitkov. Bola som v ZOO, v atrak-
¢om parku Bellewaerde a este vela iného.

Otec Martinky: Martinka sa mala dobre,
v rodine okrem 6 svojich deti mali aj 2 deti
z Chorvatska (Doru 13 r. a Ivana 10 r.) Tie-
to 3 zahrani¢né s domacimi (Kelsi 12 r.
a Sepe 7 1.) tvorili skupinu ¢o sa hrala spo-
lu. Par mailov sme si s nimi vymenili a prie-
bezne bolo vsetko OK. Mali doma velku
trampolinu, chodili do mesta, na nakupy,
kreslili si, modelovali.

Matka mala len pekné spomienky, oni pos-
lali mail, Ze Kelsi - Belgicanka sa s Martin-
kou skamaratila a povedala, ze by mohla
prist aj o rok. Dorozumievali sa len tak det-
sky - ruky, nohy.. Martinka dostala ska-
tulu od bandnov plnt veci na oblecenie pre
nu aj pre mladsie sestry + darceky (drob-
nosti) pre ostatnych ¢lenov rodiny.

Tento projekt hodnotim velmi kladne, aj
pre deti, aj pre charitativne globélne spo-
locenstvo.

Tu je vidiet aké st moznosti charity -
krestanstva vypomoct si.

Od mamicky Marianky: VaZzend pani Po-
lackoval

Chceme sa Vam podakovat zato, ze sa moh-
la nasa dcéra Marianka zacastnit pobytu

www.charita.sk °
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v Belgicku. Bola to nasa, ale hlavne jej ob-
rovska skisenost. Belgicka rodina , v ktorej
byvala, bola velmi obetavd, dobra, pria-
telska. Marianka sa tam citila velmi dobre,
bolo to citit aj z jej telefonovania a SMS-ko-
vania. Telefon jej poziciavali oni. Srdecne ju
prijala nielen rodina kde byvala, ale aj ich
pribuzni a ich priatelia. Velmi dobre si ro-
zumela s ich dcérami. UZ druhy tyZden jej
pobytu ju prosili, aby sa k nim vratila aj na
druhy rok. Marianka ndm rozpravala, Ze
ked sa vecer lucila s priatelmi a na druhy
den s rodinkou, tak aj plakali. Musela im
slabit, Ze si budu pisat a SMS-kovat. Patri
im nae srde¢ne podakovanie, lebo je to ro-
dina s velkym srdcom plnym lasky a dob-
roty. Aj my sa budeme snazit byt s nimi
v kontakte, a tym im vyjadrit nasu vdaku.
Ale srdecné podakovanie patri aj Vam pani
Polackova za Vasu obetavost pomahat
detom a ich rodinkam.

Od mamicky Marie: Mila pani Polackova.
Srde¢ne dakujeme za finan¢nu pomoc. Mu-
sim povedat, Ze nam velmi dobre padla. Vy-
slovujem Pan Boh zaplat. Momentalne sme
v takej financnej krize ako sme neboli od
zatiatku nasho manzelstva. A ked ste sa
ozvali, Zze sa Vam podarilo pre nas zohnat
peniaze som sa az rozplakala. Vedela som,
Ze nas ma Pan Boh rad. A toto bol tak ru-
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kolapny dokaz, ktorym ma rozplakal. Este
raz Pan Boh zaplat.

Od mamicky Lucky: Dobry deni pani Po-
lackova,

Moja Lucka bola druhykrat v tej istej rodi-
ne, tak vedela do ¢oho ide. Som rada, Ze za-
cala s nimi komunikovat aj trochu po an-
glicky. Mala velmi dobrt rodinu, lebo sa jej
venovali naplno a zacali ju ucit aj po flam-
sky. Bola spokojna a aj oni boli s fiou spo-
kojni. Pisali mi zakazdym kde boli, ¢o robi-
li a pisali s nou aj dennik, kde postupne
nalepovali fotky. Proste prisla nadsena ich
opaterou, starostlivostou a darmi, ktorymi
ju obdarovali. Vyobliekali ju na cely rok
a Skolské potreby ma tuplne komplet zabez-
pecené. Velmi mi pomohli. Som vdacna za
nich a za Vas, Ze ste mi to umoznili. Posled-
na stranka dennik bola v zneni, uvidime sa
Lucka aj na dalsi rok. A tesi sa uz odteraz.

Od mamicky Katky, ktora presla do dru-
hej hostovskej rodiny.

Tyzden po prichode Katky sme mali velmi
rusny, preto sa ospravedliiujem, Ze Vam pi-
Sem az teraz informacie ohladne tej druhej
rodiny.

Jednoznactne sa v nej citila velmi dobre
a nic¢ jej nechybalo. Za starostlivost a po-
zornost, ktorej sa jej dostalo v druhej rodi-

ne som velmi vdacna. Prisla domov velmi
nadsena a plna zazitkov. V novej rodine sa
velmi rychlo adaptovala. Prostredie sa jej
naramne pacilo. S rodi¢mi i detmi si vycha-
dzala Velmi dobre. Obaja rodicia st lekari
a maju 4 deti. Pokial boli v praci, na deti
dohliadala opatrovatelka., Katku casto bra-
li na vylety a nerobili Ziadne rozdiely medzi
nou a svojimi detmi. TaktieZ jej navrhli ¢i
by chcela prist k nim aj na buduci rok,
s ¢im Katka rada suhlasila. A ja by som ju
do tej rodiny bez problémov pustila, keby
to bolo za rovnakych finan¢nych podmie-
nok ako tento rok.

Nakoniec by som sa Vam chcela predovset-
kym velmi podakovat za vsetko, o ste
spravili pre nas ale hlavne pre Katku, pre-
toze vdaka Vam mala krajsie prazdniny.
Dakujem za vietko.

NA ZAVER
Viziou do budtcna je, aby sa nasli na Slo-
vensku hostovské rodiny, ktoré by boli cez
prazdniny ochotne prijat k sebe romske de-
ti, aby sa bariéry rucali najma u nés na Slo-
vensku. Ked sa budeme lepsie poznat, ne-
budeme sa jeden druhého ani tak bat.

Kamila Polackova
Charitativno-socialne centrum Trencianska Tepla

Arcidiecézna charita Kosice pomohla zaplavenym oblastiam

Arcidiecézna charita KoSice mala pocas leta
plné ruky prace. Prazdniny su sice stvorené
na oddych, zabavu, dovolenky s rodinou,
stretnutia s priatelmi ¢i znamymi, dazdivé
pocasie a nasledné povodne, ktoré spreva-
dzali leto 2008, vsak mnohym zmenili letné
plany, a zZial niektorym aj osudy na najbliz-
Sie mesiace.

Predposledny julovy tyzden vydatné burky
a dazde vytopili a podmyli stovky obydli,

doslova sa prepadli cesty, strhlo mosty, za-
plavili polia a zahrady. Povodne zasiahli ti-
sice obyvatelov vychodného Slovenska -
v podtatranskom regione, v okresoch Stara
Lubovna, Bardejov, Kosice, Gelnica, Vranov
nad Toplou, TrebiSov a dalsich. Pamétnici
ich oznacili za jedny z najhorsich.

° Slovenska katolicka charita 3/2008

Pracovnici Arcidiecéznej charity Kosice za-
cali okamzite organizovat pomoc. ,Ozvali
sa nam kolegovia z partnerskej organizacie
v Ceskej republike z Diecéznej charity v Li-
toméficiach a ponukli nam pre obydlia po-
stihnutych obcanov v PreSovskom a Kosic-
kom kraji vysusace stien budov. Okamzite
sme ich ponuku prijali,* hovori riaditel
ADCH Kosice Cyril Korpesio. Litoméfica-
nia dopravili na Slovensko dvadsat priemy-
selnych vysusacov budov. ,,Desat sme hned
odovzdali zastupcom jednej z najpostihnu-
tejsich obci Cir, kde tragédia zasiahla aj do
ludskych osudov a vodny Zivel si vyziadal
dva ludské Zivoty, dodal Korpesio.
Kolegovia z Ciech, kde maju velké skuse-
nosti s povodnovymi situaciami, dopravili
postupne do Arcidiecéznej charity Kosice
pre postihnuté slovenské obce dalsich 70
kusov vysusacov. Postupne si ich boli pre-
vziat zastupcovia obci Gelnica, Druzstevna
pri Hornade, OlSovany, Kysak, Velka Lodi-
na, Slovinky ¢i mestskej casti Kosice - Kras-
na.

Starosta mestskej casti Krasna mal zaujem
najskor o tri zariadenia, neskor poziadal
o dalsich pat. ,Boli sme u obcanov, ktori si
vyziadali vysusace, skontrolovat ako to fun-
guje. Skutocne to velmi dobre odsava vodu
zo stien a podlahy, Tudia boli spokojni. Je to
urcite lepsie a rychlejsie, nez cakat, ze sa
voda bude vystsat postupne sama. Preto

sme sa rozhodli zapozicat si viac pristro-
jov,* skonstatoval starosta casti KoSice -
Krasna Marek Kazimir. Obcanov najskor
poucili, ako vystsat steny, ktoré zaplavila
niciva voda. ,Sme Arcidiecéznej charite Ko-
Sice velmi vdacni za pomoc. Malokedy sa
stava, aby nam v zlozitych situaciach niekto
takto aktivne pomahal,* dodal starosta Ka-
Zimir.

Charita zapoziciavala zariadenie zdarma,
obcania ich mozu vyuzivat do konca sep-
tembra. ,V pripade, ak by ich potrebovali aj
dlhsie, mdzeme sa samozrejme dohodnut,*
dodal Cyril Korpesio.

Do 31. 10. 2008 je mozné prispievat na
cislo uctu 10006-55615010/4900 v Istro-
banke, variabilny symbol 159. Nazov
uctu je Slovenska katolicka charita.

Za prejavent podporu Vam dakujeme.
mm, at
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Charitné domy pre deti
s mentailnym ¢€i fyzickym

hendikepom

KTO SME A CO ROBIME
Dom sv. Anny je zariadenie soc. sluZieb,
ktoré poskytuje starostlivost 14 kombino-
vane postihnutym detom vo veku od 7 do
24 rokov. Klientom zabezpecujeme vychov-
nu, zaujmovy, kultirnu ¢innost, pripravu
na pracovnu terapiu, pomoc pri nevyhnut-
nych Zivotnych tkonoch a Specidlno-peda-
gogickui  starostlivost. Ide o zariadenie
s dennou formou pobytu. V sucasnosti
Dom sv. Anny realizuje rekonstrukciu bu-
dovy, ktora by mala vyriesit kapacitu zaria-
denia ako aj priniest nové moznosti pre roz-
vijanie sa deti s kombinovanym postihom.

DOLEZITA JE SPOLUPRACA

S RODINOU
Spolupraca Domu sv. Anny s rodinou han-
dicapovaného dietata je neodmyslitelnou
stcastou zariadenia. Spociva vo vzdjomne;
komunikacii odbornikov Domu sv. Anny
a rodicom diefata o otazkach, ktoré sa ty-
kaju konkrétneho klienta a konkrétneho
problému, ktory je potrebny vo vztahu
k dietatu riesit. Ide o formu soc. poraden-
stva na bazalnej a $pecidlnej trovni. Dalej je
to pomoc rodicom pri rieseni ich tazivych
zivotnych situacii formou konzultacii, od-
portcanim do starostlivosti iného odborni-
ka a pod.

ZiSKAVANIE PROSTRIEDKOV
A PROJEKTY
Dom sv. Anny je pocas svojej 9 rocnej po-
sobnosti pomerne uspesny pri ziskavani fi-
nanc¢nych prostriedkov z roznych projek-
tov a grantov. Spomeniem Francuzsku
katolicku nadaciu Secour Catolique Region
Ouest, vdaka ktorej sme zrekonstruovali
povodné dve miestnosti, ktoré sme nazvali
herne a vybavili dalsie priestory. Nadacia
Franza Beckenbauera (Ide o nadaciu ktora
poskytuje finan¢né prostriedky na Sportové
aktivity a rozvoj Sportu hlavne futbalu.),
ktora nam umoznila nakupit pomocky pre
Sportové aktivity handicapovanych deti.
Nadacia SPP, ktora nam vdaka jej finan-
¢nym prostriedkom umoznila pripravovat
klientov na samostatnejsi zivot s asistenci-
ou. Nadacia Slovenskej sporitelne, ktora
nam prispela na sucasnu rekonstrukciu
Domu sv. Anny ako aj trad vlady SR, mes-
to Stara Lubovna a v neposlednom rade ne-
mozno opomenut nasho najvacsieho dob-
rodinca Svajciarsku charitu. Uspesnost

v ziskavani grantov pre Dom
sv. Anny sveddi o tom, zZe
ludia sa presvedcili, ze
¢innost tohto zariadenia je
zaroven aj jeho ,poslanim*
a odzrkadluje kvalitu posky-
tovania starostlivosti o tato
cielovi skupinu.

AKO VYZERA DEN
U NAS?
Zariadenie nie je velkokapa-
citnym zariadenim, a preto sa
tomu prisposobuje aj denny
poriadok, ktory musi byt
dodrziavany prave preto, aby
sa zabezpecila bezpecnost
a efektivita prace s klientmi.
Od zaciatku nasho fungova-
nia sme sa niekedy stretavali
aj s negativnymi ohlasmi na
denny rezim, lebo z pohladu
rodicov sa zdal prili§ vyme-
dzeny. Opak je pravdou, iba
doslednost, presnost, memo-
rovanie ¢innosti a dodrziava-
nie podmienok moze zabez-
pecit pre klienta jeho najvy$si mozny
stupen rozvoja. Inac prichadza faza pokle-
su aktivity na podnety, nezaujem o sebaak-
tivitu a sebarealizaciu, ktora prechadza do
apatie. V sucasnosti prichddzaju deti do
nasho zariadenia v dvoch smenach a kazda
z nich zahina prichod deti do konkrétnej
rannej hodiny, je to takzvany ranny filter.
Po prichode do nasho zariadenia nasleduje
adaptacia deti na prostredie domova so-
cialnych sluzieb. Pre tuto fazu sa priznac-
né rozhovory o tom, ako sa deti citia a ¢o
zazili v predosly den. V priebehu doobedia
prebieha socidlno-vychovna ¢innost resp.
$pecialno-pedagogicka ¢innost, ktora rozvi-
ja schopnosti deti podla individualnych
planov. V praxi to znamend napriklad, ze
dieta sa uci uchopit ceruzku a neskor s fiou
zacne kreslif a pisat. Dalsim prvkom pred-
poludnim je desiata, na ktort nadvézuje
pracovna terapia. Ide o Cinnosti, pri kto-
rych sa deti ucia ziskavat zrucnosti, ktoré
neskor vyuziju v ich beznom Zivote. Naj-
radsej kreslia s farbami na sklo a robia ob-
razky, ktoré sa neskor zaramuju a su okra-
sou priestorov Domu sv. Anny ako aj
pribytkov deti. Taktiez st to aj prace s pa-
pierom, textilom, samoobsluzny tréning

ako aj domace prace. Pomaly prichadza cas
obedu a po iom socidlno-vychovna ¢innost
resp. $pecidlno-pedagogicka ¢innost, po-
obedny olovrant a odchod deti z domova
socialnych sluzieb. Prevadzka Domu sv.
Anny funguje od 7.30 do 15.30 v pracov-
nych dnoch.

AKE INE SPOSOBY STAROSTLIVOSt

O POSTIHNUTE DETI EXISTUJU?
Pomoct handicapovanym detom mozno
nielen zariadenim s dennou dochadzkou,
ale existuju aj zariadenia pre tyzdenny a ce-
loro¢ny pobyt. V ramci $pecialneho Skol-
stva st to Specialne zakladné a stredné sko-
ly. Pre tazko postihnuté deti existuje aj
alternativa, kde pedagog dvakrat tyzdenne
prichadza k dietatu do jeho domaceho pro-
stredia. V ramci socialneho systému st tu aj
rehabilita¢né strediska, ktoré poskytuju sta-
rostlivost o fyzicku stranku handicapované-
ho dietata. V ramci starostlivosti v doma-
com prostredi je mozné zabezpecit
starostlivost o tazko postihnuté dieta po-
mocou agentur domadcej opatrovatelskej
starostlivosti (ADOS), ktora mu poskytuje
oSetrovatelsku starostlivost v priestoroch

domova.
www.charita.sk o




AKE TENDENCIE SME ZAZNAMENALI?
Podla mojich skusenosti z poslednych ro-
kov vzrasta zaujem o denné staciondre
a ustupuje sa od celorocnej starostlivosti
v zariadeniach socidlnych sluzieb. Pri-
pustam, ze denné staciondre sa budu mu-
siet s urcitym malym percentom klientov
postupne rozlucit, lebo klientova pévodna
rodina uz nedokaze zabezpecovat mladé-
mu handicapovanému cloveku starostli-
vost doma, kedZe uz nema vela fyzickych
sil. V takom pripade moze prist do tvahy
starostlivost prostrednictvom osobnej asis-
tencie, alebo agentdr domacej opatrova-
telskej starostlivosti. Ak si chce rodina po-
nechat handicapované dieta doma, mala by
vyuzit denné stacionare, uz spominané
agentury domadcej opatrovatelskej starostli-
vosti, osobnu asistenciu, a to hlavne z toho
dovodu, aby raz nebola nttena z vlastnej
vyCerpanosti zverit mladého handicapova-
ného cloveka do starostlivosti celoroéného
zariadenia, na ktoré si len maloktori handi-
capovani zvyknd, najma ak dlhé roky vy-
rastali v domacom prostredi.

CO NA TO SOCIALNA POLITIKA

V PRAXI?
Socialna politika by mala prostrednictvom
vlastnych nastrojov vytvarat také podmien-
ky, aby boli efektivne a malo finan¢ne na-
ro¢né. Podla mojho skromného nazoru, by
sa mala viac riesit osobna asistencia, ktoru
by vykonavali profesionali, ktori by na roz-
diel od laikov vedeli, ¢o maju robit, aby do-
siahli u handicapovaného cloveka najvyssi
mozny stupen jeho rozvoja, a o najmene;j
bolestne ho socializovali. V praxi to v dnes-
nej dobe vyzera tak, ze aspon z mojich ska-
senosti sa k handicapovanému cloveku ra-
di bud prispevok za opatrovanie alebo
osobnd asistencia. Obe formy nevykonava
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vyskoleny persondl, a tak handicapovany
musi vyuZzivat aj iné sluzby k tomu, aby roz-
voj napredoval. To znamena, ak by sa osob-
na asistencia ,sprofesionalizovala“, bolo by
o0 jednu moznost viac, ako zabezpecit indi-
vidualnu profesionalnu starostlivost prave
doma a Stat by usetril na nakladoch v zaria-
deniach. Ako alternativu pre neprofesiondl-
nu formu starostlivosti doma by som po-
nechala opatrovatela na prispevku za
opatrovanie, ktora vykonava spravidla ro-
di¢ dietata. Tak by vznikol priestor na to,
aby sa rodi¢ rozhodol, & chce byt
s dietatom doma on, alebo bude pri jeho
dietati profesional plateny formou osobnej
asistencie, ktory bude mat na starosti indi-
vidualny rozvoj klienta.

AKE SU USKALIA TOHTO MODELU?
Mnohokrat sa v mojej praxi stretdvam aj
s tym, ze existuju bohuzial aj Tudia, ktori
zneuzivaju prave svoj handicap alebo han-
dicap svojho pribuzného k tomu, aby si na-
hradili prijem do rodinného
rozpoctu. Napr. sa nam neraz
stalo, ze rodicia si podali zia-
dost o zaradenie dietata do
nasho zariadenia, ale ako
nahle dostali prispevok na
motorové vozidlo, pri ktorom
je podmienkou, aby navste-
vovali nejaké zariadenie,
dieta nenastapilo. Sktsenosti
st rozne, ako su rozdielni aj
ludia, ktori tvoria objekty na-
Sich skusenosti.

SLOVA PANI VEDUCEJ

NA ZAVER...
Mala som vsak vo svojej pra-
xi aj pozitivne zazitky, ktoré
spocivali v obetavosti a mud-

rosti rodicov handicapova-
nych deti. Vsetko zélezi od
konkrétneho cloveka, ¢i si
vyberie cestu pravdy, alebo
cestu falodnosti a obvinova-
nia niekoho iného. Jeden
z mojich klientov, David, mi
povedal, Ze je rad, ze uz bu-
de moct byt v stacionari
dlhsie, kedZze mu skoncila
povinna Skolska docha-
dzka. Ked ma Jankina ma-
ma prosi, nech Janke povie-
me, ze zariadenie bude
zatvorené (ale iba) ,akoze,
lebo ina¢ s nou Janka ni-
kam nepojde, lebo vie, ze
sme tu a ona tu chce byt
s nami, je to zadostucinenie
za nadu pracu. Ked Misko
vstane skoro rano, aj ked sa
mu nechce, len preto Ze ta-
Zi byt v zariadeni. Ked
klienti za¢nt pekne papat
aj jedlo, ktoré by doma nik-
dy nezjedli. Toto vSetko mna aj vsetkych
ostatnych pracovnikov Zenie vzdy vpred,
i ked zazivame aj zlé skusenosti.

A nakoniec este moje vlastné svedectvo, ze
za devat rokov prace s tymito detmi mdzem
absolttne s presnostou skonstatovat, ze ma
nikdy nijaky dusevne ani fyzicky nezranil,
naopak myslim, ze ma Casto krat posilnili.
Vzhladom na ttto skdsenost je potrebné
zdravej spolocnosti opakovat, Ze financné
prostriedky vynaloZené na tuto cielovi sku-
pinu sa vratia v duchovnej stranke dnesné-
ho cloveka, ktory si casto krat ani neuvedo-
muje ako je dusevne vyprahnuty.

Soria Gaborcakova

vediica Domu sv. Anny

Dom Charitas sv. Jozefa v Spisskej Novej
Vsi je zariadenim Spisskej katolickej chari-
ty. Poskytuje sluzbu defom a mladezi
s mentalnym a kombinovanym postihnu-
tim vo veku od 3 do 25 rokov. V troch for-
mach pobytu: denny, tyzdenny a celoro¢ny




Pribeh dievcatka menom Simonka

Simonka prisla do nasho zariadenia pred
jeden a pol rokom ako pétrocné dievcatko.
Zila s mnohymi pribuznymi v romskej osa-
de v jednej izbe v drevenej chatrci. Hlavic-
ku mala opuchnutd, doskriabana a zavsi-
vavenu. Namiesto plienok bola zabalena
v igelitovej taske. Rozpravala iba po rom-
sky. Socidlni pracovnici opakovane vstupo-
vali do rodiny, ale jej Zivotné podmienky sa
nezlepsovali. PoZiadali nds o umiestnenie
Simonky do nasho Domu Charitas sv. Joze-
fa. Otcovi rodiny ponukli pracu a cast jeho
mzdy ide na thradu nakladov jej pobytu.
Simonka sa za tohto jeden a pol roka dava-
la ,dohromady“ po telesnej aj psychickej
stranke. Zbavovala sa parazitov, liecila si ra-
ny, ucila sa slovensky jazyk, osvojovala si
zakladné hygienické navyky.

Dnes je z nej milé, pekné Ciernooké diev-
catko, ktoré sa stalo milacitkom mnohych
[udi navokol. Navstevuje logopédiu a teraz
na jesen nastupuje do Specidlnej Skoly.
Podla posledného psychologického vyset-
renia je stupen jej mentalneho vyvoja na
urovni trojrocného dietata. Je pravdepo-
dobné, ze vyvoj bude este stapat a rozdiel

mame umiestnenych 40 klientov z celého
Slovenska. Vic¢sina zamestnancov ma stre-
doskolské alebo vysokoskolské vzdelanie
v zdravotnickom, socialnom a pedagogic-
kom odbore.

Dom Charitas eSte poskytuje sluzbu a uby-
tovanie matkdm v nudzi. Tento projekt
vznikol za ucelom zachrany Zivota a vcas-
nej pomoci tehotnym Zenam, ktoré nemaju
oporu v rodine, zenam Cakajtcim svoje pr-
vé diefa.

Klienti stt do nasho Domu prijimani na za-
klade Ziadosti rodicov a doporuceni odbor-
nikov. Ziadost timovo posudzujeme. Berie-
me do uvahy diagnozu, rozsah postihnutia,
pridruzené poruchy (napr. zmyslové, teles-
né, psychické postihnutia, poruchy sprava-
nia), vek, rodinné zazemie, odborné vyset-
renia, potreby klienta, ale taktiez nase
realne moznosti. Vo vicsine pripadov od-
porticame, najmé u mladsich, dennti formu
pobytu. Rodinu pokladame pre ranny vyvoj
dietata za najdolezitejsiu. Spravne postoje
rodicov v spolupraci s odbornikmi mozu
mat pre dieta s postihnutim rozhodujuci
vyznam.

Ak denna forma pobytu nie je vhodna, po-
kracujeme v tyzdennej, prip. celoro¢nej for-
me. Pred prijatim klienta je pre nas velmi
dolezité vysetrenie psychologa, s ktorym uz
roky spolupracujeme. Pozna naSe pod-
mienky a kvalitu nasich sluzieb a podla in-
dividudlnych potrieb klienta sa moze eru-
dovane vyjadrit, ¢o je pre dieta najlepsie.
Ziadame si aj vy3etrenia obvodného pediat-
ra, neurologa, psychiatra a dalsich odborni-
kov. Zaujimame sa predovsetkym o dieta,

medzi fyzickym a mentdlnym vekom sa
zmen$i. Aj z tohto dovodu si ju kolegyne
¢asto bravaju domov do svojich rodin, aby

0 to, ¢o je pre neho najlepsie. Zohladiyje-
me aj socidlnu situaciu rodiny. Niekedy
k nam prichadzaju klienti neskoro, v case
krajnej vyCerpanosti a nudze rodiny. V su-
vislosti s tym si uvedomujeme velku potre-
bu vcasného a odborného poradenstva ro-
dine s postihnutym dietatom. Rodinu
nabadame k postupnej adaptacii klienta na
nase prostredie. Sme otvoreni pritomnosti
rodicov pocas dna. Rodi¢ je sice nabliz-
ku, ale postupne predlzujeme Cas straveny
s nami, aby si dieta zvykalo na nové pro-
stredie okolo seba.

Vacsina klientov v dopoludnajsich hodi-
nach navitevuje Specidlnu zédkladnu skolu
a prakticka skolu Sv. Maximiliana M. Kol-
beho, ktoré zriadila taktiez Spisska katolic-
ka charita. Umoznuje vzdelavanie v A, B, C
a IVP variante. Deti, ktoré nenavitevuju
skolu, st dopoludnia v malych skupin-
kach, kde s nimi pracuju pedagogovia
a pracovni instruktori. Mame zriadené dve
zacvikové dielne, kde sa deti ucia pracovat
s hlinou, textilom, papierom a drevom.
Denny rezim a program je zamerany na
rozvinutie individualnych schopnosti deti.

Mame trojaka dokumentaciu tykajacu sa
klientov: socialnu (ziadost o umiestnenie,
zmluva so zariadenim, posudok okresného
uradu), pedagogickt (anamnesticky dotaz-
nik, vyvinovy dotaznik, képie odbornych
vySetreni, psychologické vySetrenie, indivi-
dudlne plany, hodnotenia $koly) a zdravot-
nu (zdravotna karta s odbornymi vysetre-
niami).

V Dome Charitas sv. Jozefa sa usilujeme
o zapojenie nasich klientov do zivota miest-
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bola v kontakte s [Tudmi a tym sa nenasilne,
ale o to intenzivnejSie. Simonkin pribeh
vnimame ako jeden z tych uspesnych
a zlepSujeme jej podmienky pre zivot, aby
sa rozvijala jej osobnost. Ale aj v tomto lep-
Som svete vnimame jej osamelost a absen-
ciu blizkej osoby. Zacina tazit z oblibenos-
ti, pytat cukriky od navstev, dozadovat sa
pozornosti neprimeranym sposobom. Kto-
vie ako by sa rozhodla, ak by mala na vyber:
chlieb alebo mama? V najblizsom case
chceme poslat jej fotografie a videozaznam
socialnym pracovnikom, ktorych ziadame
o kontakt na rodinu. Uvitame pravidelné
navstevy rodicov. Simonka sa nikdy neza-
budne opytat na svojich rodicov a hovorf,
ze pojde domov. Necitime to ako nevdak,
ale ako jej zakladnu potrebu, ktorej rozu-
mieme. Toto Zelanie by sme jej chceli splnit.
Viem, Ze inStiticie musia existovat, pretoze
viem, Ze vSetky deti nemo6zu byt z roznych
pricin doma, ale nechcem na to zabudat, Ze
ich domov kdesi existuje. Nechcem zit
v presvedcent, Ze instittcia alebo zariadenie
je viac ako povodna rodina a pevny citovy
vztah medzi jej clenmi.

nej komunity. Sledujeme tym integracné
a resocializacné ciele. Kazdorocne organi-
zujeme pre deti ,Ples Tudi s dobrym
srdcom* a tyZdenny rekreacny pobyt vo Vy-
sokych Tatrach. Pravidelne sa snazime za-
radit do programu jednodnové vylety do
blizkeho okolia a navstevu kultarnych po-
dujati v ramci dobrej spoluprace s mest-
skym kultdrnym centrom. Nasi klienti na-
vitevuju divadelné a filmové predstavenia,
vystavy a iné kulttrne podujatia. Ztucastiu-
jeme sa na Sportovych podujatiach organi-
zovanych Slovenskym hnutim $pecialnych
olympiad. Spolupracujeme tiez zo sused-
nou zakladnou $kolou na Nejedlého ulici,
ktora nasim detom spristupnila Sportovis-
ka a plavecky bazén. Spolocne sme realizo-
vali projekt v oblasti dopravnej vychovy,
kde deti zo zakladnej Skoly priamo poma-
hali detom s mentalnym postihnutim zvla-
dat zakladné pravidld cestnej premavky
a zaroven sa naucit pouzivat bicykel, kolo-
bezku a kolieskové korcule.

Dlhodobym cielom nasej prace je zniZit za-
vislost klientov na nasej starostlivosti a do-
siahnut u ich ¢o mozno najvacsiu samo-
statnost po zohladneni typu a rozsahu ich
postihnutia. Zaroven sa usilujeme o to, aby
miestna komunita prijala deti s mentalnym
postihnutim ako svoju prirodzent sucast,
aby vnimala potreby tejto skupiny rovnako
ako svoje vlastné a aby sme spolo¢ne doka-
zali zabezpetit maximdlnu kvalitu Zivota
[udi s mentalnym a kombinovanym postih-
nutim.

Mgr. Ludovita Svajkova

supervizor Domu Charitas sv. Jozefa

www.charita.sk o




ROZHOVOR

V Albansku u podporovanych

rodinach

V ramci projektu Adopcia na dialku usku-
to¢nila Maria Takacova, jeho koordinator-
ka, spolu s panom fardarom TIudovitom
GabriSom pracovnu navstevu u sestier sale-
zianiek v Albansku. Cudo uz niekolko ro-
kov podporuje deti v Indii i Albansku. Pre
adoptivnych rodicov a dobrodincov tohto
projektu i ¢itatelov casopisu Charita prina-
Same zopar tdajov a postrehov pre doplne-
nie mozaiky informacii a tiez pohlad na
Albancov z tej lepSej stranky.

Ako je to v Albansku s krestanstvom

a vierou v Boha?
Albansko bolo povodne krestanskou kraji-
nou. Sv. Pavol tu uskuto¢nil cestu jednu zo
svojich prvych apostolskych ciest. Nasilna
islamizacia nastala v 15. storodi, kedy sa do-
stalo pod nadvladu Turkov. Kto si cheel za-
chranit krestanské vierovyznanie, musel
ujst do hor a prezit tam ako sa dalo. Mnohi
prijali islam len preto, Ze nemusia platit da-
ne a dodnes maju velku finan¢nt podporu
z moslimskych Statov. Byvaly prezident bol
ortodoxného vierovyznania a snazil sa uro-
bit nieco aj pre krestanov, sticasna vlada na-
opak - napr. reholné komunity namiesto
zvyhodnenia musia platit vyssie poplatky
ako ostatni za vodu, plyn, elektrinu a iné.
V sucasnosti je v Tirane uz aj katolicka uni-
verzita, avak Studium na nej je pre vysoké
poplatky malokomu dostupné. Krajina do-
stava zna¢nu pomoc zo zahranic¢ia. Najviac
pomahaju talianske a nemecké firmy, ktoré
tam stavaju byty, obchodné domy, vyrobné
haly. Pobocky bank st vade. Avsak je do-
lezité spravne si vybrat, pretoze napr. po-
bocky Americkej banky si stahuju 20 %
z kazdej ulozenej sumy.

Co vies o Albansku po tejto navsteve?
Albansko ma priblizne 3 miliény obyva-
telov, z toho okolo milién sa odhaduje v Ti-
rane. Velku cast predstavuju prave
pristahovalci z hor a dedin, ktori postupne
prichadzaju hladajac zarobok a lepsiu bu-
dacnost. Ten kto ma pracu, alebo prevadz-
kuje svoj sukromny obchodik ¢i malu ka-
viaref, ma o zivobytie postarané. Vacsinou
sa starajii sami o seba, a o spolo¢né zaujmy
nie. Kazdy sa snazi ako vie. Jedni predavaju
miestne 3peciality, kukuricu priamo na
chodniku, ini pontkaja hracky ¢i potreby
pre domacnost na ulici alebo na miestnom
trhu. Nikde sme vSak nezazili, ze by nam
svoj tovar vnucovali ¢i tahali nas neodbytne
do svojich stankov. Ak sme prejavili za-
ujem, venovali sa nam ochotne, ale s do-
stojnostou a taktnostou. Dokonca ani tula-
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vi psi, ktorych je v meste dost, neboli do-
tieravi, ale nenapadne cakali, ¢i sa najde
nieco aj pre nich. Nevieme ¢o je na tom
pravdy, ale predstavenstvo mesta udajne
vyhlasilo odmenu 2 eurd za kazdého zlikvi-
dovaného psa, doneseného pred mestska
radnicu.

Prekvapilo ta nieco? Zazila si nieco ne-

zvycajné?
Zaujal nés napriklad sposob jazdy v Tirane.
V meste st cesty sice ¢asto lepsie ako u nas,
nemaju tu vsak jazdné pruhy, semafory
a znacky zriedkavo a prechody pre chod-
cov takmer vobec. Takze kazdy jazdi ako sa
mu podari, pricom vydatne vytrubujy,
a chodci prechadzaju cez cestu jednoducho
vSade. Ulice st upchaté porovnatelne s Bra-
tislavou, a tak cesta od sidla sestier salezia-
niek na postu v centre mesta trvala pomaly
tolko ako z Tirany do osady pri mori. To
vratane hladania miesta na zaparkovanie,
pretoZe Tirana prakticky nema verejné par-
koviska. A tak auta vsetkych znaciek stoja
vsade. Mladik pobehujtci popri autach na
hlavnom namesti, ktorému tréni narodny
hrdina Skender na koni, za par lekov (al-
banska mena, momentdlne 1 euro je pri-
blizne 120 lekov) striehne na miesto, ktoré
sa prave uvolni, aby tam nasmeroval sestru
Carolinu, viacnasobne kruziacu s nami po
vedlajsich uliciach s cielom zaparkovat au-
to, kym vyzdvihneme na poste zasielky aj
zo Slovenska.

Navstivila si aj podporované rodiny,
mozes opisat svoje pocity?
Ako prva sme navstivili rodinu, ktorej ses-
try salezianky pomahaju v Tirane uz desat
rokov. Pani Violeta s manzelom patria

k tym obyvatelom, ktori sa sem pristahova-
li z hor. Ako mnohi dalsi si na pribytok pri-
sposobili priestory niekdajsich teraz uz
zrudenych tovarni. Obaja st negramotni,
a tak nemozu zohnat kvalifikovanu pracu.
Maju dve dcéry. Mladsia pre zdravotné pro-
blémy neskoncila gymnazium. Staria ma
tri malé deti, chorého manzela a len za-
kladné vzdelanie. Pani Violeta sama zaraba
pre celti rodinu 50 eur mesacne uprato-
vanim schodist v obytnej Stvrti. Zhodne
s Ludovitom sme skonstatovali, ze obidve
dievcatka sa za cely ¢as neusmiali. Nudza
a nerovnocennost, ktort pocituju odma-

licka, su tienom na ich tvarickach, zastiera-
jacim aj rozpaciti radost zo Skolskych
potrieb, dobrot a hraciek, ktorymi ich ses-
tricky obdartvaju.

Pri nasej navsteve obchodného domu v Ti-
rane sa mlada predavacka v darcekovom
oddelenti prihovorila sestre Magde a vysvit-



lo, Ze je prave jednou z tych dievcat, ¢o do-
stali moznost ziskat vzdelanie u sestier
v Centre Maria Mazzarello. Julieta je teda
dokazom zasluznej ¢innosti sestier, vdaka
ktorej moze uz tri roky samostatne zarabat
a podporit aj svojich rodicov.

Na fotke vidno, Ze ich obydlia su jed-

noduché. Myslis, ze sa to v buducnos-

ti zmeni?
Toto sa vztahuje na osadu: Niektoré z dre-
venych pribytkov v osade vyzeraju na
pohlad ako u nés stodola ¢i kolia. Presved-
¢ili sme sa vsak, ze vnutri maja domace pa-
nie vacsi poriadok ako mnohé iné v moder-
nych mestach. Viaceri maji uz murované
domy z kvadrov, ktoré vyrabajua traja bratia
v nedalekej dedine, aviak pre zmenu im
chybajt zase okna. Este v lete by to nebol
taky problém, avsak nechapeme ako tam
vydrzia v zime, ked od mora stale fuka sil-
ny vietor. Co sa tyka Tirany, vicSina
pristahovalcov si svoje biedne pribytky pri-
kladne udrziava a zveladuje v ramci svojich
biednych moznosti. Je to v3ak tiez len do-
Casné rieSenie, pretoze je otazkou casu, ke-
dy tieto domy podlahnt asandcii a nasled-
nej vystavbe novych veziakov Tirana totiz
zaziva obrovsky stavebny boom. Ked sem
sestry prisli v 90-tych rokoch, boli v tychto
miestach len pasienky, ovce a kravy. Dnes
by ste pri pohlade na niektoré exkluzivne
budovy ani neverili, Ze nie ste v niektorom
zo svetovych velkomiest ¢i obltibenych do-
volenkovych letovisk, ale v hlavnom meste
Statu, ktory sa eSte stale spamatava z vy-
¢inania diktatorskej vlady Envera Hodzu.
Jeho mohyla v strede mesta sice pomaly
chatra, no jeho privrzenci pozivaju vyhody
este aj dnes.

Posobia v Albansku aj iné reholné spo-

lo¢enstva, ktoré pracuju s mladymi?
V Tirane je tieZz mala medzinarodna komu-
nita salezianov. Medzi nimi p6sobi nas don
Pavel Minar¢ic. Aj oni vedu strednu skolu
a technické uciliste pre chlapcov a staraja
sa 0 spravne a zmysluplné vyuZitie ich
volného ¢asu hlavne Sportom. V areali bu-
dujua tiez novy kostol, ktory by mal byt vy-
sviteny eSte tento rok. Tato Stvrt je totiz
prevazne katolicka a doterajsi provizérny
kostolik uz pre veriacich kapacitne nestaci.
Malé komunity salezidnov a salezianiek st
aj v meste Shkodra. Spravuju skolku, za-
kladntu a strednu skolu, kurzy a odborné
uciliste, ktoré tiez navstevuju aj niektoré
dievcata a chlapci z Bregdeti.

Mala si moznost spoznat tieto rodiny
osobne, aké zZivotné pribehy ti vyroz-
pravali?
Jeden den sme venovali prehliadke centra
v osade Bregdeti a navsteve domacnosti
aspon dsmich podporovanych rodin. Kaz-
da z nich si nesie svoj zloZity osud. Jednym
elektricky prud zabil otca a matka musi sa-

ma zvladat vietky potreby pocetnej rodiny.
Dalsim zomreli Styri zo siedmich deti. Ich
malt Denisu sme prave pribrali spolu s dal-
$imi do projektu Adopcie. Klisman zase Zi-
je bez mamy a navyse jeho sestra, velmi mi-
lé dievcatko, sa utopila v mori. Inym sa
prebara strecha na drevenom dome, ttto zi-
mu uz urcite nevydrzi. NavySe ich synovi
Gentianovi zistili, Ze mu nepracuje jedna
oblicka. Zdravotnicka starostlivost v Al-
bansku je vsak akurat pre tych, ¢o si to mo-
zu zaplatit, ale do tejto kategorie nasa rodi-
na nepatri. Maly Jetmir je zas postihnuty
detskou obrnou. Ma véak nadej na liecbu aj
vdaka jeho slovenskej adoptivnej mame
Vladke, ktora sama patri medzi zdravotne
postihnutych, a preto sa rozhodla pomahat
dietatu s podobnym zivotnym tdelom. Pa-
novi fararovi Ludovitovi sa dokonca poda-
rilo stretntt sa so ,svojou adoptivnou dcé-
rou® a presvedcit ju, aby po
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O to viac, ze vacsina nasincov posudzuje
ich krajinu len cez zI¢ skusenosti s Alban-
cami kaziacimi renomé kriminalnymi ¢inmi
u nich i v zahrani¢i. Mnohi preto upred-
nostiyju pre podporu exotickejsiu Indiu,
ktort maji moznost lepsie poznat z roz-
nych dokumentov, a ktord ma zabezpece-
nu pomoc cez tento projekt uz vyse 20 ro-
kov z viacerych krajin i medzinarodnych
organizacii.

Isto maju vela planov do buducnosti.

Mozes prezradit aspon nejaké?
Mozeme potvrdit, ze sestra Magda a sestra
Carolina, ktoré sa v ramci komunity venuju
detom a rodinam v osade s maximalnym
nasadenim, st stopercentnou zarukou, ze
prispevky z projektu st spolahlivo vyuzité
v prospech tychto deti, a patri im potlesk za
ich obetavost, energiu a radost, ktort pri-

zakladnej skole pokracovala
v §tadiu u sestier v Tirane.

Aké su albanske rodiny,

ktoré podporujete?
Poznali sme ich uz z rozpra-
vania sestry Magdy. Po osob-
nom stretnuti viak eSte viac
oceniujeme ich usilovnost,
pohostinnost a tctivost. Tie-
to rodiny necakaji necinne
na podporu a dobrocinnost
inych. St velmi vdacni za
kazdu pomoc, ktort im sest-
ry sprostredkuju, ale maju
svoju dostojnost a nikdy ne-
zobru. V okoli je totalny ne-
dostatok pracovnych prile-
zitosti. Mnohi z nich su
negramotni, a teda by tazko
nasli moznosti zamestnania.
A tak sa snazia robit ¢o vedia a ¢o im bied-
ne podmienky dovoluji: upratuju, perdq,
chovajt ovce, kravy a vyrabaju syry, deti po-
mahaju pliet burinu a past statok. Pestuju
kukuricu, kapustu, cibulu, papriky, figy.
Vzdy ochotne donest sestram Cast trody ¢i
prave nadojené mlieko. Popri cestach sme
¢asto videli ,lavazh® - miestne autoumyvar-
ky, teda akési skrinky s hadicou, kde si mla-
di muzi zarabaju par drobnych za zmytie
prachu z okoloiducich aut, nazbieraného
na chyrnych albanskych cestach. Tieto sa
striedali s kopami melonov, za ktorymi ne-
bolo predavaca takmer vidiet, pripadne
s ponukou velkych kusov Cerstvo rozpor-
covaného brava, visiacich na hakoch pod
jednoduchym pristreskom. Ti $tastnejsi
otcovia si najdu pracu v susednom Grécku,
Taliansku, Nemecku, ale musia odist za za-
robkom na dlhy ¢as, a tak zatial musia ma-
my byt aj otcami. Avsak ako hovori sestra
Magda, st skromni, vyrovnani a nikdy sa
nestazuju, i ked dévodov by mali nie malo.
Pre toto vietko sme eSte viac presvedcent,
Ze si pomoc v kazdom pripade zasluzia.

nasaju do ich nelahkého Zivota. Teraz je ich
prioritou zalozit v osade pekareny, aby oby-
vatelia nemuseli dochddzat po chlieb 6 km
do najblizsej dediny, a vybavit v centre ma-
tersku $kolu pre miestne deti. Pani ucitelka
Lucia Zachardovd, ktora spolu so svojimi
ziakmi ZS sv. Ur3ule v Bratislave podporu-
je ich rovesnicku Elizabetu, uz zakupila pre
ne vyborné didaktické pomocky, ktoré
predskolacikov aj poucia aj zabavia.

Slovo na zaver...

Na zaver chceme odovzdat vrelé pozdravy
a uprimné podakovanie v mene vsetkych
podporovanych rodin nasim adoptiviym
rodicom a prispievatelom ako aj tym, ktori
sa este len rozhodnt stat sa novymi dobro-
dincami nasich deti z Bregdeti

Takze MIRUPAFSHIM, SHQIPERIA - dovi-
denia, Albansko!

Dakujem za sprostredkovanie tychto doj-
mov!

Andrea Topolska

www.charita.sk o
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Z SKCH SEKRETARIAT

Projekt: Blizko pri ¢loveku = Pomoc detom v nudzi

Slovenska katolicka charita (SKCH) pripra-
vila v spolupraci s Nadaciou slovenskej
sporitelne projekt ,Blizko pri cloveku - po-
moc defom v nudzi“. Jeho cielom je po-
moct detom na okraji spolo¢nosti. Projekt
odstartoval 16. juna 2008 a je spojeny s vy-
hlasenim verejnej zbierky na pomoc trom
detskym charithym zariadeniam, Detské-
mu charitnému domu Povazska Bystrica,
Detskému charitnému domu sv. Lujzy
v Nitre a Domu sv. Anny v Starej Lubovni.

UMOZNITE iST DETOM
Z DETSKEHO CHARITNEHO DOMU

POVAZSKA BYSTRICA
NA LETNY OZDRAVOVACIi POBYT

O Detskom charithom dome

Detsky charitny dom (DCHD) v Povazskej
Bystrici vznikol v roku 1992 ako nestatne
cirkevné zariadenie, ktorého zriadovatelom
bola Slovenska katolicka charita. V stcas-
nosti je jeho pravnym zriadovatelom Die-
cézna charita Nitra. Momentalne poskytuje
starostlivost 25 defom a mladym vo veku
8 - 22 rokov pochadzajucich zo socidlne
slabych ¢i rozvratenych rodin, kde rodicia
alebo pribuzni nedokazali zabezpecit riad-
nu starostlivost o tieto deti.

V DCHD Povazska Bystrica deti dusevne
dozrievajui, rozprava sa s nimi o problé-
moch, hovori sa o citoch, ucia sa vyjadrovat
pocity. Taktiez tu prebieha priprava deti na

zivot: aktivne sa podielaji na jednodu-
chych domacich pracach, na priprave jedal
a pri udrzovani poriadku v ich izbickach.
Velky doraz je kladeny na zodpovedny pri-
stup k plneniu si skolskych povinnosti, na
vyplnenie volného ¢asu roznymi zaujmovy-
mi a kultirnymi aktivitami, ktorymi rozvi-
jaju talenty u deti. Zariadenie udrziava kon-
takt s biologickou rodinou, aktivne
pristupuju k rieSeniu problémov a mobili-
zuju rodicov k vytvoreniu vhodnych pod-
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mienok, aby sa deti mohli ¢im skor vratit
do rodinného prostredia. Deti travia ¢o naj-
viac dni pocas sviatkov a prazdnin so svoji-
mi pribuznymi, ¢im sa posiliuje kontakt
s povodnou rodinou, aby sa tam deti moh-
li natrvalo vratit a prezivat detstvo v rodine
ako ma byt.

Ako vyuzije DCHD Povazska Bystrica

ziskané prostriedky?
Deti prihlasi na letné rozvojové a ozdravo-
vacie pobyty - tabory cez organizaciu eRko
(Hnutie krestanskych spolocenstiev deti).
Pre takuto investiciu sa rozhodli z jednodu-
chého dovodu. Pre deti je to nie¢o nevsed-
né a navyse ,eRkarske* tabory st hodnotné
aj z hladiska rastu osobnosti deti. Dostanu
moznost spoznafl a navstivit rozne miesta
na Slovensku, budu v prirode a zaroven st
naplanované vstupy do hradov a zamkov
ako aj poznavacie vylety, atd. Takéto nieco
im v spomienkach ostane na dlhu dobu,
pretoZe vo vlastnej rodine im to nebolo do-
teraz umoznene.

POMOZME, ABY SA DETI
V DETSKOM CHARITNOM DOME

SV. LUJZY V NITRE CiTILI AKO DOMA

O Detskom charithom dome
Detsky charitny dom (DCHD) sv. Lujzy
v Nitre vznikol 1. médja 1998 ako detsky do-
mov rodinného typu. Jeho zriadovatelom je
diecézna charita Nitra. Kapacita zariadenia
je 12 deti. Cielovou skupinou st maloleté
deti vo veku od 6 do 18 rokov s nariadenou
ustavnou starostlivostou pravoplatnym
rozsudkom prislusného sudu. Dévodom
umiestnenia deti do DCHD bolo neuspo-
kojovanie fyzickych a psychologickych po-
trieb deti, ohrozovanie ich harmonického
vyvinu a zivota zo strany biologickych ro-
din. Aj napriek takymto vaznym zlyhaniam
zo strany rodicov sa snazi DCHD tzko
spolupracovat s rodinami deti. Spolo¢ne
hladaju rieSenia ich nepriaznivej situacie a
vytvarajia podmienky pre zachovanie rodi-
Covskych a sarodeneckych vazieb. Trvaly-
mi prioritami pri praci s det-
mi st zmieriiovania citovych
zraneni deti v dosledku stra-
ty doverne znameho rodin-
ného prostredia, poskytova-
nie psycho-socialnej opory,
dotahovanie vyvinovych one-
skoreni sposobenych ne-
vhodnym rodinnym prostre-
dim a dosiahnutie ¢o
najvyssieho vzdelania prime-
raného schopnostiam kazdé-
ho dietata. Bezpecné rodinné
zazemie tu nachadzaju aj
mladi dospeli po doviseni

plnoletosti, ktorym poskytuje pomoc v pro-
cese osamostatiiovania sa, uplatnenia sa na
pracovnom trhu a zabezpeceni byvania.

Ako vyuzije DCHD sv. Lujzy
vyzbierané financné prostriedky?

Detsky domov sa v spolupraci so statnymi
aj nestatnymi subjektmi pdsobiacimi v ob-
lasti socialnej pomoci snazi o navrat deti do
biologickych rodin a ak to nie je mozné,
hlada rieSenia v nahradnych rodinach. Kym
viak deti odidu z DCHD treba im zutulnit
prostredie, aby sa ¢o najviac podobalo to-
mu pravému rodinnému. V snahe vytvorit
detom takuto atmosféru sa DCHD sv. Lujzy
rozhodol zo ziskanych finanénych pro-
striedkov: zmodernizovat kuchynku zaku-
penim novej kuchynskej linky, v ktorej sa
pripravuje strava pre deti a je priamo zacle-
nend do priestorovej Struktary DCHD; vy-
bavit kuchyiiu novymi elektrospotrebi¢mi
(umyvacka riadu, elektricky sporak, mikro-
vlnna rura...); do jedalne zakuapit jedalen-
ské stoly so stolickami, nakolko doterajsi
nabytok je dost opotrebovany a aj z hladis-
ka bezpecnosti je ziaduce ho vymenit. ,Ku-
chyna je srdcom kazdého domu a to plati aj
pre DCHD sv. Lujzy, nade deti v nej tra-
via vacsiu cast dna a v neformalnej atmos-
fére sa Tahsie hovori o radostiach a staros-
tiach beznych dni ako aj sa riesia zavazné
problémy, ale aj lieCia rozne detské ,bolac-
ky* a preto je dolezité, aby sa tu dobre citili
a aby prostredie pripominalo ¢o najviac at-
mosféru domova®, vysvetluje Ivana Kreha-
kova, vedica DCHD sv. Lujzy.

POMOZME KOMBINOVANE
POSTIHNUTYM DETOM A MLADYM

V DOME SV. ANNY ZIT
PLNOHODNOTNY ZIVOT

O Dome sv. Anny
Dom sv. Anny vznikol 2. novembra 1999
na podnet rodicov hendikepovanych deti
a dodnes je jedinym zariadenim svojho
druhu v okrese Stara lubovna. Patri pod
Gréckokatolicku diecéznu charitu Presov
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(GKDCH). Do Domu sv. Anny prichadzaju
deti a mladi vo veku 7-24 rokov, ktorym je
poskytovana zdravotnd, vychovnd, kulttr-
na, socialna starostlivost, $pecialno-pedago-
gické vzdelavanie a pracovna terapia.

Ako vyuzije Dom sv. Anny vyzbierané

financné prostriedky?
GKDCH Presov postupne rekonstruuje to-
to zariadenie, ¢im sa zvysi kapacita z teraj-
sich 10 klientov na 20. Pokracovanim re-
konstrukcie a modernizaciou denného
staciondara Domu sv. Anny ako domova so-
cidlnych sluzieb zabezpeti este intenzivnej-
Sie dostojny spolocensky zivot kombinova-
ne postihnutym detom a mladym Tudom.

Vdaka Vasmu rozhodnutiu podporit rekon-
Strukciu tohto objektu sa budu moct deti
¢im skor prestahovat do nového zariadenia.
Veduca Domu sv. Anny, pani Sonia Gabor-
cakova hovori: ,V rozdirenych priestoro-
vych podmienkach budeme moct realizovat
dalsie moderné metddy prace s hendike-
povanymi detmi a mladezou, ako je napr.

T Z SKCH SEKRETARIAT

keramicka dielna, kanyzterapia (vyuziva
pozitivne posobenie psa domaceho). V bu-
duicnosti by sme radi uplatnili: arterapiu
(terapia vytvarnymi pracami, najmé s kera-
mickou hlinou), pracu na Specidlne uprave-
nych tkacskych strojoch a snad sa nam po-
dari aj hipoterapia (liecba s vyuzitim
konikov). Tymito aktivitami podporujeme
rozvoj hendikepovanej mladeze, jej plnsiu
participaciu na pracovnhom trhu, dostojny
Zivot a spokojnost ich rodicov z dosiahnu-
tych pokrokov.” Pomoézme kombinovane
postihnutym detom a mladym nadobudat
vedomosti a zrucnosti spolu s napredova-
nim ich osobnostného rastu, aby mohli zit
plnohodnotny Zzivot bez zbyto¢nej zavislos-
ti a tiez v spolocenstve Tudi, ktoré im rozu-
mie a vie ich v spolupraci s nimi samymi
posuvat dopredu. Toto je zaroven predpo-
kladom k tomu, aby mohli tieto deti a mla-
di v budicnosti zit napr. v chranenom by-
vani (umoziuje plnoletym postihnutym ludom
osamostatnit sa a Zit v malej komunite, pricom
socidlni pracovnici st aj nadalej napomocni
pri ich dalsom rozvoji).

Tajnicka = Sv. Terézia z Lisieux

»Aka velka je moc modlitby! mohli by sme
ju prirovnat ku kralovnej, ktora ma v kaz-
dom case volny (dokoncenie vyroku sa
skryva v tajnicke)

VODOROVNE: A - sidlo v Grécku / sikov-
ny kisok / krmivo pre kone; B - ukryva IIL
cast tajnicky; C - ttok, napadnutie / rim.
999 / velhad americky / zviera (muz. rod);
D - solmizac¢na slabika / pracyj dlatom /
meno Chaplinovej manzelky / hnedozelena
farba (hovor.); E - nemecka znacka kvality /
II. cast tajnicky / ndlev na konzervovanie;
F - latinsky pozdrav / indicka tane¢nica /
farsky trad (hovor.) / zvratné zameno; G -
stara ruska dizkova miera / Filipinska sop-
ka / olympijské hry (skratka) / rozpravkova
bytost; H - ukryva I. ¢ast tajnicky; I - cudzie
zenské meno / rybie vajicko / morska vydra

ZVISLE: 1 - vyhynuty kocovnik (mn.c.) / va-
luta (skratka) / rim. 45; 2 - prislovka miery
/ zil v blahobyte (hovor.); 3 - ¢aj (angl.) / da-
rovala / prislovka miesta; 4 - odbor technic-
kej kontroly (skratka) / franctzsky neurcity
clen / slonovina; 5 - lyze (angl.) / mesto
v Srbsku / stresna krytina; 6 - plesova sttaz
o ceny / hlas kohta; 7 - konaj / osem (Ces.)
/ potreba hokejistov; 8 - identifikacné cislo
(skratka) / domace meno Otilie / oker (Ces);
9 - hlas sliepky / opakovanie slov na zaciat-
ku versov; 10 - okresna polnohospodarska
sprava / staroceské zameno / skoba; 11 - ne-
hodnotny tovar / nemecké osobné zameno /
Olga (dom.); 12 - MPZ Rumunska / vlastni-
la / existoval, 13 - orube / noc¢ny vtak; 14 -
aki (basn.) / rim. 101 / cudzie Zenské meno

Autorka tajnicky: Mdria Sopcakova
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Modlitba
k Roku sv. Pavia

Pane JeziSu, nas Majster a Ucitel,

Ty si bol poslany skrze Otca,

aby si dokoncil dielo spasenia sveta.

Ty si si vyvolil sv. Pavla, Apostola Narodov,
aby priniesol Evanjelium pohanom.

Skrze jeho prihovor Ta prosime, Pane,

o dar navratenie srdca i horlivej modlitby,
o milost pozorného poctvania Tvojho slova
ijeho uvedenie do kazdodenného zivota.
Urob, Najvyssi Pastier Cirkvi,

aby sme zapaleni apostolskou horlivostou
sv. Pavla odvéazne sa zapajali

do diela novej evanjelizacie

a s mocou Tvojho Ducha

obnovovali tvar zeme.

Ktory zije$ a kralujes na veky vekov. Amen.

Z polského originalu preloZila
Andrea Cusovd

Rok svatého Pavla

"Zite tok, aby o rodpovedal
Kristovmu evanfelu® iFp

2008 Jin
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Deti v nudzi
potrebuju vasu pomoc

Slovenska katolicka charita kazdy den podava pomocnu ruku detom a mladym v nepriaznivej
socialnej situacii. Pomozte aj vy detom v niidzi a umoznite im prezit Stastné detstvo.

Ak mozete, prosim, prispejte na &islo Ustu: 0176875345/0900 VS 157. Nazov Gdtu je Slovenska katolicka charita. BlizSie informacie na www.charita.sk,
na 02/54 43 15 06 a v diecéznych charitach. Za vase dary Uprimne dakujeme. O vysledkoch zbierky budeme informovat prostrednictvom médi.

Diecézne charity:

Bratislavska katolicka charita

Heydukova 12, 811 08 Bratislava, tel.: 02/52 96 45 66, bkch@ba.psg.sk, www.charitaba.sk
Brati ko-trnavska arcidiecézna charita

Hlavna 43, 917 00 Trnava, tel.: 033/551 13 96, charita.tt@slovanet.sk, www.charitatt.sk
Diecézna charita Nitra

Samova 4, 950 50 Nitra, tel.: 037/77 21 738, charita.nr@ba.telecom.sk

Diecézna charita Banska Bystrica

Kapitulska 21, 974 01 Banska Bystrica, tel.: 048/472 02 72, dcharbb@isternet.sk, www.charitabb.sk
Spisska katolicka charita

Jesenského 5, 052 01 Spisska Nova Ves, tel.: 053/442 45 19, caritas@nextra.sk, www.caritas.sk
Diecézna charita Roziiava

Nam. banikov 27, 048 01 Roznava, tel.: 058/732 64 15

Arcidiecézna charita Kosice

Bocna 2, 040 01 Kosice, tel.: 055/625 53 17, adch-ke@charita-ke.sk, www.charita-ke.sk
Gréckokatolicka diecézna charita PreSov

Hlavna 2, 080 01 Presoy, tel.: 051/772 39 70, charitagkdch@stonline.sk, http://charita.grkatpo.sk

Partner
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Medialni partneri

Katolicke

A alfaomega
noviny

INTERNETOVE RIESENIA

cesta .l Toven

Gréckokatolicka apostolska exarchatna charita KosSice
Dominikanske ndm. 13, 040 01 KoSice, tel.: 055/625 94 54, 0911 711 357,
annaivankova@zoznam.sk

Centra zapojené do projektu:

Detsky charitny dom sv. Lujzy

Samova 4, 950 50 Nitra, tel.: 037/772 02 14

zariadenie rodinného typu poskytujlice komplexnu starostlivost o deti a mladych, pracujtice s biologickou
rodinou so snahou o opatovnu integraciu

Detsky charitny domov Povazska Bystrica

SNP 1451/61, 017 01 Povazskd Bystrica, tel.: 042/436 11 53

zariadenie rodinného typu poskytujtice komplexnu starostlivost o deti a mladych, pracujtice s biologickou
rodinou so snahou o opatovnu integraciu

Detsky charitny dom sv. Anny

Letna 7, 640 01 Stara Lubovria, tel.: 052/432 21 96

zariadenie pre deti s kombinovanym postihnutim so socidlnou starostlivostou, zdravotnym dohladom,
$pecidlnym pedagogickym pristupom
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