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EDITORIAL

Nie sami, ale vdaka vam

Co urobime s ¢lovekom, ktory si od nds potrebuje poficat bicykel? Ak je to nas
dobry priatel, bez vahania mu ho poskytneme. Pokial dany ¢lovek nie je nas priatel,
ale mdme na neho dobré referencie, asi sa nebudeme bat a bicykel mu poZi¢iame.
Ak je to vak neznamy ¢lovek, ¢asto je dobré najprv si overit, aké s nim méze mat
Umysly. Nechce ndm ho ukradnudt? A aky by potom nasa pomoc mala zmysel? Inym
pripadom moze byt dieta, ktorému nemdzeme bicykel len tak odovzdat a odist.
Potrebuje nase ruky, aby sme bicykel drzali, ked bude nasadat. Nase nohy, aby sme
mohli bezat popri fiom. Nase uUsta, aby sme ho povzbudzovali, aby sa nebalo. A
potrebuje aj nade objatie, ked padne a nebude chciet na bicykel znova nasadnut.

Takymto bicyklom méze byt Cokolvek a dietatom je Casto aj dospely ¢lovek. Pri
pomahani je dblezité, aby spolupracovalo nase srdce s rozumom. Aby sme nasou
pomocou dokdzali naozaj pomdoct inému ¢loveku a nie iba upokojit nase ego, ze
sme dobrymi ludmi. Niekedy to mdze byt naozaj zloZité. Nie sme si isti, aka cesta
¢loveku/ludom naozaj pomdze. Ale nie sme v tom sami. Okolo nds je mnoho inych
[udi, ktori maju takd istu potrebu pomahat, ako mame aj my. Nie st im lahostajni druhi a mozno tiez nevedia, ako im pomact.
Pokial sa teda ludia zapoja a vytvoria tim, pomoc mdze byt efektivna a Gcelna. Takymto timom je aj Charita na Slovensku. Su to
[udia, ktori by len tazko sami dokazali také veci, aké st schopni uskuto¢nit spolo¢ne. Vdaka spolupréci jednotlivych Charit v réznych
krajoch nasej krajiny sme mobhli zrealizovat materialnu zbierku pre [udi, ktorych Zivoty nahle zmenili povodne na Balkane. Uspesne,
aj ked' nelahko, doruceny kamidn plny trvanlivych potravin, drogérie a inych veci a finan¢na hotovost, ktora bola pouzita na
projekty v Srbsku a Bosne a Hercegovine sui dékazom, Ze spolo¢ne mame ovela vicsiu silu, ktord dokazeme pouzit spravnym
spdsobom. Spolo¢ne sme dokazali pomdct aj mnohym znevyhodnenym rodindm a detom na Slovensku a na Ukrajine, vdaka
zbierke Skolskych pomécok, ktord Charita organizovala uz piaty rok.

foto: Ivan Duda

V nasom Usili pldnujeme pokracovat aj nadalej a sme vdaéni za vasu pomoc a podporu. Bez vas by sme boli predsa iba organizacia
naddencov, ktori vSak nemajui moznosti, ako redlne poméct. Ale s mnozstvom podporovatelov a dobrovolnikov, tak z radov
jednotlivcov, ako aj zo skupin, & celych firiem, dokaZeme nasu pomoc realizovat, a tak spolo¢ne urobit tento svet o nieco lepsim
aj pre tych, ktori nemaju také Stastie, ako mame my.

Niekedy je teda potrebné, aby sme sa spojili a pomohli komplexne tam, kde nestacia iba nase sily. Inokedy viak moze byt situécia
opacnd a nam staci Gsmev a ruky pripravené pomact. Ci u starsiemu ¢loveku s ndkupom alebo pri inej z nekone¢na moznych

situdcii, kedy nezostaneme uzavreti, ale ponukneme pre druhych sami seba.
Tomas Horvath
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AKTUALITY

Aktivni a uzitoCni aj v starobe

Od juna 2014 do konca oktdbra realizujeme projekt "Aktivni a uzi-
tocni aj v starobe". Ciefom projektu je aktivne a zmysluplné vyuzitie
volného Casu seniorov, ich motivacia k sebestacnosti a sebarealizacii.
ZdcastAuju sa ho klienti Domu charity sv. Kamila a Charitativnej
sluzby v rodinch v Ziline, aktivni seniori a dobrovolnici z Farskej cha-
rity Solinky a tiez zamestnanci Diecéznej charity Zilina. Zacali sme
Uvodnym zoznamovacim stretnutim v zdhrade Budatinskeho zamku
za Ucasti 11 seniorov, 2 dobrovolnikov a zamestnancov. Nasi seniori
pocas hry petang a kolky zabudli aj na vietky choroby, ktoré ich
denne trapia. "Stravili sme tam prijemné chvile, ktoré by sme si
chceli v najblizSej dobe zopakovat," potvrdila dobrovolnicka. Na dal-
Som stretnuti pracovali seniori s hlinou a pripravovali svietniky pre
sviece, ktoré sa chystaju odlievat. "Cakd nas este tkanie, pletenie ko-
Sikov a tieZ tréningy pamati," prezradila koordinatorka projektu Zu-
zana Zidekova. Tento projekt sa uskutocriuje vdaka programu Zelend
pre seniorov Naddcie Orange.

DCH ZA

Navsteva a pomoc
Charity na Ukrajine

Spiéské katolicka charita sa v diioch 12.6.2014 — 21.6.2014 zucast-
nila pate, ktorej stcastou bol aj 2 — driovy pobyt pri nasich kolegoch
na charite v Kolomyji. Dvodom tejto cesty bolo spoznat pracu cha-
rity na Ukrajine a vidiet tuto krajinu na vlastné oci. Osobne sa nam
venoval riaditel charity Sergej Tryfyak, prezentoval ndm ich aktivity
a predstavil svoje vizie. Praca charity nie je jednoduchd, ale je pro-
spesna. Je za tym mnoho faktorov — [udia, chut dand pracu robit a
byt presvedceny o jej spravnosti a zmysluplnosti, ale aj financie.
Prave v Kolomyji sa ukazuje velkd vnutorna sila vsetkych, ktori sa
tejto praci venuju. Podmienky su tazké a citit tu aj nepokoje, ktoré
sU najma vo vychodnej Casti krajiny. To nds viedlo k tomu, Ze aj my
tejto charite pomozeme a v budicnosti sa budeme snazit s nimi spo-
lupracovat. Nasa prva pomoc do Kolomyje smerovala 28.7.2014.
Avsak ukrajinski colnici nds na uzemie Ukrajiny nepustili, a tak nasi
susedia pomoc tentoraz nedostali. Verime, Ze sa nam v buduicnosti
podari najst cestu, ako im pomoc dorucit. Pretoze tato praca je o [u-
doch, vzajomnom pochopeni a porozumeni.

SpKCH

Podporované zamestndvanie
a byvanie v Starej Lubovni

Dom sv. Anny v Starej Lubovni otvoril diia 5.6.2014 pre verejnost
priestory, v ktorych realizuje aktivity projektu s ndzvom ,Komplexné
socidlne sluzby pre deti a mladych [udi so zdravotnym postihnutim
v regidne Stara Lubovna® Ide o aktivity podporovaného zamestna-
vania a byvania. Podporované zamestnanie pomaha uplatnit sa na
trhu prace uchddzacovi so zdravotnym postihnutim. V prvej etape
podporovaného zamestnavania absolvuje osoba so zdravotnym po-
stihnutim pracovnu diagnostiku, ktorej vysledok ma vplyv na vyber
vhodného zamestnania. Druha etapa je zamerana na priame vyhla-
davanie prace a oslovovanie potenciondlnych zamestnavatelov.
Uplatnenie ludi so zdravotnym postihnutim sa po novelizacii zakona
0 zamestnanosti stazilo. Napriek tomu sa v regidne s vyskou neza-
mestnanosti 13,08 podarilo zamestnat vdaka tejto aktivite uz 8 os6b
so zdravotnym postihnutim a 21 osdb pripravit na budice zamest-
nanie. Dom sv Anny spristupnil verejnosti aj aktivity podporovaného
byvania v Stadiu pripravy na samostatné byvanie vdaka tzv. simulo-
vanej domacnosti. V ramci aktivity bol poskytnuty program simulo-
vanej domacnosti 11 plnoletym osobam so zdravotnym postihnutim.

GKCH PO/Mgr. Sofia Gaboréakova
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Klienti socidlneho centra
na festivale na Domasi

Vd'aka redakcii novin Slovensky vychod, ktord darovala listky na
festival, a Gréckokatolickej charite, ktora zabezpecila dopravu, mohli
Siesti klienti socidlneho centra Humenné zaZit jedine¢nu, neopako-
vatelnu atmosféru festivalu na Domasi. Na festivale sa predstavili
rézne skupiny a jednotlivci ako: Jenos Brothers, Hex, Zuzana Smata-
nova, Adam Durica, Gladiator, Helenine oci a mnohi dalsi.

Klienti socidlneho centra pochadzaju zo socialne slabSich pomerov
a vstupenku na festival by si nedokazali zakupit sami. Pre klientov
to bol neuveritelny zazitok, pretoze niektori na festivale este neboli.
Tam sa mohli dokonale vyblaznit, vytancovat, spievat spolu so sku-
pinami. Bolo to pre nich nadherné popoludnie. Vychutnali sme si aj
jedinecny zapad sInka. Od organizatorov festivalu dostali klienti aj
origindlne trickd ,Summer Domasa fest”. Na zaver sme sa posilnili
duchovnym slovom a podakovali ndSmu Nebeskému otcovi za
krasny zazitok. Tento pribeh je aj ukazkou toho, ako jednoducho je
mozné podelit sa s ostatnymi a $irit dobro dalej.

GKECH KE/Mgr. Jana VySinova

Oslava narodenin klienta

V RoZnave je pri charitativno-socialnom centre zriadeny utulok pre
obcanov bez domova. V minulosti sme vam tychto nasich klientov
predstavili pri praci. Teraz by sme chceli ukdzat ako sme oslavovali
okruhle narodeniny jedného z nich. Dia 7.7.2014, hoci s malym one-
skorenim, sme si my, zamestnanci charity, spolu s klientmi z Gtulku
uctili 60-te vyrocie narodenia pana Vantu. Je najstarSim obéanom v
Utulku. Oslava bola mala, skromnd, o to vSak srdecnejsia. Pripili sme
si Coca Colou, zajedli ceresniovej bublaniny. Potom sme sa isli trocha
zabavit na novl Golid$ lavicku na ndmestie. Pan Vanta, este raz
vsetko najlepsie k tomu vasmu jubilejnému vyrociu.

DCH RV

PUt na Buzgd

Je nam dobre zndme, Ze nie len chlebom je clovek Zivy. Tyzden po
oslave narodenin p. Vantu, teda 14.7.2014, sme sa pod vedenim Ma-
reka, veduceho spolocenstva Krucidta oslobodenia ¢loveka, vybrali
na put na nedaleké putnické miesto zvané Buzgd. Do dediny Kras-
nohorska Dlha Luka sme sa zviezli autom a odtial sme pokracovali
pesou turou k cielu. Cesta bola velmi prijemna, rozhovory boli milé,
Uprimné, zachadzali sme mysfami do minulosti a obdarovavali sa
peknymi pribehmi. V cieli sme sa spolo¢ne modlili. Put bola kratka,
ale prijemnd a obohacujuca. Odchadzali sme s dobrymi pocitmi a
sflubmi tuto cestu zopakovat.

www.charita.sk 5



AKTUALITY

SKCH pomdha stovké&m deti na ceste
za lepsim vzdelanim uz 18 rokov

Ui 18 rokov slovenski darcovia prostrednictvom projektu Adopcia
na dialku® pomahaju detom v chudobnych krajinach ziskat vzdelanie
a postavit sa na vlastné nohy. Slovenskd katolicka charita (SKCH)
spustila projekt v roku 1996 v Indii, dnes poméha detom uz v sied-
mych krajinach a to v Indii, Albansku, Vietname, Ugande, Kaza-
chstane a na Haiti. Tento rok SKCH do projektu zaradila aj prvé deti
z detského domova Bortnyky na Ukrajine.

Hlavnym ciefom projektu Adopcia na dialku® je zabezpecdit vzdela-
vanie deti zo socialne najslabsich vrstiev spolo¢nosti v jednotlivych
krajindch. Prijem takychto rodin je ¢asto na uUrovni menej ako jed-
ného eura na defi a bez pomoci darcov by deti nemali moznost vzde-
lavat sa a ani perspektivu, Ze ich zlozité osudy sa v buddcnosti
zmenia. Prave vdaka projektu Adopcia na dialku® , deti ziskavaju
vzdelanie a ich $anca najst si kvalifikovanu a zaroveri zaplatend pracu
sa vyrazne zvysuje.

!
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GIFT box informoval Ucastnikov festi-
valu Pohoda o obchode s fludmi

Aj navstevnici oblUbeného letného festivalu na Slovensku sa mohli
zoznamit s problematikou obchodovania s fudmi. Vdaka ponuke fes-
tivalu Pohoda, ktora kazdoro¢ne umoznuje neziskovym organizacidm
vstup do mestecka neziskoviek, sa na letisku v Trencine od 10. do
12. jula 2014 zucastnila aj Slovenska katolicka charita (SKCH).

Na Pohode sme postavili nas GIFT box, ktory predstavuje jedinecny
prostriedok ako zaujimavou formou upozornit na problematiku ob-
chodovania s fudmi a mozné rizika pred cestou do zahranicia. Pocas
festivalu sa pri GIFT boxe zastavili desiatky fudi, z ktorych mnohi boli
prekvapeni, Ze obchod s fudmi sa dotyka aj Slovenska. Projekt bol
vytvoreny tak, aby mohol byt pouZzity v réznych krajinach sveta. V
sucasnej dobe sa projekt GIFT box realizuje vo Velkej Britanii, Brazilii
a Slovenskej republike, pricom sa planuje jeho rozsirenie na Novy
Zéland, do USA a dalsich krajin.

Srbské velvyslanectvo ocenilo pomoc
SKCH po povodniach na Balkéne

Vel’vyslanec Srbskej republiky v Slovenskej republike ocenil ne-
zistnu pomoc Slovenskej katolickej charity (SKCH) zaplavenym rodi-
nam v Srbsku a pri odstranovani nasledkov nicivych povodni, ktoré
v maji tohto roku zasiahli velku ¢ast Gzemia Srbska a Bosny a Herce-
goviny. Generalnemu sekretarovi SKCH Radovanovi Gumulakovi za-
slal dakovny list za humanny pristup a solidaritu s obyvatelmi Srbska.
,Pomoc poskytnuta vo chvili najtaziej vypoveda o tom, Ze nestastie
v jednej krajine nenechava lahostajnymi fudi v inych krajinach. Je za-
roven dokazom, Ze Srbsko a Slovensko su si aj dnes, tak ako tomu
bolo vzdy v minulosti, navzajom blizke a si medzi nimi priatelské
vztahy,” uviedol v liste velvyslanec Srbskej republiky v Slovenskej re-
publike Sani Dermaku.

SKCH v juni poslala do Srbska a Bosny humanitarnu zasielku v hod-
note viac ako 30-tisic eur, poslala partnerskym charitam 5-tisic eur
a podporila tri projekty v celkovej hodnote 30-tisic eur. Viac sa o po-
moci Balkdnu docitate v ¢lanku na strane 12.

6 Slovenska katolicka charita 3/2014
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SKCH vyhldsila verejnu zbierku na po-
moc obyvatelom vychodnej Ukrajiny

Slovenské katolicka charita (SKCH) sa pridava k pomoci fudom na
vychode Ukrajiny, ktorych zasiahol vojnovy konflikt. Charita vyhlasila
verejnu zbierku, ktorej vynos bude pouzity na poskytovanie jedla,
vody, hygieny, oblecenia, potrieb na varenie, ale aj zabezpecenie so-
cialneho ¢i pravneho poradenstva, psychosocidlnej pomoci a dalSich
urgentnych potrieb pre [udi, ktorych sa dotkol ozbrojeny konflikt. Fi-
nancne podporit zbierku je mozné fubovolnym prispevkom na ¢islo
UcEtu 4008058424/7500, variabilny symbol je 217 (Gcet vo forme
IBAN: SK46 7500 0000 0040 0805 8424), alebo priamo na
stranke www.charita.sk/ukrajina. Vynos zbierky bude okrem priamej
pomoci fudom ureny aj na budovanie kapacit v postihnutej oblasti.
Dal$ou moznostou, ako pomdct najma mladej generacii na ceste za
dobrym vzdelanim, je podpora deti v projekte Adopcia na dialku®.
Prostrednictvom neho mo6zu darcovia zo Slovenska kazdy mesiac
podporovat $tadium deti zaradenych do projektu.

Charita pocas povodni nielen
na vychode Slovenska

V roku 2010, kedy Slovaci bojovali s rozsiahlymi povodfami, Slo-
venska katolicka charita (SKCH) nakupila vysusace a zriadila huma-
nitarny sklad, aby pomohla domacnostiam pri odstrariovani skod.
Prave tieto prostriedky pomohli obyvatelom miest a obci aj tento
rok. Humanitarny tim viackrat zabezpecoval vysusace, lopaty, vedra,
metly, rukavice, dezinfekéné a hygienické prostriedky. Kazdy vyjazd
do terénu predchédzal telefonicky monitoring o potrebach a for-
mdch pomoci v zasiahnutych lokalitach.

V maji 2014 zasiahli silné dazde okolie Rozravy, PreSova, KoSica Kez-
marku. SKCH reagovala spolu s diecéznymi a arcidiecéznymi chari-
tami na popovodnovy situaciu a ponukla zaplavenym obciam
pomoc pri odstraiovani nasledkov. VystSace sa poskytli domécnos-
tiam v Cu¢me, Svedlari, Gelnici, ale aj v Sadoch nad Torysou a Malej
Ide. Roznavska charita mala k dispozicii 11 vystusacov a kolegom
z charity Kosice bolo odovzdanych 12 vysusacov, ktoré rotovali v do-
KritickejSia situdcia nastala v Kezmarku a okoli, kde miestne zastu-
pitelstva pravidelne monitorovali situdciu povodriovej aktivity. Ko-
legovia zo spiSskej charity dostali dalSich 27 vysusacov, ktoré putovali
k obyvatelom Kezmarku, Lubice, Levoce a do Harichoviec. Aj vdaka
daru od firmy Unilever sme mohli vSetkym postihnutym domac-
nostiam odovzdat baliky hygienickych a dezinfekénych prostriedkov
(SAVO, JAR, praci prasok). Humanitarny tim SKCH navstivil starostov
niektorych obci, aby s nimi prediskutoval akidtne potreby. Starostovia
obci Pecovska Nova Ves, Olejnikov a Lutina ocenili pomoc a takisto
sprostredkovali zoznam a pocty domacnosti, ktorym bol odovzdany
material z humanitarneho skladu.

Silné zrazky trapili nielen vychod Slovenska. Zilinsky kraj sa koncom
jdla 2014 musel vyrovnat s ni¢ivou smrstou, ktora najviac zasiahla
Vratnu dolinu v Terchovej. Vdaka spolupraci so Zilinskou diecéznou
charitou a Mestskym dradom Zilina sme zabezpecili vysusace do-
macnostiam v Ziline a jej primestskych ¢astiach, Terchovej, Rajci,
Svederniku a Rudinke. Hygienické a dezinfekcné prostriedky v hod-
note 1 000 € zabezpecili dezinfekciu a kvalitné vycistenie priestorov
domdcnosti.

Aj vdaka spolupraci s diecéznymi a arcidiecéznymi charitami sa ndm
dari pravidelne monitorovat situdciu po povodniach. Na zaklade
toho potom méze byt pomoc adresna a véasna.

www.charita.sk 7



Utecenci, ludia ako my

Migrdcia je prirodzeny jav sprevadzajuci ludsku spolocnost od jej vzniku. Tejto
problematike sa venuje v suCasnosti g projekt Rafael, ktory realizuje Slovenskd
katolicka charita.

Migrécia bola vidy stcastou Zivota ludi, vdaka nej dochadzalo
ku geografickému a ekonomickému rozmachu velmoci, ale zaroven
bola a je aj désledkom konfliktov a chudoby. Tento jav ma vplyv na
socialnu strukturu lokality alebo celej spolocnosti, na poziadavky by-
vania, pracovnych prileZitosti, vzdeldvacich zariadeni alebo zdravot-
nickych sluZieb. Povinnostou prijimacej spolocnosti je vytvorit
humanne podmienky pre docasny ¢i dlhodoby pobyt migrantov.

Problém migracie a integracie migrantov do spolocnosti sa stdva
velmi aktudlnou témou aj pre Slovensko, ktoré je vzhladom na
vyhodnu geografickd polohu vyznamnou trasou najma nelegalnych
migracnych tokov, ale postupne sa pre niektorych migrantov stava
aj cielovou krajinou. Hoci je migracna a integracna politika sicastou
statnej politiky Slovenska a zacina sa jej v poslednom obdobi
venovat zvy$ena pozornost, v porovnani s ostatnymi statmi Eu-
ropskej Unie este stale zaostava v Uspesnosti integracie migrantov.
Mnohi migranti, najma uteCenci a azylanti, sa najskér musia

8 Slovenska katolicka charita 3/2014

vyrovnat s otazkou zabezpedenia zakladnych fyziologickych potrieb,
medzi ktoré patria napriklad strava, spanok a potreba bezpecia.

V sticasnom svete je stéle viac [udi nitenych opustit svoje
domovy a utiect do bezpedia. Viacero vojenskych konfliktov a vnu-
torna nestabilita krajin ako su Syria, Afganistan, Somalsko Ci Irak,
prispieva k vzniku dalSich a dalSich utecencov. Najvacsi napor
utecencov pritom nenesie Eurdpa. Prikladom je Syria, v ktorej bolo
nich sa pokusila najst bezpecie v inych Castiach Syrie alebo v
okolitych krajinach ako je Libanon, Turecko alebo Jordansko. Iba
zlomok z nich sa dostal legalnou alebo nelegalnou cestou do Eurdpy.

Na Slovensko sa nelegalni migranti dostavaju réznymi sposobmi.
Najcastejsie je to prekro¢enim hranic s Ukrajinou, ktora je nasou
jedinou vonkajSou hranicou Schengenského priestoru. Ak ich na
slovenskom Uzemi zachyti policia a zadrzani nelegélni migranti pozi-
adaju o azyl, putuju do tabora v Humennom a nasledne do poby-

ilustracné foto: Tomas Horvath



PRECO POMAHAME DRUHYM LUDOM?

tovych taborov na uzemi Slovenska. V taboroch ¢akaju na rozhodnutie o udeleni
alebo neudeleni azylu, ¢i poskytnuti alebo neposkytnuti doplnkovej ochrany.
Pokial ziskaju niektord z foriem medzinarodnej ochrany, z pobytového tabora
odchadzaju do integracného projektu, ktory poméha v nasledujtcich mesiacoch
a rokoch.

V sucasnosti na Slovensko prichadzaju nelegdlni migranti najma z Afgan-
istanu, Iraku, Syrie a z oblasti Afrického rohu. Prichddzaju teda z oblasti, kde pre-
bieha otvoreny vojensky konflikt (Afganistan, Syria, Irak), alebo tam vznikla
humanitarna kriza (Somalsko, Eritrea). Dovody uteku su rozne — prenasle-
dovanie, obavy o vlastny Zivot, hladanie bezpecia alebo novych prilezitosti. Ak
u nas poziadaju o azyl, Slovensko skiima ich dévody a motivécie a podla zis-
tenych skuto¢nosti rozhodne o udeleni alebo neudeleni niektorej z foriem medz-
inarodnej ochrany (teda azylu alebo doplnkovej ochrany).

Zakon o azyle, ktory upravuje moznost udelenia azylu na tzemi Slovenska,
hovori, Ze azyl bude poskytnuty Ziadatelovi, ktory mal v krajine pévodu opod-
statnené obavy z prenasledovania, €i bol prenasledovany. Ak Slovensko za-
mietne poskytnutie azylu, modZe utecenec eSte ziskat druhd formu
medzindrodnej ochrany, doplnkovu ochranu, ktora sa nazyva aj maly azyl. Do-
plnkova ochrana sa udeluje, ak by bol Ziadatel o azyl v pripade navratu do krajiny
povodu vystaveny realnej hrozbe vazneho bezpravia, napriklad uloZenie trestu
smrti, neludské zaobchadzanie a podobne.

Pocas minulého roka 2013 poZziadalo na Slovensku o udelenie azylu celkovo
441 |udi, z toho 15 ute¢encom bol azyl udeleny a 34 bola poskytnuta doplnkova
ochrana. Najviac Ziadatelov bolo z Afganistanu a Somalska. Po ziskani medz-
indrodnej ochrany odchddzaju utecenci z tdborov do normélneho Zivota. Kedze
prichddzaju do nezndmeho prostredia, neovladaju jazyk a ani slovenské predpisy
a zakony, potrebuju pomoc a asistenciu so zdkladnymi Zivotnymi potrebami.
Potrebuju pomoc pri hfadani vhodného ubytovania, lekdra, prace, no potrebuju
aj niekoho, kto im pribliZi Slovensko s jeho zdkonmi, pravnym poriadkom alebo
zvykmi ¢i kulturou.

Prave tieto sluzby na Zapadnom Slovensku ute¢encom poskytuje projekt
Rafael. Jeho hlavnym cielom je integracia cudzincov do slovenskej spolo¢nosti.
Za tymto vSeobecnym slovom sa skryvaju konkrétne aktivity — vyucba sloven-
ského jazyka, socidlne a Specidlne poradenstvo, asistencie na Uradoch a u
lekarov, pravne a psychologické poradenstvo. Snahou projektového timu nie je,
aby si migranti na pomoc ,,zvonka“ zvykli, ale aby boli motivovani osamostatnit
sa, najst si pracu a vélenit sa do spolo¢nosti. V ramci projektu sa snazime mi-
grantom pribliZit kultdru a histériu Slovenska a Slovakom kultdru z krajin pévodu
utecencov. Tieto ciele napliame roznymi kultdrnymi podujatiami, exkurziami a
aktivitami.

Prichodom legdlnych a nelegdlnych migrantov ziskava aj Slovensko. Vdaka
nim sa obohacuje nasa kulttra a zvyky a zaroven su to [udia, ktori na Slovensku
pracuju a odvadzaju dane. UteCenci mozu aj nam sluzit ako inSpiracia odhodlania

Lenka Berova, Jozef Kakos

o
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Projekt je spolufinancovany Eurdpskou Uniou z Eurépskeho
fondu pre uteCencov. Solidarita pri riadeni migracnych tokov.

Den utecencov
20. jon 2014

Medzinarodny deri migrantov a utecencov us-
tanovil este papez Pius X. 20. jun sa stal Medz-
inarodnym drom utecencov v roku 2001 z
rozhodnutia Valného zhromazdenia OSN. Stalo sa
tak 50 rokov po schvéleni Dohovoru o pravnom
postaveni utecencov. Tento den si Slovenska ka-
tolicka charita pripomenula spolu s dalSimi orga-
nizaciami na Hviezdoslavovom namesti v Bratislave.
Pre Ucastnikov, ale aj ndhodnych okoloiducich bol
pripraveny bohaty program. Deri ute¢encov zacal
futbalovym zapasom medzi timom utecencov a
vyberom Slovenska. Po zapase nasledoval kulturny
program,kde sa s vlastnou divadelnou hrou pred-
stavili Ziadatelia o azyl z uteceneckého tabora Ro-
hovce. Navstevnici mohli ochutnat afganské a
indické Speciality, utecenkyne z Afganistanu kreslili
hennu a ponukali svoje vyrobky na predaj. Program
sa koncil dazdnikovym pochodom po pesej zdne
Bratislavy a koncertom etno kapely Vervalet.

www.charita.sk 9

‘©
2
2
T
80
i
<
c
&
S
2
L



Na Slovensku zijeme Slobodu,
v Tibete to mozné nebolo

Jampa, Sonam a Lobsang su Tibetania, ktori aktudine ziju na Slovensku. Dvaja
z nich sU na nasom Uzemi uz vyse styroch rokov, Lobsang sa k nim pripojil neskor.
Tvrdia, ze saim Slovensko pdaci a zije sa tu dobre, iba ludia pdsobia nestastne.
V rozhovore s Jozefom Kdkosom, projektovym manazérom projektu SKCH
Rafael, porozpravali viac o ich prichode a momentding;j situdcii.

Rozhodli ste sa prist konkrétne na Slovensko, alebo to bola na-
hoda, Ze ste skondili prave v tejto krajine?

Lobsang: Prist na Slovensko vobec nebol nas zamer. Az po me-
siaci, Co sme tu boli, sme poCuli slovo Slovensko. Najskér sme totiz
mali ¢inskeho tImocnika a ten ndm nazov krajiny prekladal ako Ce-
skoslovensko (smiech).

Ked' ste prisli na Slovensko, ¢o sa vam tu pacilo. €o bolo také, e
ste si povedali: ,Super, Ze nieco také na Slovensku je?“

Lobsang: Vietko sa nam tu paci, aj prostredie, aj fudia, aj strava.
VSetko ndam tu vyhovuje. Specialne by som vyzdvihol, Ze tu je v po-
rovnani s Tibetom sloboda. Sloboda v Tibete nebola a tu ju mame.

Zazili ste na Slovensku nieco negativne, nejaku neprijemnu skuse-
nost?

1 O Ssiovensks katolicka charita 3/2014

vsetci: Nevieme povedat Ziadnu konkrétnu negativnu skisenost.
Nikde to nie je stopercentné a vSade sa najdu problémovi [udia. Be-
rieme to ako samozrejmost. Rovnako aj v Tibete by ste stretli aj dob-
rych aj zlych ludi. Ak by sme povedali, Ze je na Slovensku vsetko iba
dobré, tak by sme klamali. No vo vseobecnosti méZzeme povedat, Ze
sa nam tu zije dobre.

Ako si spominate na svoje zaciatky na Slovensku? Ako sa vam zvy-
kalo na novu kulturu, rozdiely, novy jazyk? Je slovensky jazyk
taiky?

Lobsang: S jedlom sme nemali problémy, no jazyk vnimame od
zaciatku ako velmi naro¢ny na ucenie. Najvacsie problémy pri ueni
nam robili pismend, ktoré v tibectine nemame: d, t, i, I. Velmi tazké
je v slovencine aj ako sa slova menia pocas sklorovania a rozlisova-
nie rodov. Z toho nas boli hlava (smiech).
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PRECO POMAHAME DRUHYM LUDOM?

Citili ste velky rozdiel medzi slovenskou a vasou kulttrou, ked' ste
sem prisli?

Lobsang: Ak by som mal striktne porovnat tibetsku a slovensku
kultdru, tak su velmi rozdielne. Uz v minulosti som bol v inych kraji-
nach, ako napriklad India, takze som mal skisenosti s rozdielnostami
medzi mojou kultdrou a inymi kultdrami.

Ako vnimate Slovakov? Su podla vas $tastni alebo nestastni?

vetci: Na Slovensku sme pochodili uz viacero miest a stretli sme
mnohych [udi a Slovaci sa nam zdaju skor nestastni ako $tastni. Slo-
vaci sa dost pozeraju na peniaze a chcu, aby ich tie spravili Stastnymi.
Podla nas vsak peniaze nerobia fudi $tastnymi, ale oni samy seba
musia urobit $tastnymi. Peniaze su len spustac Stastia, nie to, o ich
robi stastnymi.

Jampa: Ked' rano pridem do prace a spy-
tam sa kolegov: , Ako sa mas?“, tak mi nik ne-
odpovie: ,Vyborne!“. A ak by som sa spytal
desiatich ludi, tak mozno jeden z desiatich by
mi povedal, Ze sa ma dobre. A to sa kolegov
pytam ako sa maju kazdé rano.

5
E ]
sl

'- -ﬁ_«r 2R

.

B

-

Kde dnes Zijete, kde pracujete a ako travite
volny Cas? y

vSetci: Zijeme v Sali, pracujeme v cCasti
Veca. Ked" mame volny cas, tak ho travime
doma, oddychujeme, pustame si pesnicky...
Na party alebo diskotéky velmi nechodime,
ked sa chceme ist zabdvat, ideme do Bratis-
lavy alebo sa prejst k vode. No vac¢sinou sme

v praci.

"N

o q

Ste prikladom cudzincov, ktorym sa podarilo
zaélenit sa do slovenskej spoloénosti. Premy-
slali ste, vd'aka comu sa vam to podarilo?

vSetci: Velmi nam pomohol Matej Med-
vecky, ktory sa nas ujal hned'na zaciatku. Tak-
tiez ndm pomobhlo, Ze [udia nds ako Tibetanov
vnimali velmi pozitivne. No a z pohladu budhizmu by sme povedali,
ze sme mali dobri karmu — stastie na Zivot na Slovensku. Zaroveri
vetci ludia poznaju Dalajlamu a vedia, Ze Dalajlama hovori, Ze [udia
maju byt k sebe dobri. Potom, ked' nas stretnd, myslia si: ,To su ti
Dalajldmovi fudia!”, predpokladaju, ze sme tiez dobri ludia. No my
nie sme az taki dobri ako Dalajldma (smiech).

foto: lvan Duda

Ste v kontakte aj s inymi Tibetanmi, ktori Ziju v Eurépe? Vnimate
pripadne rozdiely medzi Zivotom Tibetanov v inych Eurépskych kra-
jinach a na Slovensku?

Lobsang a Jampa: S Tibetanmi z inych eurdpskych krajin komu-
nikujeme velmi vela. Pozname sa napriklad s Tibetanmi z Fran-
cuzska, Nemecka, Belgicka... Porovnat vieme najma pracovné
moznosti. Znami z tychto krajin vacSinou pracuju menej a pritom si
dokazu zarobit dost, aby mohli spokojne Zit. Na Slovensku treba pra-
covat viac a praca nie je aZ tak dobre platena. TaktieZ je v zdpadnych
krajinach viac pracovnych prilezitosti ako na Slovensku.

Ako vyzera Tibet a ako si nain spominate?

Jampa: Je to velmi pekna krajina, velmi Cista a kvety tam vonaju
dplne inak. Clovek si tam nemusi kupovat vodu, lebo vietky jazerd a
rieky v Tibete s také Cisté, Ze staci prist a napit sa z nich.

Lobsang: Tibet nam chyba kazdy den a kazdy der nan myslime,

pretoZe tam stéle Ziju nase rodiny, pribuzni a priatelia. Zaroven si
viak stale uvedomujeme, Ze v Tibete prebieha permanentny konflikt
s Cinou. Na Slovensku ten problém nevnimame, pretoze tu mézeme
chodit slobodne do prace alebo sa zabavat, no v Tibete takéto jed-
noduché veci nie je mozné robit slobodne.

Myslite, Ze sa vam este niekedy podari vratit do Tibetu, pripadne
iit v Tibete?

Lobsang: Urcite sa tam chcem este vratit, pokial nezomriem na
Slovensku. Ak by mi dnes povedali, Ze mozem ist spat do Tibetu, tak
zajtra tam letim. Najskor sa Slovensku podakujem za vSetko a potom
odidem. Vsetci moji blizki st v Tibete. Aj my. Nase tela su sice na Slo-
vensku, no dusa je stale v Tibete.

Jozef Kakos

Projekt je spolufinancovany Eurdpskou Uniou z Eurépskeho
fondu pre utecencov. Solidarita pri riadeni migracnych tokov.

Tibetska asociacia

Tibetska asocidcia vznikla v roku 2012. Impulzom pre jej za-
loZenie bolo udelenie politického azylu prvému Tibetanovi,
ktory prisiel na Slovensko. Cielom organizacie je pomahat

jedinym trom Tibetanom, ktori Ziju na Slovensku, podpora
tibetskej kulttiry a hodndt. Organizacia sa snazi svojimi akti-
vitami podporovat dodrziavanie zakladnych ludskych prav
a slobod, integraciu migrantov a utecencov.

www.charita.sk ] ]
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Zaplavenym rodindm na Balkdne
pomohli aj Slovaci

Balkdn zasiahli najhorsie povodne za poslednych 120 rokov. Srbské a bos-
nianske rodiny preto zufalo potrebovali nasu pomoc. Vdaka solidarite Slovakov

Charita pomohla stovkdm ludi.

Viac ako $est ton trvanlivych potravin, istiacich a dezinfekénych
prostriedkov, plienok, detskej vyZivy a nového detského oblecenia,
ale aj viac ako 50-tisic eur na zbierkovom Ucte. Taka je reakcia stoviek
Slovakov, ktori sa prostrednictvom Slovenskej katolickej charity
(SKCH) rozhodli poméct rodindm v Srbsku aj Bosne a Hercegovine,
kedZe boli v polovici mdja zasiahnuté nicivymi povodiami.

Charita hned' po prvych spravach o rozsahu skod, ktoré maju na
svedomi zaplavy, vyclenila na prvi fazu pomoci 5 000 eur a vyhlasila
finan¢nu aj materidlnu zbierku. ,Rozhodli sme sa rychlo konat, po-
stihnutym rodindm podat pomocnu ruku a vyslat signdl, Ze v tejto
nesmierne zloZitej situdcii neostanu sami. Peniaze sme poslali nasim
partnerom Charite Srbsko a Charite Bosna a Hercegovina. Okrem fi-
nancnej zbierky sme v priebehu niekolkych dni pripravili aj mate-
ridInu zbierku a zacali pripravovat humanitdrnu zdsielku,” uviedol
generalny sekretdr SKCH Radovan Gumulak.

] 2 Slovenska katolicka charita 3/2014

Centra na celom Slovensku

SKCH v spolupraci s arcidiecéznymi a diecéznymi charitami vy-
tvorila 40 centier na celom Slovensku, do ktorych bolo pocas dvoch
tyzdriov mozné priniest materialnu pomoc pre obyvatelov Balkanu.
Do zbierky sa zapojili rodiny, spolocenstva, skoly, ale aj celé farnosti.
Ndsledne Charita vietky vyzbierané veci zviezla do skladu v Ciferi.
Tam ich v sobotu 7. juna 30 dobrovolnikov a zamestnancov SKCH
pretriedilo, zabalilo a pripravilo na naloZenie do kamidna. ,Mate-
ridina zbierka v takomto rozsahu a krdtkom case bola pre nds novou
skusenostou, a hoci nds stdla vela sil, bolo uZasné sledovat odhod-
lanie dobrovolnikov, ktori ndm pomdhali. Prekvapila nds aj ochota
darcov, pretoZe ku koncu zbierky veci pribudali v takom rozsahu, Ze
sme museli objednat este jedno auto, ktoré ndm ich pomdhalo zviezt
do ndsho skladu,” opisala priebeh zbierky Mariana IStorova, ktora
pomoc koordinovala. KedZe v kamidne ostala eSte volnd kapacita,
Cast humanitarnej pomoci SKCH dokupila z vynosu financnej zbierky.
Nasledne charita vdaka spolupraci s Ministerstvom zahranicnych veci
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a eurdpskych zélezitosti SR poslala kamidn s humanitdrnou pomocou
do srbského mesta Valjevo a mesta Odzak v Bosne. Celkovd hodnota
pomoci presiahla 30-tisic eur a 17 ton.

Desiatky miest pod vodou

Charita Valjevo a Charita Sarajevo, ktoré od SKCH pomoc pre-
vzali, pripravuju v Bosne aj v Srbsku pre postihnuté rodiny balicky
pomoci. Napriklad obyvatelia srbského mesta Obrenovac nemali ani
mesiac po povodniach pristup k pitnej vode. ,Nase mesto bolo na
tom najhorsie. Velkd voda nds prekvapila a z domov vyhnala pri-
blizne 30-tisic ludi. Mnohi sa uz nebudu mat kam vratit, pretoZe ich
domy boli znicené. V sucasnej situdcii sme odkdzani na pomoc orga-
nizdcii zo zahranicia,“ povedal Slavi$a Perovic, ktorému zaplavy znicili
firmu a vytopili dom. Slavisa vSak pomdha ludom, ktori st na tom
horsie ako on a spolu s Charitou Valjevo distribuuje balicky pomoci,
kedZe dobre pozna situaciu v meste. ,Mesto Obrenovac sme navsti-
vili a urcite sa miestnym fudom spolu s nasimi partnermi poktsime
pomdéct. Humanitdrna zdsielka bola prvym krokom a priamo v teréne
sa ukdzalo, Ze velmi potrebnym,” uviedla Mariana IStoriova. Podobna
situacia je napriklad aj v bosnianskom meste Doboj, ktoré rovnako
ani v polovici juna nemalo pristup k pitnej vode a pohlad na niektoré
ulice tam este vidy pripominal apokalypsu.

Celkovo povodne napachali Skody v objeme viac ako miliardy eur
a postihli okolo 1,6 miliéna obyvatelov. Voda znicila stovky domov,
podmyla a zdevastovala cesty a kolajnice a tisicky fudi prisli o svoju
urodu ¢i hospodarstva. ,,Povodne boli najhorsie za poslednych 120
rokov,” zdoraznil Radovan Gumulak.

Tri projekty

Charita preto v juni podporila sumou 30-tisic eur 221 rodin,
ktoré zasiahli povodne. ISlo o tri projekty, vdaka ktorym partnerské
charity v oboch krajindch pomozu pri obnove domov a hospodar-
stiev, ale aj pri dezinfekcii a deratizacii zaplavenych oblasti.

,KaZdy z projektov sme podporili sumou 10-tisic eur. ISlo o dva
projekty v Srbsku a jeden v Bosne. S nasimi partnermi Charitou
Srbsko a Charitou Bosna a Hercegovina sme sa snazili vybrat také
oblasti, aby sme pomocnu ruku podali ¢o najviac ludom,” uviedol
Radovan Gumulak. V Srbsku islo o projekt Charity Valjevo zamerany
na dezinfekciu a deratizaciu v obciach Divci, Lukavac, Valjevska Loz-
nica, Klanica a Veselinovi¢i a pomoc rodinam v regione Depostovac
v obci Resavica, kde sme poskytli prispevok 10-tisic eur pre Sest
rodin, vdaka ktorému si m6zu nakupit stavebny material alebo nové
vybavenie domacnosti.

V Bosne a Hercegovine Charita pomohla v obciach Kopanice, Vi-
dovice, Ostra Luka - Bok a Prud pri obnove ich hospodarstiev. Vdaka
projektu Charita Vrhbosanske nadbiskupije zabezpeci 110 rodindm
nakup polnohospodarskych zvierat a krmiva. ,VSetkym darcom a
partnerom zo srdca dakujem,” uzavrel Radovan Gumulak.

Lukas Melicher

Pomoc Balkanu sa podarilo uskuto¢nit aj vd'aka:

-GrJ Gebriider Weiss

-
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TEMA

Preco pomdhame druhym ludom?

Opytali sme sa niekolkych osobnosti, ktoré sa vo svojej prdci, alebo vo volnom
case, venuju druhym ludom, aky zmysel ma pre nich takato Cinnost.

Monika Hricakova, riaditelka domu Quo Vadis v Bratislave

Pomahanie je pre mria prirodzenou stcastou Zivota. Je to nie€o, k comu sa ¢lovek vedome rozhoduje.
Ako naplnenie poslania krestanskej lasky, v jej kazdodennych prejavoch. Samozrejme, Ze mi to bolo od-
malicka vitepené, za ¢o dakujem rodicom. Dakujem Bohu, Ze dava silu pokracovat v pomahani. On je
tym hlavnym dévodom, pre¢o pomaham - zdroj charitas. Bez zdroja by nebolo prameria. A tiez mnohych
zazrakov, ktoré sa denne stavaju. Ci uz v naSom Dome Quo Vadis cez ochotnych dobrovolnikov v kaviarni,
alebo inych projektoch. Informécie, radost, sluzba, nadej, konkrétna pomoc, evanjelizacia, eurd, veno-
vanie volného Casu ... je tisic spdsobov ako poméct. Vidy si ¢lovek vie ndjst ten vlastny. Len jedno upo-
zornenie — pomahanie je navykové ;) Nakoniec, je to laska — na cely Zivot.

Anezka Markova, lektorka neziskovej organizacie Teach For Slovakia
Vo svojom Zivote som z BoZej Milosti dostala vela darov a moznosti vdaka ktorym som mohla na sebe

pracovat a rozvuat’ moje talenty a citim za to neskuto¢nu vdacnost. Preto teraz je moja potreba a priam
povinnost davat to dalej, poslat to dalej tym, ktori to najviac potrebuju.

Jan Buc, katolicky knaz a riaditel TV Lux

Pomoc inému ¢loveku moze mat réznu motivaciu. Niekto vie pomahat a robit aj velké skutky kvoli

1 benefitu pre seba - chce ziskat materidlne dobro, postavenie, reSpekt u inych, sebarealizaciu. Tu nemé-
Zeme samozrejme hovorit o nezistnej pomoci. Myslim, Ze to, co by malo nas krestanov privadzat k po-
moci inym ludom je, aby [udia boli Stastni. Boh ako dobry Otec chce, aby sa jeho deti mali dobre, aby
boli $tastné. Niektori ale maju viac a ini menej a to v réznych formdch. Nase delenie sa s inymi ludmi je
prejavom lasky, ktord premienia svet. ,Nasim povolanim je laska” a to ma byt aj motivaciou pre nasu
pomoc.

Sima Martausova, spevacka a herecka

Podfa mia druhym poméhame preto, lebo tym prichddza Stastie a radost ku obidvom straném. Aj
ku tomu, komu sa pomoze, ale aj ku tomu, kto pomaha. Pomahanie druhym prindsa do srdca radost a
naplnenie.

Janka Petraskova, terénna pracovnicka a velitelka zésahov v neziskovej organizacii Modry Anjel

Keby som tuto otazku dostala pred 10 rokmi, hovorila by som o tom, ze schopnost porozumiet dru-
hym bola vidy moja silna stranka a potreba pomahat na fiu prirodzene nadvizovala. Neskér som pocho-
pila, Ze dbvera, ktort mi ludia preukazuji a moznost podielat sa na ich Uspechoch ma naplriaji radostou
a pocitom uZitoCnosti a niekedy -priznavam - aj pocitom vynimocnosti. VSetky profesie, ktorym som sa
doposial venovala st pomahajlce a kazda ma naucila nieco o sebe a o tom druhom. Preto dnes mozem
povedat, Ze pomdaham aj preto, lebo som v tom dobra. Je to mdj dar, vyuzivam ho a rozvijam.

Brano Letko, frontman kapely Lamacské chvaly
Pre mna je otazka pomoci druhym [udom vlastne otazkou Stedrosti... Rad ddvam. Mam to zaradené
v tej istej kolonke. A m6j Boh ma ku Stedrosti povzbudzuje, On by urobil to isté :)

foto: archiv jednotlivych osobnosti
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PRECO POMAHAME DRUHYM LUDOM?
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Ako vel’ml potrebUJU rodlny pomoc

Mb&zeme mat pocit, ze pomoc pre niektorych ludi prichddza uz neskoro a ich
problémy sizacneme vsimat az vtedy, ked niCia a su v rozkvete. Manzelia Hor-
vathovci sa preto rozhodli, Ze pomozu rodindm este pred tym, nez zacnu mat

vazne problémy.

M noho [udi sa €i uZ individuaine alebo v ramci zdruzeni sustre-
duje na pomoc tym, na ktorych vsetci vidime, Ze pomoc potrebuju -
[udia bez domova, drogovo zavisli, tyrané zeny a deti, mladez vycha-
dzajuca z detskych domovoy, stari a chori fudia. Je to velmi zasluzna,
obetava a Bohu mila praca. Ved Jezis nas raz spozna prave podla ty-
chto skutkov: ,bol som hladny a dali ste mi jest, bol som sméadny a
dali ste mi pit, bol som pocestny a pritulili ste ma, bol som nahy a
priodeli ste ma, bol som chory a navstivili ste ma, bol som vo vazeni
a prisli ste ku mne” [Mt 25, 35-36]. Ale ja som mal vzdy pocit a po-
trebu zacat s pomocou [udom skér, nez ju uz viditelne potrebuju.

Zijem v rodine a vidim, ako velmi potrebuju pomoc rodiny, aj
krestanské rodiny, ktoré chodia pravidelne do kostola. Ako velmi po-
trebuji pomoc manzelia, vo vztahu ktorych viazne dialdg, vytracaju
sa malé pozornosti a vyhasina laska. Ako velmi potrebuju pomoc ro-
diny, ked'uZ ich ¢lenovia nevidia dévod, preco by sedeli spolu pri ne-
delnom obede, preco by isli spolu na vylet a na dovolenku, preco by
sa spolu modlili. Ako velmi potrebuje pomoc rodina, v ktorej ma
kazdy svoju izbu, alebo svoj kutik, svoj televizor, alebo pocitag, ¢i ta-
blet a sluchatka.

Poskytujeme pomoc ranenym pri cestdch, poskytujeme aj
pomoc vnutorne zranenym fudom? Poskytujeme pomoc chudob-
nym, vieme poskytnut aj pomoc chudobnym na lasku? Viaceré kres-
tanské komunity a hnutia poskytuji pomoc manzelskym parom aj
celym rodinam pocas jednodnovych, vikendovych aj tyzdnovych
programov. Viacerych programov tohto typu sme sa s manzelkou zu-
Castnili, na niektorych aj s detmi, a velmi nasej rodine pomohli. Na-
ucili nas spolu lepsie komunikovat (od srdca k srdcu, nie len od hlavy
k hlave), reSpektovat postoje a nazory ¢lenov rodiny, vediet povedat,
¢o sa nam v rodine nepéci, ¢o nas zarmucuje, vediet prijat kritické
slova a vediet si vzajomne odpustit. Na tychto programoch nam vzdy
zdorazniovali, Ze je to velmi tazké a ze k tomu potrebujeme BoZiu
pomoc — Ze sa potrebujeme spolu modlit. Zobrali sme si slova tychto

animatorov (jednotlivcov, manzelskych parov a rodin, ktori vydavali
svedectvo na tychto programoch) k srdcu a aj dnes sa spolu modlie-
vame s nasimi uz dospelymi detmi.

Nakoniec sme sa aj my stali animatormi takychto programov. V
Hnuti krestanskych rodin robime animatorov vikendovych progra-
mov pre snubencov (Stretnutia snubencov), pre manzelov (Man-
Zelské rekolekcie), alebo jednodnovych programov pre rodiny s
dospievajicimi detmi (Seminar o rodinnej komunikacii). Tychto pro-
gramov je takmer desat, vSetky pod spoloénym nazvom FIRES (v pre-
klade: Ohne). Silu tychto programov vyjadril jeden mlady muz, ktory
prisiel na Semindr o rodinnej komunikacii s rodiémi a dvomi bratmi
takto: ,Uzndvam, Ze na tomto programe musi nieo byt, lebo keby
som doma povedal otcovi to, o som mu povedal tu, dostal by som
zaucho a tu tie slova prijal.”

L
Sme radi, ked' manzelia a rodiny venuju ¢as tomu, aby boli lep-
Simi manzelmi a lepSimi rodinami. A sme radi, Ze im v tom mézeme

pomahat. Ved ak nebudeme v fudoch, ktori potrebuji pomoc, vidiet
JeZisa a nebudeme im pomahat, s ¢im predstupime pred Jeho tvar?

Jozef Horvath

www.charita.sk

foto: archiv HKR
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,Mdame pInsi Zivo

.I.“

,Dava mito vela. Lepsie som pochopil, aku cenu md pomdahat ludom a spoz-
navanim ich osudov, ich sprevadzanim, mdm plInsi Zivot," prizndva sa mlady
muz - buduci psycholdg Lukds. PredCasom zareagoval na vyzvu Bratislavske;
arcidiecéznej charity, ked hladala dobrovolnika na pomoc osamelej ddéchod-

kyni na vozicku.

v

Co primalo tridsiatnika, aby pravidelne dvakrat az trikrat tyz-
denne dve az tri hodiny zo svojho volného ¢asu venoval imobilnej
dochodkyni na vozicku, vozil ju do parku, pocuval ju, chodil jej pre
lieky, ¢i obcas nakupil a zaviedol ju do kostola? ,Ked'som videl tuto
vyzvu, zaujala ma. Mal som pocit, Ze to je nieco, ¢o by som mal robit
prdve ja. Hoci nikdy predtym som ni¢ podobné nerobil. Mal som aj
trochu strach. Ale strach je aj vyzva, Ze ked' ju prijmem, prekondm
sdm seba a trochu viac sa otvorim pre nejaku novu skusenost. No a
potom, ked'uZ som sa stretol s pani Alzbetou a zacali sme sa rozprd-
vat o nasich Zivotoch, zacal som to vnimat aj v kontexte viery a evan-
jelia,” vysvetluje Lukd$ Michalovi¢. Tento pribeh dobrovolnickej
pomoci sa zacal odvijat v okamihu, ked' na sekretariate Bratislavske]
arcidiecéznej charity zazvonil telefon, v ktorom Zensky hlas nalie-
havo prosil o dobrovolnika, ktory by bol ochotny venovat niekolko
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hodin tyzdenne starSej pani zijucej v centre Bratislavy a dokazal ju
Jvytiahnut” medzi [udi a do prirody. Pre zdravotné obmedzenia po
smrti manzela roky nevychddzala zo svojho bytu. Citila sa osamela,
aj ked' jeden z dvoch synov ju navstevuje, no sam trpi cukrovkou a
ma uz dochodcovsky vek. Pani Alzbetu najprv navstivili dvaja zamest-
nanci arcidiecéznej charity s ciefom zistit jej potreby i oCakavania a
podmienky, v akych Zije. Hoci prekrocila osemdesiatku, na jej skvelej
pamati by ste to nepoznali. Je nekonfliktnd, pokojna, avsak stratu
manzela nesie stale bolestivo. Preto zacala hladat dobrovolnika,
ktory by jej pomohol ,vyjst z izolacie.” Lukas vyzvu prijal, dostal sa k
nej cez jedno katolicke spoloenstvo. A dvakrat tyzdenne, ked o
17.00 hodine ukonci pracu, zamieri za pani Alzbetou a ide s nou von.
,Pri tejto sluzbe sa u¢im najmd tomu, aby som neddval len také
,lahké povzbudenia“, lebo ked'sa rozprdvam s clovekom, ktory preZil
ovela viac ako ja, mal by som ho predovsetkym pocuvat. V prdci
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PRECO POMAHAME DRUHYM LUDOM?

alebo medzi kamardtmi sa stretdvam hlavne s mladymi ludmi, kto-
rym sa dari, st zdravi, maju pracu. No v takych velkych mestdch, ako
je Bratislava, Zije mnoho ludi, ako pani Alzbeta. Potrebovali by nie-
koho, kto sa s nimi stretne, vypocuje ich. Mria takéto stretnutia obo-
hacuju, mém plinsi Zivot. Najmd, ked'ide o ludi, ktori preZili vojnu a
tazké roky, ziskavam ich pocuvanim nadhlad nad svojimi problé-
mami,”“ vyznava sa empaticky dobrovolnik Lukas s dovetkom: ,Keby
som neveril v Boha, asi by som sa ani nedostal k takejto sluzbe. Ked'
clovek veri, potom vsetko, vsetky jeho stretnutia aj jeho rozhodnutia
su sucastou pribehu viery.” Hoci on sam presiel ,,aj skiskou“ vo viere.
Na otéazku, ¢im by mal disponovat ¢lovek, ktory by chcel vykonavat
takuto sluzbu, hovori z vlastnej skusenosti: ,, Asi by mal byt trpezlivy
a mal by byt pripraveny na to, Ze niekedy moZno nebude mat prdve
dobrt ndladu on alebo inokedy zase clovek, ktorého sprevddza.
Treba sa nad to vediet povzniest a vydrZat také chvile, snaZit sa byt
k dispozicii tomu druhému a mat otvorené srdce.” Potom mézete do-
stat navyse aj to, Co ziskal aj Lukas: nielen déveru pani Alzbety, ale
aj Cosi, Co postupne ,,nabera“ dimenzie vzajomného priatelstva.

ISla za hlasom srdca

Pani Evu Letitiu Baranovi¢ovl som
zastihla pri kimeni starSej, nevladnej
klientky. Ako dobrovolnicka sltzi v Do-
move seniorov Charitas Bratislavskej ar-
cidiecéznej charity niekolko mesiacov.
,UZ ako Studentka som sa raz rozhodla
ist potesit nejakych starych ludi, ktori
nemaju nikoho. Tak som sa vybrala s
kamardtkou do domova déchodcov, ¢i
tam niekoho takého nemaju. Potom mi
predstavili jednu pani, volala sa Boriska,
chodievala som za riou, boli to poZeh-
nané chvile. Uvedomujem si, Ze aj ja
som cez ne velmi vela dostala,” zacne
rozpravat svoj pribeh. ,,Dlho som neve-
dela ndjst svoju cestu, kam sa uberat a
potom som si jedného dra povedala, Ze
sa zajdem pozriet priamo do charity. Na
internetovej stranke som si nasla tri po-
nuky. Tak som si vybrala. A odkedy slu-
Zim v domove seniorov, ani jeden den
nebol pre mna rovnaky. Niekedy totiz
treba ist nakupit, inokedy treba poumy-
vat stoly alebo nieco upratat, niekedy
zasa pomdham s poddvanim stravy
ludom, ktori sa sami nevedia najest.
Obcas treba odviezt klienta do nemoc-
nice na vysetrenie alebo poméct pri ur-
Citych terapidch, ked' niekto vypadne.
Okrem toho navstevujem leZiacich
klientov na izbdch, rozprdvame sa,” lici
pani Eva ,diapazén“ svojej sluzby. A ¢o
jej dava bezprostredny dotyk so star-
kymi v charite? ,Odkedy sem chodim,
su akoby mojimi priatelmi, su velmi
hlboko v mojom srdci, velmi ma to naplria. V poslednom case navyse
premyslam nad urcitymi prejavmi, ktoré u nich vidim: niektori su ve-
seli, ini zase uboleni. Uvedomujem si, ako sa [udské vlastnosti vyvi-
jaju. Vo vyssom veku u? totiZ ¢lovek nemd silu nieco hrat, alebo
predstierat, je taky, aky je vo svojom najhlbSom vndtri. Tak sa aj pre-
javuje. Casto rozmyslam, aka budem, ked budem v ich veku, ¢o si
chcem siat do svojho srdca a svojho Zivota, co si dat do najvnutor-

foto: archiv BACH

nejsieho vnutra,” uvazuje nahlas tato radostna dobrovolnicka v zre-
lom veku, ktoru do Bratislavskej arcidiecéznej charity priviedlo aj
toto poznanie: ,Na zaciatku bola tuzba sluzit ludom a premysianie,
k comu ma to tahd. Spomenula som si, Ze niekde hlboko v mojom
vnutri je prave vztah k starsim fudom. A to ma doviedlo aZ priamo
sem, do Domova seniorov Charitas.” V tejto sluzbe ju podporuje aj
manzel. Evka rada vnasa do svojej sluzby radost, napokon, sama
je iniciatorkou web portélu Cesta vdacnosti na portali MojaKomu-
nita.sk, pretoze, ako dodava: , Ndjdete tu viaceré clanky o téme vdac-
nosti v kaZdodennom Zivote. A tieZ moZnost podelit sa vzdjomne o
BoZie dary. UZ v mladosti som citila, Ze mojim Zivotnym poslanim je
Zit a rozndsat medzi ludi radost. Z ¢asu na cas som si zaloZila , Zosit
radosti’, alebo ,,schranku pokladov®, do ktorych som si tieto vzdcne
,nhdlezy” zaznamendvala. Rozkvitnuty kvet, pohlad na krdsnu pri-
rodu, usmev milovaného cloveka, dobré jedlo... Mnoho kaZdoden-
nych radosti, ¢o dostdvam od Stvoritela. Preto ma velmi
potesilo, ked’som objavila blog Anny Voskampovej www.aholyexpe-
rience.com, kde vedie svojich Citatelov prdve ku hladaniu a zapiso-

vaniu darov, ktorymi nds Pan denne zahrria. Anna hovori: , Ak kaZdy
den ndjdete iba tri dary, do roka ich nazbierate tisic." O dobrovol-
nictve, ktoré mozete rozvijat v Bratislavskej arcidiecéznej charite sa
dozviete viac na stranke www.charitaba.sk. A urcite tu stretnete aj
Evku a Lukasa!

Andrea Eliasova
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83-rocna dobrovolnicka
Z Charity Lucenec

Valéria Jeznd, aktivna dobrovolnicka Charitativno-socidlneho cenfra sv. Rity
LuCenec, sa pocas tohtorocnych prdzdnin dozila krdsnych 83. narodenin.
Je najstarSou aktivnou spolupracovnickou Diecéznej Charity Roznava a je
odhodland pomdhat luCeneckej charite nadalej. Opytali sme sa na jej skuse-

nosti, spomienky a predsavzatia.

Ako by si charakterizovala svoju dobrovolnicku pracu ako senior
na Charite v Lucenci? Co Ti to prinasa?

0d roku 1990 som na doéchodku. Pred tym som pracovala v Po-
[ane Luenec na ekonomickom useku ako uctovnicka, urobila som
si aj vysoku Skolu bez titulu — 6 semestrov. Nie som zamestnand ako
pred tym, teraz pracujem v charite menej v porovnani s tym, ked'
som zacinala. Na charite som prezila pekné roky. Pisem do novin tak-
mer o kazdej akcii. Dobre sa mi pisalo v poCiatkoch, ked sme zacali
robit charitu — vydaj Satstva. Bola som velmi rada, ked som do ¢lanku
mohla napisat takuto vetu: ,V Lucenci uz tazko ndjdete zle oblecené
deti.” Charita im poskytla dobré a lacné oblecenie. Bola som rada,
ked'sme mobhli napisat aj o obtanoch bez domova, Ze okrem kapust-
nice dostali aj balicek, ktory vyjadroval najkrajsie sviatky. Ze niekto
je blizko pri nich, niekto sa o nich naozaj stara.

Charita v Luéenci sa za¢ala formovat pred viac ako desiatimi rokmi,
¢o viedlo v oktébri 2003 k zaloZeniu farskej charity. A ty si bola pri
tom...

Bolo to tak, Ze sme sa jedna druh oslovili v kostole. Pani Vierka
Bilkova, oslovila v kostole mna a kolegyriu Alicku Zubacovd, ¢i by sme
mohli zacat pracovat v charite. I$li sme po omsi na kdvu a tam sme
sa rozhodli spolocne pre tuto pracu. Boli sme medzi prvymi, ja a
Alicka, ktori sme zacinali pomdhat inicidtorom pri vzniku charity v
Lucenci. Potom prisli dalsi - Jozef Pavilek , Elenka Kamenska a orga-
nizovali sa dalsi, vacsinou ludia z kostola. Potom sme boli na fare v
zasadacke a tam sme sa rozhodovali, kto bude za ¢o zodpovedny.

] 8 Slovenska katolicka charita 3/2014

Stretdvali sme sa na fare, potom nam terajsSia veduca charity Danka
Nagyovd umoznila stretdavanie na jej vtedajSom pracovisku. Stale
sme nemali vlastné priestory. Naskytli sa nam priestory na cirkevnej
Skole, ale nebolo to ono. A vtedy nam zacali donasat Satstvo. Bolo
to na podnet ¢lanku v okresnych novinach, ktory informoval o tom,
Ze charita sa ujima socialnych veci. Potom sa cez mesto vybavili prie-
story v kine Apollo a tam sa uz prijimalo a rozdavalo Satstvo.

Praca s fudmi prinasa aj zaZitky a zaiatky su niekedy tazké. Mas
na ne nejaké spomienky?

Paméatdm sa, ked sme otvarali, prisli tam mamicky a bolo to pre
nich nieco nové, hlavne pre chudobnejsie rodiny. Nevedela som ich
udrzat, brali mi veci z rik, zo stola. Hlavne detské oblecenie. Hovorila
som im: ,Prestarite! Prestarite!” a oni: ,Ja to eSte potrebujem, ja to
eSte potrebujem!“ a brali vsetko, o sa dalo.

Aka bola tvoja tloha v charite za desat rokov pésobenia? A v éom
si najviac pomohla?

Chodila som do charity kazdy den, niekedy kazdy druhy. Bola
som na dochodku, ale Uctovala som este dve sukromné organizacie,
tak som toho mala dost. Cez den som nikdy nebola doma. Potom
sme zaviedli kroniku a venovala som sa aj tejto ¢innosti. Robim to
doteraz. Snazili sme sa takto zverejriovat aj v novinach, ¢o charita
robi, ako pomdahame, kolko veci darujeme pre chudobnych a do
rodin a podobne. Chodila som aj do terénu, do rodin, nosili sme
stravu, Saty a pomahali sme im ako sme vedeli. Na Mikulasa cho-
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dime pravidelne ku star$im detom a na Vianoce sme varili kapust-
nicu. Ako som spominala, U¢tovnictvo, peniaze a sklady, to bolo
moje. Obcas som aj piekla a pomahala v kuchyni. Kazdy rok peciem
srdiecka pre Haity, uz niekolko rokov opakovane. Rada si na to spo-
minam. Pani Bryndzovda, matka Strnastich deti, dala po mne aj po-
menovat jednu zo svojich dcér — Valériu. Pripravovali sme sa, Ze
budeme aj krstni rodicia. Citila som vztah medzi mnou a pani Bryn-
dzovou, ¢asto ma v charite navstevovala.

Hovori sa ,v zdravom tele, zdravy duch”. Ako si udrzujes kondiciu
v takom pokrocilom veku?

Turistiku robim 25 rokov. Manzel mi zomrel v roku 1981, rok na
to som zaCala chodit na turistiku so spolupracovnikmi Polany Luce-
nec. Po dvoch rokoch pripravy, v roku 1985, som vysla na Gerlachov-
sky Stit s horskym vodcom. To bola odvaha, uz vtedy som bola
najstarsia zo skupiny. Nemali sme Ziadne pomdocky ani istenie. Neboli
este ani turistické pali¢ky, nemali sme sa o ¢o opriet. Chytali sme sa
len tak za skaly, mala som jedny turistické rukavice a tUplne som na
nich zodrala prsty — mam ich doteraz odlozené.

Pocul som od tvojich kolegyn, Ze chodi$ do telocvicne. Hras tam
futbal?

Smiech. Chodievala som tam este, ked som v jednej firme Ucto-
vala zbrane a strelivo. Raz som hovorila séfovi vo vecernych hodi-
nach, Zze sa musim ponahlat, lebo idem do telocvi¢ne. On sa ma
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prekvapene opytal: ,Co tam upratujete, alebo ¢o tam robite v teloc-
viéni?“ Smiech. ,,Chodim tam cvi¢it na hudbu,” odpovedala som mu
vazne.

Tvoja vitalita, elan, fyzicka a dusevna kondicia je vytrvala. A ked'
pridu nejaké zdravotné tazkosti, Tvoje odhodlanie a trpezlivost pre-
kona uskalia. Urobit nieco pre seba a hlavne pre druhych méze byt
vzorom aj pre nas mladsich, ako si zachovat Zivotny a duchovny
elan do vysokého veku. Budticnost?

Do buducna chcem pracovat dalej ako dobrovolnicka, nie pravi-
delne, ale ked'ma veduca Danka Nagyova zavola tak pridem. Naprik-
lad aj dnes som povedala, Ze neviem, ¢i pridem a prisla som. Hoci
mam trochu problémy so zdravim, ale beriem nejaké lieky a hlavne
pravidelne cvi¢im. Mam dobr cvicitelku, kazdé rano cvi¢im pol ho-
dinu. Pisat budem dalej, kym mi bude rozum sltZit. Danka pripravuje
fotografie, dopliam ¢o treba, a tak tvorime ¢lanky a nasu kroniku.
Som rada, Ze som si takto obcerstvila pamat aj takymto spdsobom.
Nerobim to pre seba, ale pre druhych. Modlitba mi dava silu, a tak
mobzem pomahat aj charite. Pan Boh ndm pomaha.

Dakujem pekne za rozhovor. K Tvojim narodeninam Ti prajem vela
Bozich milosti a za Diecéznu Charitu RoZnava Ti srdecne dakujem
za pracu, ktoru vykonavas ako dobrovolnii pomoc bliznemu od
vzniku Charity v Lucenci.

Jozef Kovac
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TEMA

Quo vadis?

V den, ked som sa stal bezdomovcom, polozil
som si otazku: ,Kam sa uberds?“azda s dvadsiatimi
otaznikmi na konci. A zacal som hladat odpovede
— Ako kazdé dieta, ked spadne a udrie sa, utekal
som s placom k mame — Panne Marii. Povedala mi:
Aj ja som svojho syna rodila v mastali, pretoze v
celom meste nebolo pre nasu rodinu miesta. Spy-
tal som sa jej syna, kam priviedol svojich ucenikov.
Nemal pribytok. Povedal: Vtaci maju svoje hniezda,
lisky maju svoje nory, len syn cloveka nema kde
hlavu sklonit. Otaznikov ubudlo a povedal som si:
,Si v dobrej spolocnosti.“ Potom som sa v myslien-
kach vrétil do svojho detstva. Mojim idolom bol
Old Shatterhand. Kde byval? V prérii. To je uz dost
bezdomovcoy, ktori Zili svoj Zivot zmysluplne. A tak
sa namiesto otaznika dostali na koniec tri bodky.

Kam sa uberas...

A mal som pocit, Ze idem nezndmou krajinou
a stretnem niekoho, kto kraca oproti mne a spyta
sa ma: ,Kam sa uberds?“ Odpoviem: ,, Hladdm noc-
lah.” Vlystrie pravu ruku, ukdze mi smer a povie,
chod'tadial, Ziju tam chudobni, ale dobri fudia, pri-
chylia Ta.

Tak som nasiel Charitu. Dostal som, ako sa
teraz moderne hovori, Startup — predaj ¢asopisov
Nota Bene. Predaj Nota Bene mi priniesol omnoho
viac nez prostriedky na prezitie. Vztahy. KedZe na
preukaze predajcu mam krstné meno, ¢asto ma
[udia v autobuse ¢i na ulici oslovia: ,,Roman, zdra-
vim Vds, ako sa mdte?” Nie je to len o kontakte s
[udmi na mojom predajnom mieste, ale kdekolvek.
Kam sa uberam...

Som aj butfava vrba. Vela [udi ma prosi o mod-
litby za svojich bliznych, za dcéru, za zata. Styri ho-
diny denne stravim na svojom predajnom mieste
v modlitbach. Po modlitbe Anjel Pdna viem kam sa
uberdm. K Tebe, Pane, aspon postavit sa do radu,
k tomu zastupu, co Caka pred nebeskou branou.

R.F.
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Osobny kontakt je

00 VW

casto tou najvac-
SOU pOmocou

Ked sa mi objavi na pracovnom stole obdlka
s mojim menom a adresou nasej charity, taji
sa mi dych. Kto mi pise? Co pise? Budem ve-
dief sprévne odpovedate Co odo mna &akd
pisatel?

e

Niekedy je to prosba o dar, inokedy ,,spoved” alebo osobny list z vaznice.
Méme vo zvyku pisat si s klientmi, najma s tymi, ¢o musia travit ¢ast svojho Zivota
za mrezami. Mnohokrat je to ich jediny kontakt s vonkajsim svetom a aj ked maju
vinu na spachanom cine, ktory si odpykdvaju, nesudime ich, nehodnotime, iba
»sme tu“. Tak, ako je studia s pitnou vodou zdrojom Zivota a energie, ¢asto su
listy od nasich klientov zdrojom energie pre dalSiu pracu pre nas pracovnikov
Charity a tiez opacne. Klienti si nas pustaju do sikromia, do ich stcasnych Zivotov
prezivanych tak rozdielnym spdsobom nez je ten nas, nevazensky. Je vak tazké
odosobnit sa od ich zraneni a prehier, ale zaroven byt im dobrym radcom, Ute-
chou aj vibou. Sndd to zvlddame dobre — sudiac podla listov, ktoré dostavame a
podla rozhovorov, ked' jedna z prvych navstev klientov po prepusteni z vykonu
trestu vedie k nasim pracovnikom s podakovanim za listy. Niekedy je velmi tazké
odpovedat na listy Ziadajuce finanénu hotovost na lieky alebo lie¢bu chorych. Bo-
huZzial sa musime sustredit najma na klientov, ktori k ndm osobne a denne pri-
chadzaju, ale na dialku sa snaZzime poméct aspori hmotnym darom (suché
potraviny, stravné listky...). Velakrat je iba kratka odpoved; aj ked nejde o finanénu
vypomoc, tou pravou a velkou pomocou, ktoru ¢lovék oceni. Mnohokrat staci
,zostat v kontakte”, , byt pritomny*, ,zdielat”..to je najviac obsiahnuté v nasej
praci. Dennodenne sa to ukazuje ako najziadanejsia, najpotrebnejsia a nejlieci-
vejsia vec, ktord mézeme klientom odovzdat. Ich upokojenie je liekom aj pre nas.
Mobzeme dalej pracovat, vieme, Ze to ma zmysel a Ze aj toto je dobro.

Zuzana Rys$kova
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Spolu proti obchodovaniu s 'udmi

Pilotny projekt filmoveého festivalu Spolu protfi obchodovaniu s ludmi predstavi
jeden z najrychlejsie rastucich globdlinych zloCinov. Festival sa uskutocni v pia-
tok 17. oktobra 2014 v bratislavskom kine Lumiere pri prilezitosti Eurdpskeho dna
boja proti obchodovaniu s ludmi (18. 10.).

Festival uvedie kratke filmy prevazne zahranicnej produkcie,
zobrazujuce problematiku obchodovania s fludmi z globdlneho hla-
diska, ale aj z domaceho prostredia. Tému pribliZia tiez sprievodné
diskusie, obrazova vystava a kampan GIFT box Slovakia — Ludia nie
sU na predaj. Festival organizuje Slovenska katolicka charita v spo-
lupraci so zahrani¢nymi partnermi Stop the traffic a Unchosen, za
podpory Ministerstva vnutra Slovenske] republiky.

Program, viac informdcii a registraciu je mozné najst na stranke
www.obchodsludmi.sk/festival. Vstup je volny.

Dve male dievéata

Animovany film ,,Dve malé dievCatd” je pravdivy pribeh o dvoch dievCatach,
ktoré namiesto splnenia svojich snov padli do ruk obchodnikov s ludmi.

Kampaﬁ Slovenskej katolickej charity (SKCH) ma za ciel' upozor-
nit najma mladych [udi na rizikd cestovania do zahranicia, vkladania
dévery do ruk fudom, ktori ju mézu zneuzit. Pribehy dvoch dievcat
z kratkeho filmu chcl oslovit $tudentov na Skolach, vo volnocaso-
vych zdruZeniach a v centrach mladeze. Stcastou kampane je zosta-
venie vzdelavacej prirucky, ktord poméze pedagdgom a socialnym
pracovnikom objasnit mladym [udom tuto tému a prispeje tak k pre-
vencii obchodovania s fudmi.

Film je pripraveny v slovenskom a rdémskom jazyku, nakolko
medzi ohrozenu skupinu patria aj obcania romskej narodnosti. SKCH
si na realizaciu kampane na Slovensku vybral zahrani¢ny partner
Eaves Housing. K jej rozsireniu na Slovensku prispeju Ministerstvo
vnutra Slovenske] republiky, Britskd ambasada a neziskové organi-
zéacie Clovek v tisni a Informaéné centrum mladych. Zahajenie kam-
pane prebehne na Britskej ambasade v priebehu mesiaca oktdber.

Jana Urbanova, Tomas Horvath

Animovany film mozete vidiet a viac sa 0 kampani dozvediet na stranke www.obchodsludmi.sk/dvemaledievcata
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ZBIERKA SKOLSKYCH POMOCOK

Zbierka skolskych pomocok

Pocas tohto leta prebiehal uz piaty rocnik zbierky Skolskych pomdcok. Zapojili
sa mladi, starsi, dokonca qgj celé firmy. Darované veci pomohli mnohym rodi-
ndm a defom na Slovensku, Cast zo zbierky tento rok putovala aj na Ukrajinu.

Za(”:iatok Skolského roka znamena pre deti opatovné stretnutie
sa s kamaratmi po dvojmesacnych prazdnindch, v pripade prvacikov
nieco Uplne nové. Pre rodicov to vsak okrem emdcii deti prinasa aj
urité povinnosti. Deti potrebujui mat v skole potrebné vybavenie
ako perad, zosity, pravitka, tasku a iné. To je pre niektorych rodicov,
najma osamelych, Casto privysokd polozka. Slovenska katolicka
charita (SKCH) preto uZ po piaty rok zbierala od juna do konca au-
gusta Skolské pomdcky, ktoré spolu s diecéznymi a arcidiecéznymi
charitami postupne rozdavala rodinam v nudzi.

Vdaka zbierke sme mohli poméct mnohym rodinam, napriklad
aj pani Lucii, ktora nam po tejto pomoci napisala: ,Som rozvedend
matka s tromi detmi a pracujem ako chyznd. Méj zdrobok je na
urovni minimdlnej mzdy a napriek tomu nedokdZzem detom kupit
nutné veci do skoly. Preto si myslim, Ze takdto pomoc je velmi
potrebnd pre rodiny, ako sme my. Znamend to pre nds naozaj vela,
deti si to neuvedomuju, ale ja casto nemdm na veci, ktoré oni potre-
buju. Skola od nds tieto veci vyZaduje, a tak musim rozmyslat, ako
otocit peniaze, ktorych je aj tak mdlo. Ako s nimi pokryt aj stravu, aj
Satstvo. Dakujem zo srdca za pomoc, Boh vds vsetkych Zehnaj.”

Rodin, ktoré su v hmotnej niidzi a maju skolopovinné deti, je na
Slovensku mnoho. Preto sme v 40-tich centrach zbierali nové i
pouZité, no stale funkéné, perd, zosity, pravitka, fixky, peracniky,
tasky a vsetko, ¢o deti v Skole mozu vyuZit. Okrem rodin zo socialne
slabSich pomerov sme ich nasledne distribuovali aj do charitnych
detskych domovov a tento rok isla ¢ast zbierky aj na Ukrajinu. Tam
pomohla rodinam v oblasti Kolomyja a chlapcom z detského domova
Bortnyky (viac sa o tomto domove mézete docitat v rozhovore na
str. 23 — 25).
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Slovéci opat dokazali, Ze aj napriek tomu, Ze mnohi z nés ¢asto
sami bojuju s financiami, nezatvoria si o¢i pred potrebami druhych.
0Od darcov nam prichadzali zachovalé tasky a peracniky, ktoré uz ich
deti nepotrebuji. No mnoho fudi nam prinieslo, ¢i poslalo, uplne
nové Skolské potreby. Preberali sme celé baliky, fudia sa u nas na
charite zastavovali a prindsali igelitky a tasky plné ré6znych pomdocok.
Bolo krasne vidiet ich radost z toho, Ze m6zu pomact. Niektoré firmy
dokonca zorganizovali vnutrofiremnu zbierku a nasledne sa s nami
skontaktovali a my sme veci previezli. Sme velmi radi, Ze sme takuto
pomoc mohli skoordinovat a veci sa od vés dostali k detom, ktoré
sa mohli potesit, Ze tento rok budid mat v Skole vietko potrebné.
Dakujeme a tesSime sa na zbierku opét o rok.

Tomas Horvath

foto: archiv DD Bortnyky

foto: Tomas Horvath
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Nie sme detsky domov, ale rodina

V detskych domovoch na Ukragjine, ktoré prevadzkuje $tat, zije aj 300 deti. Ko-
munita Miles Jesu sa preto rozhodla, ze detom, ktoré to potrebuju, ponukne
nielen strechu nad hlavou a jedlo, ale gj Iasku, pocit bezpeclia a pozornost.
Ako sa dari detskému domovu v dedinke Bortnyky, ktory bol prvy sukromny
domov v sirokom okoli, hovori jeho riaditel Ruslan Markiv.

Vediete Detsky domov Bortnyky, ktory v sucasnosti poskytuje
utocisko 26 chlapcom. Preco ste v roku 1998 zaloZili prave detsky
domov?

Detsky domov bol v minulosti niekolko rokov klastor pre nasich
¢lenov. Ked sme dostali od cirkvi iny dom v meste Lvov, vacsina
nasich ¢lenov sa tam odstahovala a tento dom zostal takmer
prazdny. Okrem budovy sme v3ak vlastnili aj Styri hektare pozemku.
Bola to velkd plocha, krdsna zahrada s parkom. Skratka, idedlne
miesto pre zaloZenie detského domova. Druhy dévod je, ze v
devatdesiatych rokoch bolo na Ukrajine mnoho deti na ulici.
Pocitovali sme to ako velky problém, takze si tieto veci akosi nasli
cestu k sebe a veduci Miles Jesu na Ukrajine povedal, Ze mézeme
pouZit toto miesto a venovat sa detom. Najprv sme prijali dvoch
chlapcov, pomaly sme sa rozrdstli na aktualnych 26 deti.

Mohli by ste ndm povedat nieco viac o chlapcoch, ktori su aktualne
uvas?

Zo vsetkych chlapcov, ktorych je 26, je 17 Uplnych sir6t. Nemaju
rodic¢ov, alebo ak jedného maju, sud zrusil jeho rodicovské pravo,
takZe su povaZované za Uplne siroty. Vetci tito chlapci st pod mojim
opatrovnictvom, pokym nedovrsia 18 rokov. Zvysnych devit chlap-
cov ma rodiCov, alebo jedného rodi¢a, no do domova prisli na zak-

lade tazkej situacie. Mame tu napriklad chlapca, ktorého mama je
chora a nedokaze sa o neho postarat alebo chlapca, ktorého rodina
je prilis chudobnad a nevedeli pre neho zabezpecit starostlivost. Tento
chlapec md oboch rodicov, ale pochadza z mnohych deti, a tak sme
ho zobrali k ndm. Chodi na prazdniny aj k rodine, ale vacsinu €asu je
s nami. Nerobime Ziadne rozdiely medzi detmi, UpIna sirota alebo
nie, ale rozdiel je v tom, Ze UplIné siroty dostavaju aj podporu od
Statu. Napriklad ak idu na vysoku Skolu, dostdvaju Statne Stipendium,
stravu a ubytovanie. Pre deti, ktoré nemaju tento Statut siroty, je
tazsie, ked od nds odchadzaju. Ale vzdy im pomahame, davame im
Stipendium, hladdme ubytovanie, pomahame so stravou.

Detsky domov spravuje krestanské spoloéenstvo Miles Jesu. Mate
viak podporu aj od §tatu & samospravy alebo na vasu éinnost
musite hl'adat peniaze sami? Ako je to s podporou zo zahranicia?

Ako stukromny detsky domov nemdme Ziadnu podporu od statu.
Domov funguje vdaka komunite Miles Jesu, ja som ¢lenom tejto ko-
munity. Nedostavame Ziadne peniaze na to, o potrebujeme, teda
na jedlo, lieky, elektrinu, plyn a podobne. Sme stikromna organiza-
cia, a tak si musime najst zdroje na nase fungovanie sami. Dosté-
vame Cast podpory z Ukrajiny, ale je to najma jedlo, obleCenie a
material na opravu €i budovanie na naSom pozemku. Nase najvacsie
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naklady su platy pre fudi, ktori pre nas pracuju. Mame kuchara, ktory
vari pre deti, niekolko ucitelov, asistentov, nocného strazicu,
sestricku, ktord prichadza trikrat do tyzdna poméhat s detmi. A
tychto fudi platime najma z penazi, ktoré su zo zahranicia. PiSeme
projekty, aby sme dostali nejaki pomoc a dostdvame ju napriklad z
irska, Nemecka, od Slovenskej katolickej charity a z Ceskej republiky
z Arcidiecéznej charity Olomouc.

Peniaze si vSak zarabate aj sami.

Ano, okrem periazi od darcov mame aj vlastny projekt, ktory
nam prinasa urcity zisk. Je to farma. Mame obrovsky pozemok a pro-
dukujeme zeleninu, pSenicu, ja¢men, ovos, chovame kravy, prasata,
sliepky, zajace a mame aj vcely a velku zahradu s mnohymi ovocnymi
stromami. VSetko jedlo, ktoré vyprodukujeme, pouzivame pre nds a
¢o je navyse predavame. Okolo 30 percent nasich potrieb je pokry-
tych z nasej farmy a zo zvysnych 70 percent prichddza okolo 50 per-
cent zo zahranicia a 20 percent z Ukrajiny. Ale je tu jedna vynimka.
Nedostavame Ziadne peniaze ako organizacia. Ale deti, ktoré su
siroty, teda tych 17 deti, ktoré som spominal, dostava podporu aj od
Statu.

Medzi statnymi detskymi domovmi na Ukrajine a tym vasim su zre-
jme velké rozdiely...

Navstivil som niektoré zo $tatnych domovoy, ale bolo to pat
rokov dozadu, nebol som tam v poslednom ¢ase. Statne domovy
vSak boli vybudované, aby prijali sto, dvesto, niektoré dokonca az
tristo deti. Poskytuju zékladné potreby pre deti. SU opravené, maju
nové postele, teplt vodu a poskytuju dobré jedlo. Vacsina z nich je
takych, ale ¢o im chyba je duch rodiny. U nds deti dostdvaju okrem
jedla, oblecenia, hier ¢i televizoru aj pozornost, starostlivost, rodinu,
lasku, nehu. V $tatnych domovoch je proste nemozné vytvorit at-
mosféru rodiny pre také velké mnozstvo deti. Ludia, ktori tam
pracuju, maju smeny. Prichddzaju a odchddzaju. Nie je tam stabilita,
[udia pracuju osem, dvanast alebo dvadsatstyri hodin a potom maju
tri, Styri dni volna.

TakZe ste sa snaZili najst iny model...

Ano, v nasom domove je ten rozdiel, ze okrem zakladnych
potrieb, ktoré deti maju, je u nés aj rodinny duch. Som tam stale,
sedem dni v tyZdni, dvadsatstyri hodi denne. Okrem toho je tam
stdle aj nas dobrovolnik z Anglicka. Ostatni [udia pridu, odrobia si a
idu domov. Ale my sme tam neustale, hrdme sa s detmi rézne Sporty,
pracujeme na poli, pozerdme spolocne televizor, u¢im ich niektoré
predmety, jeme spolu, chodime na vylety. Trdvime spolu mnoho
¢asu a myslim si, ze vdaka tomu, Ze som s nimi, mézem vidiet ich
potreby a reagovat na ne. Toto je podla mna najvacsi rozdiel medzi
nasim a Statnymi detskymi domovmi. My chceme vytvarat tuto
rodinnu atmosféru a robime vsetko pre to, aby sa ndm to darilo. Pre-
toze ak som s detmi, ked' sa hraju, mézem ich poZiadat, aby nieco
urobili a poslichnu ma lahsie. Vidia ma pocas celého dna, kazdy den
a vedia, Ze ak pridu za mnou a o nieCo ma poprosia, pomozem im.
To je velmi dolezité, osobny vztah a pozornost. Ale ak by sme mali
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dvesto deti, nebol by som toho schopny. A myslim si, Ze ani Ziadny
iny ¢lovek.

V ¢om sa este lisite?

Tym, ze sme maly detsky domov a snazime sa byt jednou velkou
rodinou, travime spolu vela ¢asu. Napriklad deti chodia do Skoly pri-
amo u nas v domove, starsi chlapci pomahaju mladsim, modlime sa

spolu, upratujeme, ale aj travime volny ¢as. Chalani pomahaju v
zéhrade, so zvieratami, niekedy pracuju manualne na poli. Vsetko
zalezi na veku a zélubach daného chlapca. Starsi chlapci napriklad
pomahaju s traktorom alebo konstrukénymi pracami. Mladsi chlapci
robia jednoduchsie prace, napriklad zbieraju smetie na zahrade
alebo v parku. Kazdy deft mame aj spoloc¢né aktivity, pretoze je to
dolezité pre rodinu, ale aj volny cas.

Detsky domov funguje od roku 1998, ako sa vdm dari po Sestnas-
tich rokoch?

Ja osobne tam pracujem jedenast rokov, ale viem, ako to bolo
na zaciatku. Najvacsi posun bol v raste poctu deti a v budovani pod-
mienok pre ne. Na zaCiatku sme nemali ani ihrisko, teraz ho mame



S RUSLANOM MARKIVOM

a je to velmi dobré. Chodia sa nar hrat aj deti z dediny, pretoze oni
také nemaju. Mozu tam hrat futbal, volejbal, basketbal. Je velmi
dobré, Ze prichadzaju chlapci z dediny a ti nasi sa s nimi moézu hrat.
Okrem toho sme vybudovali aj dalsie veci, zacali sme byt Ciastocne
sebestacni a v roku 2006 sme otvorili nasu vlastnu skolu. Chlapci do
15 rokov Studuju s nami, pricom skola je samostatny projekt — je to
iné zariadenie, ind budova a uditelia prichadzaju a davaju hodiny.

foto: Tomas Horvath

Vdaka tomu, Ze sme otvorili nasu $kolu, mohli sme zdvihnut $tan-
dardy ucenia, chlapci maju teraz zabezpecené lepsie vzdelanie. Prvi
chlapci, ktori od nds zmaturovali, pracuju najma v zamestnaniach,
kde sa pracuje manualne. Niektori pracuju ako stavbari, ini ako Soféri
a podobne. Teraz vSak dufame, Ze chlapci, ktori u nds vystuduju,
budd mact ist na univerzity a stat sa uite/mi, doktormi, pravnikmi.
Nie vsetci, ale myslim si, Ze teraz mame moznost dat im lepSie vzde-
lanie a pripravit ich aj na tito moznost.

Tento rok ste zacali spolupracu so Slovenskou katolickou charitou.
Prostrednictvom projektu Adopcia na dialku® mézu ludia zo
Slovenska podporovat chlapcov z detského domova. €o im za
prispevok od adoptivnych rodic¢ov zabezpecujete?

Hlavne zakladné potreby. Tym, Ze neméme podporu od Stétu,
musime aj na toto najst zdroje. Podporujeme vsak aj talenty jed-
notlivych deti, niektori maju tdzbu spievat alebo hrat na hudobny
nastroj, takto moézeme najat uditela, ktory sa im bude venovat.
Chceli by sme otvorit autoopravoviiu priamo u nas. Pretoze by sme
chceli starsich chlapcov naudit ako opravovat autd a jazdit na nich.
Prinieslo by im to novu skusenost a niektori z nich by sa mohli stat
profesionalnymi vodi¢mi alebo mechanikmi, kedZe nie kazdy pojde
na univerzitu. Ale madme aj deti, ktoré s velmi mudre, lahko sa ucia
a chceli by sme ich poslat na niekolko tyzdfiov na anglicky tabor. Ro-
zliSujeme, €o bude najlepsie pri kazdom chlapcovi jednotlivo. Naprik-
lad niekolko rokov dozadu sme dostali $pecidlnu podporu a mohli
sme poslat chlapcov na dva tyzdne na kurz, aby sa naucili plavat.
Vacsina z nich aj uspela. Vozili sme ich asi 15 kilometrov od nas,
kazdy den sa im venoval tréner a ucil ich. Museli sme za to zaplatit,
ale teraz vac¢sina chlapcov dokdze plavat, takze to malo velky zmysel.
A kto vie, mozno to niektorému z nich zachrani Zivot alebo zachrania
zivot niekoho iného. Ale my sme to sami nemobhli urobit, pretoze
sme nemali peniaze na cestovné a zaplatenie lektora, ale prihlasil sa
nam clovek, ktory nam na to dal peniaze a mohli sme tieto lekcie
uskutocnit. A teraz verime, Ze ich opat mozeme naucit nieco nové.

Zivot tisicov ludi na Ukrajine zasiahol vojnovy konflikt, dotkol sa
aj vas?

Nedotyka sa nds to priamo, sme presne na opacnej strane kra-
jiny a v nasej oblasti je mier, ludia normalne pracuju. Ale tento prob-
[ém sa nas predsa dotyka, pozerame spravy a bojime sa o ludi, o
nasu krajinu. Niektori sa obavaju, Ze konflikt sa rozsiri a bude
pokracovat v dalich oblastiach Ukrajiny. TaktieZ deti pozeraju spravy
a vidia, Ze muzi a chlapci su verbovani do armady. A vedia, Ze mozno
umru. Prinasa to obavy pre kazdého. Ale zatial nas to nepostihlo pri-
amo, fungujeme ako doteraz.

To, ¢o sa deje na Ukrajine, je vojna, ale nepovedal by som, Ze
civilnd. Je to vojna medzi dvomi krajinami, ale nie je to otvorena
vojna, je skryta. Je to vojna medzi Ukrajinou a Ruskom. Niekolko [udi
na Ukrajine bojuje za Rusko. Bez pomoci Ruska by nemali zbrane a
financie na tento boj. Toto je vSak moj osobny nazor.

Myslite si, Ze sa tento rok kvoli tomu zmeni Zivot obycajnych ludi
aj v regione, kde Zijete vy?

Ano, zmeni sa. Pretoze krajina musi dotovat armadu a ovplyvni
to Statny rozpocet. Bude menej penazi na socidlne ucely a viac pre
ozbrojené sily, pretoZe potrebuju jedlo a zbrane, zraneni zasa ose-
trenie. A nas rozpocet na armadu nebol nikdy velky, takze bude
treba hladat peniaze. Nakoniec, Ukrajina nie je bohata krajina a Zi-
chudobnejsi a socidlne problémy sa zvyraznia. Niektori fudia umrd
a deti budd musiet zostat so starymi rodi¢mi, niektori sa budu
musiet odstahovat z Casti krajiny, kde doteraz Zili. Takze o¢akdvam,
Ze v blizkej dobe sa naozaj zvyraznia socidlne problémy v Ukrajine.

Lukas Melicher
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Obchodnici so sucitom - slepa
dovera nepomadha, ale skodi

Hlad, chudoba, existencné problémy. Na svete sU gj v dnesnej dobe ludia, ktori
nemaju za den ani jednu porciu jedla. To, Co je pre nds samozrejmost, je pre
nich luxus. Mnohi z nds si pred tymito ludmi nezatvoria oci a rozhodny sa po-
moct. Bohuzial sa viak ndjdu gj ludia, ktori tieto problémy iba predstieraju.

Hrat sa na nudzneho je vynosny biznis

Nedavno ma zastavil na ulici jeden mlady chalan. Uz som ho
pred tym videl s pohladnicami v ruke, tak som ho vypocul: ,Kupte si
pohladnice, za cely deri som predal iba Sest. Ludia uZ nikomu neveria,
iba nechaju inych trpiet. Nechcem nic iné, iba mat to Stastie, aby mi
niekto dal peniaze a ja som si mohol zaplatit ubytovanie na mesiac
a ndjst si pracu. Chcem len normdlny Zivot, ako mdte vy! Pomézte
mi, som z detského domova a nemal som Stastie ako vy.” Takto ma
prosil Dominik v Bratislave, nedaleko KC Dunaj. Porozpraval mi aj o
svojom kamaratovi, ktorému niekto pred tromi mesiacmi dal 200
eur a on mohol zadat novy Zivot. Teraz robi v supermarkete pri po-
kladni a Setri si peniaze.

. Vypoculi by ste si pribeh a otoCili sa k tomuto cloveku chrbtom?
Co ak mu mézem naozaj pomdct postavit sa na nohy? Moje srdce
mi hovori: ,,Chod do toho!” ale rozum vaha. Preco? PretoZe uz som
dal peniaze podvodnikom, ktori ma iba klamali. Aky to m3a potom
uzitok? Kde je v tom dobro?

2 b siovensks katolicka charita 3/2014

Nielen jednotlivci, ale celé mafie

V Bratislave sme aj tento rok mohli stretnit Rumunov, ktori zbie-
rali peniaze na stavbu budov pre nepocujucich, fyzicky postihnuté
osoby a chudobné deti. Chodili po reStauraciach a pytali od nds pri-
spevok, pricom sme sa zapisali na papier, kde boli rézne loga a nazov
neexistujlcej organizacie. Nie je to unikat. ZloCinecké organizacie,
ktoré robia zbierky a snazia sa vyvolat sucit u dobrych ludi, existuju
po celom svete. Niektoré dokonca vyuzivaju fudi, ktorych uniesli, pri-
padne ziskali za peniaze a teraz ich nutia pre nich pracovat.

Peniaze na ruku nie st dobrym napadom

Ludi by sme nikdy nemali ignorovat. Ak si zatvorim oci, i stréim
hlavu do piesku, neznamend to, Ze problém zanikol. Co robit potom?
Na jednej strane chcem pomdct ¢loveku v nidzi, na strane druhej
nechcem byt naivny a podporovat zlo. Ako vidy, najlepsim riesenim
je nezostat v tejto situdcii sam. Spytam sa ¢loveka, ¢o konkrétne po-
trebuje. Ak je to noclah, zajdem s nim napriklad do noclaharne De-
paul v RuZinove a zaplatim mu jednu ¢i viac noci. Ak potrebuje



PRECO POMAHAME DRUHYM LUDOM?

Satstvo, navstivim s nim charitny Sklad solidarity v Petrzalke. Pokial

potrebuje osetrit, odvediem ho do O3etrovne sv. Alzbety pri Prezi-
dentskom palaci. Takychto zariadeni a organizacii existuje mnoho.
Chce to vSak viac ¢asu, ako vytiahnut euro z penazenky a ,zbavit sa
svojej povinnosti pomdct”, Ale presne takto to od nas chce Jezis. Ne-
chce iba nase peniaze, chce nas cas, nase milé slovd, nase nohy, nase
auta.

Ako odliit skutoént niidzu od tej vymyslenej?

Kazdé klamstvo je mozné odhalit. Nenechajme sa zmiast nasimi
citmi, pretoze tito podvodnici vedia presne ¢o ndm povedat, aby
sme urobili, ¢o po nas chcu. Ako teda na nich? Klamstvo je vymy-
slené, preto ako ndm dany ¢lovek porozprava svoj pribeh a opytame
sa ho spatne na nieco z neho, pravdepodobne odpovie inak, ako p6-
vodne. Najistejsie je vSak ponuknut nddznemu konkrétnu pomoc,
ktord som spominal v predchadzajucom odseku. Ak mu navrhneme,
Ze s nim pdjdeme do noclaharne, ked naozaj nema kde prespat a on
odmietne, vieme, Ze klamal. Iba tymto spdsobom mézeme cloveku
naozaj pomoct a nenechat sa klamat. Nepodporovat zlo a zaroven
neignorovat svojho brata ¢i sestru v ntdzi.

Ako to dopadlo s Dominikom

Dominik mi povedal, Ze predava pohladnice s povolenim kon-
krétneho domu na pol ceste. Dohodol som sa s nim, Ze si to overim
a ak hovori pravdu, pridem a pomézem mu. Na web stranke daného
domu na pol ceste som vSak Dominika nenasiel v zozname klientov,
tak som sa im ozval emailom. Onedlho mi volala pracovnicka tohto
domu a porozpravala mi o Dominikovi, ktory od roku 2008 uz nie je
ich klientom pre zavazné porusovanie pravidiel. Peniaze z Domini-
kovych aktivit vraj koncia v hracich automatoch, klame a nechce si
nechat skuto¢ne pomdct. Preto sa Dominik mojej pomoci nedockal.
Tak isto som nepodporil fiktivnu organizaciu rumunskej mafie. Ne-
necham sa klamat, nebudem podporovat zlo, no nezavriem si ofi
pred nidznym. Casto je to narocnejsie, ale JeZi§ nepovedal, Ze mame
vchadzat Sirokou branou.

Tomas Horvath
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Poradte im, kam maju ist

Stretavate sa s tym, Ze najdete na ulici ¢loveka bez do-
mova a neviete, ¢o s nim? Viete, Ze ked mu date peniaze,
mozno skoncia v alkohole a to nechcete?

Prave preto sa SKCH rozhodla vytvorit aplikaciu na mobil,
kde bude mozné vyhladat vietky centrd na Slovensku, ktoré
sa venuju [ludom bez domova. V aplikacii najdete miesta roz-
delené podla toho, o poskytuju, i uz sa jedna o ubytovanie,
stravu, socialne a pravne poradenstvo, sprchu a osatenie,
zdravotné oSetrenie Ci iné. Pri roznych strediskach najdete aj
kontakty a otvaracie hodiny, pripadne doplriujice informécie.
Do svojich smartfonov mozete aplikaciu stiahnut zadarmo
este pred zimou 2014, pricom podporované budu systémy An-
droid™ a iOS™.

Aktualne evidujeme rozne centra v Bratislave, Malackach,
Trnave, Nitre, Hlohovci, Leviciach, Novych Zamkoch, Piesta-
noch, Holici, Banskej Bystrici, Ziline, Cadci, Poprade, Kez-
marku, Liptovskom Mikulasi, KoSiciach a Vranove nad Toplou.
Pokial viete o novom centre, ktoré sa zriadilo len nedavno,
mozete nas kontaktovat na email: horvath@charita.sk a my
ho do aplikdcie priddame. Spolu tak mozno zachranime nie-
koho, kto by inak v zime na ulici zamrzol.

Viac informacii najdete Coskoro na nasej stranke
www.charita.sk a na facebookovej stranke Caritas Slovakia.

Android™ je ochranna znamka spolo¢nosti Google Inc.
iOS™ je ochrannd znamka spolocnosti Apple Inc.
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Balkén zasiahli najhorsie povodne za poslednych 120 rokov. Ni¢iva voda spustosila velku ¢ast Gizemia Srbska a Bosny a Hercegoviny, z domov
vyhnala takmer milién ludi, napachala obrovské materialne Skody a o Zivot pripravila desiatky [udi. Fotografie vznikli pocas dorucenia hu-
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manitarnej pomoci SKCH svojim partnerom Charita Valjevo v srbskom meste Val- foto: Tomas Horvath, Lukas Melicher
jevo a Charita Sarajevo v meste Odzak na severe Bosny a Hercegoviny v juni 2014.
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PUT DO TAIZE

foto: Ateliers et Presses de Taizé

Zastavit sa a hladat
esencie zivota v Taize

V malej dedinke vo Francuzsku zacal pred takmer 75. rokmi zif brat Roger (vlast-
nym menom Roger Schitz) myslienku ekumenizmu. Aktudine patri do komunity
Taizé okolo 100 bratov z réznych krestanskych denomindcii a do Taizé prichd-

dzaju tisicky mladych ludi.

Taizé je miestom zastavenia sa. Prerusit na tyzden svoj beiny,
¢asto uponahlany Zivot a pozriet sa nan z inej perspektivy. Pocas
troch modlitieb za deri hladat a citit BoZiu pritomnost. Byvat v stane
alebo jednoduchej izbe, jest jednoduchu stravu a pomahat s jedno-
duchymi pracami. Taizé je naozaj o jednoduchosti. O hladani esencii
Zivota. Vdaka tomu, Ze tu Cloveka nerusia Ziadne reklamné putace
ani obchody s najrozmanitej$im tovarom, je mozné tieto esencie na-
o0zaj objavit.

Komunita bratov bude v roku 2015 oslavovat svoje 75. vyrocie
od zaloZenia a 100. vyroCie narodenia dnes uz zosnulého zakladatela
brata Rogera. Ciefom komunity je spéjat vsetkych ludi v Kristovom

,,0d svojej mladosti som uZ nikdy nezapochyboval o tom, Ze by Zivot
v komunite mohol byt znamenim toho, Ze Boh je ldska, ldska a ni¢
iné. Postupne vo mne rdstlo presvedcenie, Ze by som mal zaloZit ko-
munitu s muZmi, ktori sa rozhodnu dat cely svoj Zivot, ktori budu
tuzit porozumiet jeden druhému a Zit zmierenie v kazdom okamihu:
komunitu, v ktorej dobrota srdca a jednoduchost by boli uprostred
vsetkého.”

napisal brat Roger v publikécii ,,Boh méZe iba milovat”

3 O Slovenska katolicka charita 3/2014

mene. Nehladat rozdiely ale spolunaZivat, aj ked sme rozdielni. Bra-
tia sa snazia spajat fudi roznych kultur, farieb, tradicii. Preto to v tejto
dedinke ob¢as moze vyzerat ako na festivale narodov. A vsetci sa do-
kazu stretnut v jednom kostole — Kostole zmierenia - a spievat na
BoZiu slavu. Predsieri neba.

stretnutie sa uskutocni v Prahe od 29. decembra 2014 do 2. januara
2015. V3etci mladi st pozvani prist a modlit sa za jednotu. No nielen
sa za nu modlit, ale ju aj priamo vytvarat. Tak, ako je jeden Kristus,
aby sme aj my krestania boli jedno.

Tomas Horvath
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DAKUJEME

Preprava nie je vzdy len o ziskoch

Medzi spolocnosti, ktoré sa zapojili do pomoci rodinam v Bosne a Hercegovine a
Srbsku, ktoré v polovici maja zasiahli nicivé povodne, bol aj logisticky prepravca -
Gebriider Weiss Slovensko. Ten zabezpedil transport celej zasielky do znicenych regio-
nov. ,,Je nam velmi [Uto nestastia, ktoré sa stalo, a aspon nejakou mierou sme chceli
prispiet k tomu, aby sa veci, ktoré [udia v postihnutych oblastiach potrebuju, dostali
k nim Co najskor. Snazili sme sa, aby vsetky formality a preclenie prebehli hladko a bez-
problémovo*, uviedol konatel GW Slovensko, Markus Jelleschitz.

Medzi dalsie aktivity a formy pomoci Gebriider Weiss patri aj spolupraca s nezisko-
vou organizaciou Plamienok. Ta uz 14 rokov stoji pri rodinach, ktoré sa ocitli v tazkej
Zivotnej situdcii, a to, Ze maju nevylieCitelne choré dieta, ktoré chce stravit posledné
dni doma, v kruhu svojich blizkych. Spoloénost pre nich zabezpeduje prepravu deti do
letného tabora, kde maji moznost stretnit iné deti s podobnym osudom, teda s niekym,
kto prisiel o blizkeho ¢loveka v rodine. Okrem tejto pomoci venovala spolo¢nost nezis-
kovej organizacii 2 notebooky, a mobilné telefony pre ulahcenie komunikacie. Finan-
¢nym darom uz druhy rok podporuje aj beneficny koncert Ruky spoja ruky, pre
zdravotne a pohybovo postihnutych z Narodného rehabilitatného centra Kovacova
a Specializovaného liecebného Ustavu Marina Kovacova.

Okrem charitativnej pomoci vytvorila logisticka spolo¢nost so sidlom v Senci zauji-
mavu spoluprdcu so Strednou priemyselnou Skolou v Martine, ktora sa angaZzovala foto: archiv Gebriider Weiss
vo vytvoreni nového Studijného odboru Logistika. ,V ramci tejto
spoluprace umoznime ucitefom SPS bezplatné exkurzie a od-
borné prednasky o najmodernejsich trendoch v logistike. Pre
Studentov ponukame moznost absolvovat suvislu od-
bornu prax v priestoroch nasej spolo¢nosti na Slo-
vensku, pricom najlepsi Studenti 3. rocnika budu
mat $ancu absolvovat ¢ast $tudia v nasej firem-
nej Skole v Rakusku”, uviedla persondlna ria-
ditelka Lucia FiluSova. Logisticky partner
im poskytuje aj vSetky potrebné ma-
teridly na vyucbu bez poplatku
a poméha im doplnit vybave-
nie odbornych ucebni.
Vysledkom spoluprace
boli tento rok prvi
Uspesne maturo-
vani Studentis

Spoloénost Gebriider Weiss Slovensko je dcérskou spoloénostou koncernu Gebriider Weiss, Na Slovensku pdsobi od roku 1993. Aktualne zamestnava
v piatich pobockach (Bratislava, Senec, Bytca, Zvolen a Petrovany) viac ako 160 zamestnancov. Popri 24-h distribucii a logistike ponuka Gebriider Weiss
uz od roku 1995 medzinarodné zberné a celo vozové prepravy zo Slovenska a na Slovensko. Obrat spolo¢nosti dosiahol v roku 2012 31,5 mil. EUR. Jej
obchodné oblasti sa rozdeluju na vnutrostatne a medzinarodné pozemné prepravy, individualne logistické riesSenia az do Urovne dodavatelskych
retazcov — supply chain management, poradenstvo, IT ako aj letecké a ndmorné prepravy a colnu deklaraciu.
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S22 AN Dovolenka vo Vysokych Tatrach

Saso &S od 8 eur/noc

wEE N T . o .

3 S5 O N Chceli by ste prezit prijemnu dovolenku v pokojnom

o O n<) Q- O\ prostredi Vysokych Tatier? Viyberte si pobyt v Charitnom

§ 3 =3 é : domove Dolny Smokovec. Ponikame vam prijemné uby-

< Q. o tovanie uprostred krasnej tatranskej prirody v blizkosti

g o turistickych chodnikov aj s mozZnostou stravovania.

° 2 Charitny domov okrem rekreaénych pobytov ponuka aj
r<D duchovné cvicenia pre laikov, knazov a reholné sestry.

Vyuzite nasu ponuku na ubytovanie so zlavou az 20
percent. Za ubytovanie vo Vysokych Tatrach tak zaplatite
len 8 eur za noc. Kupdn na zlavu plati len na ubytovanie
a vyuzit ho moézete do 30. juna 2015.

TeSime sa na vas

‘OU'S INLIdYA

0 volnych terminoch sa mozete informovat telefonicky na
Cislach 052/442 26 30, 0905 918 664 alebo mailom na adrese
info@charitatatry.sk.

www.charitatatry.sk
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