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EDITORIAL

Rozvojova pomoc

Slovensko je mald krajina, co sa tyka rozlohy
aj poctu obyvatelov. Vela veci si dokdZeme za-
bezpecit sami, ale velakrat sme aj my potre-
bovali pomoc - ¢i uz pri transformdcii, roz-
voji ekonomiky, ale aj spolocnosti ako takej.
Objektivne si musime priznat, Ze su na svete
miesta, kde je pomoc nevyhnutnd a v mno-
hych pripadoch je otazkou preZitia. Sloven-
ska republika, ako sucast tej ,rozvinutejsej
Casti sveta®, md aj mordlny zdvizok voci sve-
tovému spolocenstvu, a najmd voci konkrét-
nym recipientom, ktorym nebolo historicky
umoznené pozivat vyhody takého stupria hos-
podarskeho rozvoja. Slovensko ma svoj podiel
zodpovednosti za vyvoj v globalnom meradle
v miere, ktord vyplyva z jeho medzindrodné-
ho postavenia.

Prihlasenim sa k plneniu Miléniovych rozvo-
jovych cielov a v stilade s hlavnym cielom roz-
vojovej spoluprdce EU sa SR bude snazit pri-
spief k odstraneniu chudoby rozvojovych
krajin v kontexte trvalo udrzatelného rozvo-
ja. Miléniové rozvojové ciele sa vyznacuju
multidimenziondlnym pristupom k rieSeniu
danej problematiky prostrednictvom nasledu-
jucich zamerov: odstranit extrémnu chudobu
a hlad; dosiahnut zakladné vzdelanie pre
vSetkych; podporovat rovnost muzov a Zien
a zlepsit postavenie Zien; zniZit detsku
umrtnost; zlepsit zdravie matiek; bojovat pro-
ti AIDS/HIV, malarii a ostatnym chorobdm;
zabezpecit trvalo udrZatelné Zivotné prostre-
die a rozvijat svetové partnerstvo pre r0zvoj.

JUDr., Radomir Bohac
Ministerstvo zahranicnych veci SR

° Slovenska katolicka charita 4/2008

Slovenska katolicka charita (SKCH) je nestatna neziskova organizacia, ktord poskytuje charitativne, socidlne, zdravotnicke
a vychovno-vzdelavacie sluzby vsetkym fudom v nidzi bez ohladu na rasu, narodnost, vierovyznanie a politické zmyslanie.

Pravnou formou SKCH je ,, Utelové zariadenie cirkvi a naboZenskej spolocnosti®, zriadené Konferenciou biskupov Slovenska,
a je samostatnou pravnickou osobou. V zmysle Kodexu kanonického prava je SKCH konfederdciou verejnych zdruzeni; tvoria ju
arcidiecézne, diecézne charity a Bratislavska katolicka charita, ktoré si samostatnymi subjektami s vlastnou pravnou subjektivitou.
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VIANOCNA ZBIERKA
TRVANLIVYCH POTRAVIN

Mate malo, ale v case adventu predsa len
viac myslite na nudznych, opustenych
a viete sa zrieknut niecoho pre inych?
Trnavska arcidiecézna charita vyhlasuje
Viano¢nt zbierku trvanlivych potravin.
Potraviny mozete priniest od 24. novembra
2008 do Trnavskej arcidiecéznej charity so
sidlom na Hlavnej ulici ¢. 4 v Trnave. Dis-
tribuicia potravin do nudznych rodin a pre
opustenych Tudi bude vykonand v ¢ase od
15. decembra 2008.

Poznate niekoho, kto potrebuje nasu po-
moc? Dajte nam vediet... Charitativno-so-
cialne centrum TT ADCH, Tel.: 033/533 31
59, 0910 788 031

ADVENTNE, VIANOCNE

A NOVOROCGNE PLANY...

... CHARITATIVNO-SOCIALNEHO

CENTRA V TT ADCH
Charitativno-socidlne centrum Trnavskej
arcidiecéznej charity pripravuje na zaver ro-
ka pre svojich klientov bohaty program:
e Pre [udibez domova to bude 5. decembra
Mikulasske posedenie. Dvaja z nich budu
obleceni v kostymoch Mikuldsa a anjela
a vSetkym pritomnym na zaver rozdaju
sladkosti.
e Aj tento rok sa TT ADCH zapojila do cha-
ritativneho projektu ,Operacia vianocné
dieta 2008, ktory na Slovensku organizuje
Charita Apostolskej cirkvi a v ramci Euréopy
koordinuje krestanska nadacia ,,Geschenke
der Hoffnung e.V.“ so sidlom v Berline. Ten-
to projekt je zamerany na deti, ktoré Ziju

v socidlne a materialne nudznych rodinach
a pre ktorych je takyto darcek casto jedi-
nym viano¢nym dar¢ekom, aky dostant.
V spolupraci s nasimi strediskami budeme
balicky vo viano¢nom obdobi distribuovat
defom s najvacsimi potrebami, tj. chudob-
nym, osirelym, opustenym ako aj vazne
a dlhodobo chorym defom.

e Na 6. januara 2009, tj. v utorok, pripra-
vujeme v spolupraci s nasimi kolegami

N
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z Domova pokojnej staroby v Ciferi ,Troj-
kralovt kapustnicu® pre osamelych Tudi
a bezdomovcov v priestoroch charitativno-
-socidlneho centra v Trnave.

Mgr. Konecnad Lucia

socidlna pracovnicka CHSC

... DOMU PRE NUDZNYCH V DCH BB
V dome pre nudznych, socidlnom zariade-
nim pre [udi v socidlnej a hmotnej ntdzi uz
tradi¢ne na Mikulasa chys-

ta rozdavanie Mikulas-
skych balickov, ktoré budu
obsahovat niekolko kusov
ovocia a sladkosti. V obdo-
bi Vianocnych sviatkov
a Nového roka sa pokusa-
me uz po stvrty krat do
realizacie projektu ,..Aj
my mame Vianoce..“. Ak
nam ho schvilia, budeme
okrem podavania sviatoc-
ného jedla pocas Vianoc-
nych sviatkov i na Novy
rok, obdaruvat bezdomov-
cov aj balickami s oblece-
nim, ktoré im pomdze pre-
zit kruté chvile pouli¢ného
zivota v zimnom obdobi.
O podporu projektu sa
uchadzame v ramci progra-
mu Darujte Vianoce, ktory
vyhlasilo Konto Orange.
Oslovili sme v3ak aj iné or-
ganizacie, ako napriklad
Rad maltézskych rytierov,
s ktorymi sme na nasich
aktivitach spolupracovali
aj v minulosti.

DCH Banska Bystrica

www.charita.sk a
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Sme inSpirovani laskou Krista?

Som Stastnd, Ze som sa mohla osobne stret-
nut so Specialnym poradcom z Caritas
Internationalis pre otazky HIV/AIDS,
Mons. Robertom Vitillom. Reverend ma na-
tolko zaujal, Ze som sa rozhodla polozit mu
niekolko otazok. Viac sa dozviete z nasle-
dujiceho rozhovoru.

Aka je Vasa hlavna funkcia v Caritas

Internationalis? Ste aktivny aj v inych

organizaciach?
Zastavam funkciu riaditela delegacie pre za-
stipenie Caritas Internationalis pri Organi-
zacii spojenych narodov v Zeneve. Spolu so
mnou tam pracuju dalsi Styria kolegovia,
ktori maju na starosti konkrétne zaleZitosti
tykajice sa Konfederacie Caritasu: brat
John Quigley, OFM, pani Floriana Polito
a pani Christine Campeau (zameriavajuci sa
na klimatické zmeny a pravo na rozvoj); pa-
ni Francesca Merico a ja (pracujeme na té-
mach HIV/AIDS; zdravie; obchodovanie
s ludmi, migracia; vzdelavanie). Ako medzi-
narodni delegati pre Caritas Internationalis
navstevujeme stretnutia v roznych tradoch
a agenturach Organizacie spojenych naro-
dov, poméhame formulovat stratégie a iné
dokumenty pre OSN, organizujeme poduja-
tia, na ktorych prezentujeme priklady dob-
rej praxe organizacii z celého sveta patria-
cich pod Caritas a expertom a zastupcom
agentir OSN prinasame obavy a problémy
organizacii pracujucich pod Caritasom a Tu-
di, ktorym tieto organizacie sluzia (chudob-
ni, bezbranni a marginalizovani).

Pre Caritas Internationalis takisto pracujem
ako Specialny poradca pre otazky suvisiace
s HIV a AIDS. Pokial ide o tuto ulohu, mu-
sim mat aktudlne informacie o roznych ve-
deckych, socidlnych, rozvojovych, ekono-
mickych, Tudsko-pravnych a pastoralnych
zéalezitostiach, ktoré s touto komplexnou
a neustale sa meniacou pandémiou suvisia.
Ocakava sa odo mna, ze budem v tychto
otazkach pre clenské organizacie Caritasu,
Biskupské konferencie a mnohé dalsie ka-
tolicke organizacie sluzit ako poradca, a ze
budem spolu s nimi vyjadrovat primerané
odpovede Katolickej cirkvi. Mozno najdole-
zitejsie z toho, ¢o robim je, Ze sa snazim
zdoraznit potreby a obavy tych najchudob-
nejsich Tudi zijucich s alebo nakazenych vi-
rusom HIV alebo AIDS, pretoze prave ich
obavy st Casto zneuzivané a opominané ex-
pertmi na vysokej trovni, ktori sa pozeraji
len na ,makro* zalezitosti vztahujuce sa
k tejto pandémii. V spojitosti s tymto takis-
to uzko spolupracujem so zastupcami Sve-
tovej zdravotnickej organizacie (WHO)
a organizaciou UNAIDS v snahe informo-
vat ich o uzasnej praci, ktort v tejto oblasti
vykonava Katolicka cirkev a jej organizacie
ako napriklad Caritas.

Aké kroky podnika Caritas Internatio-
nalis v tejto problematike? Aké je jej
stanovisko?
Na svojom Valnom zhromazdeni v roku
1987, oznacila konfederacia Caritas Interna-
tionalis situaciu v oblasti HIV a AIDS za ob-

STVO Z NICH
NISTERSTVO ZAHRA
e SLOVENSKEJ REPUBL

MINISTRY OF FOREIGN AFF
THE SLOYAK REPUBL
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last, ktora sa potrebuje dostat do popredia
tak v oblasti tvah, ako aj skutkov v nadcha-
dzajucom Stvorrotnom pracovnom plane
tejto organizacie. Na kazdom z nasleduju-
cich Valnych zhromazdeni konfederacia po-
kracovala v naliehavej odpovedi na ttto pan-
démiu - venovala jej pozornost, svoje
nasadenie a aktivity. Aktivity Caritasu st
v tejto oblasti zamerané na tri hlavné oblasti:

Advokacia

Advokacna praca Caritasu sa snazi menit
stratégie a mobilizoval verejni mienku
smerom k témam, ktoré ob-
medzuju integralny Tudsky
rozvoj tych, ktori ziju alebo
su nakazeni touto pandé-
miou. Prostrednictvom snah
na globalnej, regionalnej, na-
rodnej a miestnej urovni
konfrontuju ¢lenské organi-
zacie Caritasu nespravod-
livost a nerovnopravnost
v pristupe k starostlivosti,
podpore a liecbe,. Osobitny
vyznam sa pri advokacii kla-
die na zeny a deti, ktoré st
¢asto konfrontované so Spe-
cifickymi bariérami pri zi-
skavani pristupu k takym
sluzbam ako napriklad pre-
vencia prenosu ochorenia
z matky na dieta a poskyto-
vanie liekov, ktoré su vhod-
né pre vyuzitie v pediatrii.

Komunikacia

Caritas Internationalis 3iri
smerom k vnutornému, ale
aj externému publiku rele-



vantné informacie o HIV a o odpovedi Ka-
tolickej cirkvi na tito pandémiu. Predsta-
vuje ,pozitivne spravy” o tom, ako Caritas
reaguje na zeny, deti a muzov zijucich
s HIV, a ako pri tom spolupracuje s agentu-
rami UN, inymi katolickymi, neziskovymi
ana viere postavenymi organizaciami, ale aj
s vladami krajin.

Jednym z prikladov takychto materialov je
Kniha dobrych prikladov, ktora bola vyda-
na UNAIDS. Zaznamendva v nej vynimoc-
nt sluzbu Katolickej cirkvi v juznej Afrike
pre tych, ktori v tejto oblasti s touto choro-
bou zija alebo st iou nakazeni. Katolicka
biskupska konferencia juznej Afriky riadili
dvadsat centier, ktoré poskytuju anti-retro-
viralnu liecbu 14 500 pacientom a zaroven
liecbu tuberkulézy a dalsich moznych in-
fekcii.

Budovanie kapacity

Konfederacia Caritas podporuje prilezitosti
na vymenu vedomosti a vzajomného vzde-
lavania v oblasti HIV a AIDS v ramci kon-
federacie, ale aj medzi inymi zaintereso-
vanymi skupinami. Pripravuje manualy
a tréningové materialy a organizuje kurzy
zamerané na HIV a AIDS pre pracovnikov
Caritasu, duchovnych, reholnych a inych
pracovnikov Katolickej cirkvi. Tréningovy
manual Caritas Internationalis o AIDS je
v stcasnosti vydany uz po tretikrat a bol
preloZeny z anglického originalu do niekol-
kych inych jazykov a prepracovany na po-
uzitie v roznych kultarach a komunitach.

Ako hodnotite Vasu navstevu na Slo-

vensku?
Moja prva navsteva na Slovensku bola naj-
pozitivnejsia. Samozrejme, Ze som citil
Uzasné prijatie zo strany mojich kolegov
v charite na Slovensku. Vsetci, ktori pracu-
ju pre konfederaciu Caritas, sme motivova-
ni laskou Krista, ktort citime v nasich vlast-
nych Zivotoch a citime potrebu zdielat ttto
lasku s ostatnymi - a neexistuje lepsi spo-
sob ako sa citit ako doma, nech ste kdekol-
vek na svete.

Aké spomienky si vezmete so sebou

do Zenevy?
Odnasam si zo Slovenska dve zvlastne spo-
mienky. Prvou je spomienku na slavenie
svitej omse so zamestnancami Caritas Slo-
vakia a dalsimi dvoma hostami z Kene a Tr-
ska. KedZe nehovorime rovnakymi jazyk-
mi, modlili sme sa v univerzalnej liturgickej
reci cirkvi - latin¢ine a potom spievali pies-
ne aj v jazyku Kiswahili. Tou druhou je spo-
mienka na tizasnt konferenciu na tému po-
moci a rozvoja (so Specidlnym zameranim
na vplyv HIV a AIDS na rozvoj v Afrike),
ktora bola pripravena Fakultou medzina-
rodnych vztahov Ekonomickej univerzity
v spolupraci so Slovenskou katolickou cha-
ritou a nad ktorou zastitu prevzal Minister
zahrani¢nych veci SR. Velmi na mna zapo-
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sobila pozornost ucastnikov a uzasna di-
skusia, ktora sa konala popoludni.

Kde je situacia v oblasti HIV/AIDS naj-

horsia?
Epicentrom tejto pandémie stale zostava Af-
rika. Afrika malen 10 % svetovej populacie,
ale viac ako 60 % vsetkych HIV infekcii sve-
ta. Oblast, ktora je v Afrike najpostihnutej-
Sia je juzna Afrika, kde v niektorych kraji-
nach zije az 30 % alebo viac dospelej
populacie s HIV alebo AIDS. Toto znamena,
ze Coraz viac mladych Tudi a Tudi v stred-
nom veku zomiera, z milionov deti sa sta-
vaju siroty, pretoze ich rodi¢ia umreli na
AIDS, coraz viac rodin je zbedacenych
a starsi Tudia, ktori ocakavaju, ze sa o nich
v starobe postaraju ich dospelé deti zosta-
vaju sami, alebo sa staraju niekedy az
o dvadsat alebo viac svojich osirelych vnu-
kov a vnuciek.
V niektorych krajinach Azie (najmé vo Viet-
name, Mjanmarsku/Burme, Cine, Indii)
avychodnej Europy (najma Ukrajina a Rus-
ko) zaznamendvame rapidny narast infek-
cie a v niektorych pripadoch boli v tychto
krajinach zaznamenané aj podobné vzory
ako v Afrike.

Ako vidite buducnost? Méze charita-
cirkev pomoct pri eliminacii AIDS?
Je tazké predpovedat budicnost tohto sveta
vo vztahu k AIDS, ale bohuzial verim, ze po
mnoho budtcich rokov bude tento problém
pretrvavat a sposobovat tragické straty
a ludské utrpenie a bude mat negativny do-

pad na rozvoj mnohych krajin. Vykonny ria-
ditel UNAIDS - Dr. Peter Piot, nacrtol plan
usilia v oblasti ochorenia AIDS na roky 2031,
¢o je 50 rokov po tom, ako bola infekcia pr-
vykrat zaznamenana. Stale sa zda, ze sme da-
leko od najdenia ucinnej a dostupnej pre-
ventivnej vakciny alebo liecby na AIDS,
a preto si myslim, ze by sme mali naSe tsilie
na zabranenie dalsieho $irenia tohto ochore-
nia zdvojnasobit - najmé prostrednictvom
velmi efektivnych met6d propagovanych Ka-
tolickou cirkvou - sexudlnou abstinenciou
mimo manzelstva a neustalou a vzajomnou
vernostou v ramci manzelstva.

Caritas by mal pokracovat v zohravani ve-
ducej tulohy medzi nabozenskymi a ob¢ian-
skymi organizaciami pri odpovedani na ta-
to pandémiu. AIDS je priebeznou témou
a tato téma musi byt zahrnuta do humani-
tarnej pomoci, rozvoja a advokacnej prace
realizovanych Caritas Internationalis a jej
¢lenskymi organizaciami.

Neviem si predstavit, Ze...

Na zvy3$ny Cas, pocas ktorého AIDS bude vo
svete pritomny si neviem predstavit, Ze Ca-
ritas upusti od svojho zavizku odpovedat
na pandémiu. Preco - no, myslim si, Ze po-
zehnana Matka Tereza to povedala najlep-
sie: Judia zijuci s AIDS sa Jezisom medzi
nami - ako im mo6zeme povedat ,nie?”

Bolo pre mila potesenim zhovarat sa s Va-

mi. Dakujem!
Andrea Topolska

www.charita.sk o



mn

TEMA

M7

Globalny problém... HIV/AIDS

SVETOVA ZDRAVOTNICKA ORGANIZACIA VYHLASILA 1. DECEMBER ZA SVETOVY DEN BOJA PROTI AIDS. AJ SLOVENSKA
KATOLICKA CHARITA VNIMA ZAVAZNOST TOHTO PROBLEMU, A PRETO SA MU ROZHODLA VENOVAt HLAVNU TEMU TOHTO
CiSLA CASOPISU, PRETOZE NAKAZA RETROVIRUSOM HIV, PRVOTNYM POVODCOM SMRTEINEHO OCHORENIA AIDS, VO SVETE

TRVALE NARASTA.

Dimenzie globalnej pandémie

Mons. Robert Vitillo, Caritas Internationalis

V roku 2007 bol celkovy pocet ludi zijacich
s virusom HIV odhadnuty na 33 miliénov;
ak toto Cislo porovname s odhadmi publi-
kovanymi UNAIDS v roku 2006, ide o re-
dukciu o 16 %.

Najvyznamnejsou pric¢inou tohto ubytku
boli intenzivne snahy zhodnotit epidémiu
HIV v Indii, ktoré vyustili do velkej revizie
odhadov tykajtcich sa tejto krajiny. K tibyt-
ku prispeli aj revizie odhadov v inych kraji-
nach - najma v saharskej Afrike. Navy3e tak
v Keni ako aj v Zimbabwe boli zaznamena-
né zvysujuce sa dokazy o redukcii novych
nakazeni, ktoré su ciastocne dosledkom re-
dukcie riskantného spravania.
Epidemioldgovia takisto uvadzaju, ze pocet
ro¢ne zaznamenanych novych HIV infekcii
sa znizil. Globalne bol najvacsi vyskyt HIV
(pocet novych nakazeni virusom HIV za
rok) na konci 90-tych rokov, ked sa kazdo-
rocne objavilo okolo 3 000 000 novych na-
kazeni. Pre rok 2007 bol odhad zvySenia
novych nakazeni o 2,7 miliéna. Tato reduk-
cia HIV ndkazy sa prisudzuje tak prirodze-
nym trendom v Sireni epidémie, ako aj
uspechu niektorych preventivnych progra-
mov, ktoré viedli k zmene spravania a vy-
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hybaniu sa rizikam prenosu a/alebo infek-
cie HIV.

V roku 2007 bol pocet tmrti spojenych
s ochorenim AIDS odhadovany na 2 milio-
ny. Pokles poctu tmrti zapri¢inenych AIDS
pocas poslednych dvoch rokov je ¢iasto¢ne
pripisovany zlepSovaniu sluzieb anti-retro-
viralnej liecby.

Takze ak si dovolime brat tieto informacie
ako pravdivé, mame kusok ,dobrej spravy®
tykajucej sa sucasnych globalnych dimen-
zidm tejto pandémie. Napriek tomu, kym
zatneme prilis rychlo ,oslavovat”, vratme sa
na mikro-troven a prestudujme si dopad
HIV v zmysle straty, utrpenia a zbavenia
pravnej sposobilosti Tudi pozitivinych na HIV
a ich milovanych, spoluob¢anov v miestnych
komunitach a to vsetko ako vysledok tejto
pandémie. Kazdy den sa virusom HIV naka-
zi viac ako 7 400 Tudi a viac ako 5 700 ludi na
ochorenia stvisiace s AIDS zomrie. Takéto
vysoké Cisla tykajuce sa nakazeni a tmrti
zvacsa suvisia s nedostatotnym pristupom
k prevencii HIV a anti-retroviralnej liecbe,
rovnako ako aj so zlyhanim v snahach o zme-
nu spravania, ktoré vystavuje fudi rizikam
infekcie HIV. Pokial ide o infekéné ochorenia,
zostava pandémia HIV najvaznejSou vyzvou
z hladiska zdravia verejnosti.

° Slovenska katolicka charita 4/2008

S ohladom na dany zamer tejto konferencie
a zaroven bertic do tvahy skuto¢nost, ze
sub-saharska Afrika bola a stale zostava epi-
centrom tejto pandémie, podme sa pozriet
bliZsie na epidemiologicku situdciu v tomto
regione. Juzna Afrika stale nesie neprimera-
ny podiel svetovej zataze HIV: 35 % infiko-
vani virusom HIV a 38 % umrti stvisiacich
s AIDS v roku 2007 sa objavilo prave v tom-
to sub-regione. Bohuzial, sub-saharska Afri-
ka je ,domovom" pre 67 % vsetkych ludi zi-
jucich s virusom HIV. Vagsina epidémii
v sub-saharskej Afrike sa zda byt stabilizo-
vanymi, hoci st Casto stabilizované na vy-
sokej trovni vyskytu ochorenia, najmé po-
kial ide o juznu Afriku. V rastticom pocte
krajin sa vSak zda, Ze prevaha dospelych
nakazenych virusom HIV klesa. Pokial ide
o region ako celok, Zien sa - v porovnani
s muzmi - toto ochorenie tyka dispro-
porcne Castejsie; tento markantny rozdiel
plati najma medzi mladymi ludmi.

Mozno niektoré zo stanovisk, ktoré boli vy-
jadrené svetovymi lidrami v roku 2008 na
stretnuti na vysokej trovni tykajicom sa
AIDS22 | Secretary-General Highlights Im-
portant Progress Made Towards Universal
HIV/AIDS* a Prevention, Treatment, As
General Assembly Opens Two-Day High-
Level Meeting“ United Nations, Sixty-se-
cond General Assembly, Plenary, 102nd,
103rd & 104th Meetings (AM, PM &
Night) - prispevky na 62. Valnom zhro-
mazdeni UN, najlepsie zosumarizuju tren-
dy a obavy, ktoré som citoval. Mr. Srgjan
Kerim, Prezident Valného zhromaZzdenia
UN, povedal: ,Zlyhanie pri dosahovani do-
statocného pokroku v nasej odpovedi na
HIV/AIDS hlboko zasahuje vetky aspekty
fudského rozvoja.“ Pocas toho istého stret-
nutia sa Dr. Peter Piot, vykonny riaditel
UNAIDS, venoval tvrdeniam, ze sucasny
a potencialny dopad HIV sa zvelicuje. Podla
Dr. Piota je predstieranie, Ze AIDS ,bol vy-
rieSeny*, Ze uz bolo na boj s touto choro-
bou venovanych dost prostriedkov, alebo
Ze nejde o heterosexualnu pandémiu, re-
ceptom na odsudenie miliénov Tudi na
smrt. Dr. Piot vyzval medzinarodnt komu-
nitu, aby podporovala svoje zavazky tym,
ze zvysi pristup k zdravotnickej starostli-
vosti, a takisto venuje viac prostriedkov na
vyskum a vyvoj novych zivot zachranuja-
cich liekov a liecebnych metod



Mz
mn

TEMA

HIV a dalSie pric¢iny smrti u deti a matiek v Afrike

Vyriatok z prednasky prof. MUDr. mult. prof.
Vladimira Kr¢cméryho, Dr.h.c., DrSc.

V poslednom storoéi sa zvysila predpok-
ladana stredna dizka zivota pri narodeni
0 20 rokov a riziko timrtia v prvom roku zi-
vota sa zredukovalo o takmer 2/3. Napriek
tomu v mnohych krajinach sveta pretrvava
velmi vysoka mortalita a morbidita. Vakei-
nacia (80 % deti sveta) a lacné sposoby liec-
by ako je oralna rehydratacia umoznili zni-
zenie umrtnosti deti. Napriek tomu tieto
opatrenia neboli dosledne realizované vo
vietkych krajinach a v mnohych deti zby-
to¢ne umieraji na ochorenia, ktorym moz-
no predchadzat alebo ich uspesne liecit.
Mnoho ludi Zije vystavenych riziku infek-
¢nych ochorenti, akymi st tuberkuloza, ma-
laria, schistosomidza. Dalsimi faktormi st
degradacia Zivotného prostredia, rizikové
pracovné podmienky a chronické ochore-
nia. Priemerna dizka Zivota je asi 40 rokov
a Co je naozaj zarazajuce, priemerny denny
prijem zamestnaného cloveka predstavuje
menej ako jeden americky dolar. Toto po-
vazujeme za indikator drastickej chudoby,
a takto ludia v Afrike preZivaju. Prave naro-
dené deti nezomieraji na novonarodenec-
ké priciny, ale na malariu, hnacku, pneu-
moniu, Co je presne opacna situacia ako vo
vyspelych krajinach.

Infekcia HIV u deti zostava stale velkou
pandémiou aj napriek znacnej redukeii
prenosu HIV z matky na dieta v Severnej
Amerike a Eurépe. Odhaduje sa, ze celos-
vetovo je viac ako 2 mil. deti infikovanych
HIV 1 virusom. 90 % z nich zije v Afrike,
viac ako 1800 novych infekcii sa denne
prenesie z matky na dieta. S postupujucim
ochorenim st HIV infikované deti progre-
sivne menej schopné udrzat adekvatnu ob-
ranu proti infekciam. Aj klinicka klasifika-
cia Stadit AIDS podla World Health
Organization (WHO) berie do tuvahy

pocet, typ a zavaznost infekcii, ktorymi
dieta trpelo alebo trpi. 30 - 50 % HIV po-
zitivnych deti je infikovanych aj TB. HIV
zvys$uje riziko TBC az 20-nasobne. Mnoho
Tudi v rozvojovych krajinach nema pristup
k cistej vode a hygiene a musia Zit v nedo-
stojnych podmienkach s nedostatotnou
vyZivou.

nych infekcii predpisuju vsetky lieky vrata-
ne antibiotik. Ovladaju drobné chirurgické
zakroky a vedia viest porody, t. j. asto viac
ako lekdr prvého kontaktu v EU. V Etiopii,
Ghane, Malawi, Tanzanii vedia vykonat aj ci-
sarske rezy. Vo vacsine krajin v oblasti Sub-
saharskej Afriky je pocet lekarov na 100 000
obyvatelov od 0,2 (Sudan) do 14,3 (Kena).

Zdravotnicki pracovnici v tretom svete

Vacsinu zdravotnej starostlivosti zabez-
pecuju nelekari. Dovodom je katastrofdlny
nedostatok lekarov. Z nelekarov sa dobre
pripravené tzv. starsie zdravotné sestry, kto-
ré sa nazyvaju ako ,medical assistant” alebo
Jmedical officers, maju 3-ro¢né SZS pri-
padne este 1-ro¢ny kurz. Vedla liecby bez-

Poznate?...

.. 5 krajin s najmensim poctom detskej
umrtnosti? Cad, Kena, Lesotho, Zimbabwe,
Juzna Afrika

... 5 krajin s najvyssou materskou mortali-
tou? Kongo Malawi, Nigeria, Burundi,
Rwanda

www.charita.sk G
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Pokroky, nedostatky a myty o HIV/AIDS

Vlastimil Mayer, Cely clanok bol uverejneny
v Literarnom dvojtyZdenniku

Co hlavné dosiahla lekarska veda v boji
s HIV/AIDS?

Spoznali sa cesty Sirenia HIV a sposoby ako
ich prerusit. Podarilo sa objavit pricinny
agens ochorenia, novy retrovirus (Nobelo-
va cena za medicinu v r. 2008) a jeho ne-
smiernu geneticka variabilitu. Detailne sa
prebadal jeho Zivotny cyklus vo vnimavej
bunke - zaklad pre vyskum lieciv. Vypraco-
vanie epidemiologicky a klinicky dolezi-
tych spolahlivych diagnostickych krvnych
skusok. Proces celosvetového Sirenia HIV

vazovali AIDS za globdlnu hrozbu pre
ludstvo, ¢o zatial podstatne zlep3uje fi-
nanc¢nu situdciu boja s nou. Napriklad
v rozvojovych zemiach je momentalne. pri-
blizne 8 az 9 milionov HIV + ludi, ktori ur-
gentne potrebuju lieky. Vdaka tymto fon-
dom dostavaju liecbu cca 3 miliény z nich.
Staty skupiny G8 (Nemecko, Franctzsko,
Taliansko, Anglicko, Rusko, USA, Kanada,
Japonsko) na svojom summite - teda na
najvyssej politickej trovni - pred tromi rok-
mi s[tubili zabezpecit v dohladnej dobe uni-
verzalny pristup k liecbe vietkym infikova-
nym. Uvidi sa, bol by to ¢in, ktory nema
obdobu. Dufajme.

sa teraz oznacuje vystiznejsie ako ,globali-
zovana epidémia®, teda nie suvisla pandé-
mia, nakolko ide o velmi velky pocet se-
paratnych sub-epidémii s osobitnymi
prejavmi a zéakonitostami. Detailne st zna-
me klinické priznaky a priebeh ochorenia,
od okamziku infekcie az po jej pokrocilé
stadium (AIDS), ¢o je potrebné pre cielent
liecbu. K dispozicii je dnes 32 lieciv infek-
cie HIV, umoziujucich vhodnejsie urcit
liecbu, zohladnujucu $pecifickost individu-
alnych pripadov a ich pouZitie napr. v troj-
kombinaciach (tzv. ,intenzivna liecba
HIV®), ¢o je vyznamny prelom. Pacientom
predlzuje Zivot (nelieCené ochorenie
koncilo predtym invariantne fatalne v prie-
behu 8 - 12 rokov), zniZuje ich utrpenie
a celkove skvalitiiuje existenciu, vratane
praceschopnosti.

Vakcina vSak ochorenie nedokaze tplne vy-
liecit a pacienti ostavaju infekéni. Je to
uspech vyznamny, no zial, iba Ciastocny.
Komplexnost zdravotnickej starostlivosti
o pacientov s HIV/AIDS si vyziadala vznik
novej medicinskej discipliny. Podarilo sa,
aby najvyssie svetové politické instancie po-
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Co sa v boji s AIDS nedosiahlo, resp. sprav-
ne neodhadlo?

Podcenila sa najma moznost, ze aj v mo-
dernej dobe moze Sirenie urcitého in-
fek¢ného ochorenia nadobudnut rozmery
globalnej epidémie. Ako svedcia epidemio-
logické udaje, precenila sa ucinnost jedno-
duchych sposobov prevencie, napr. iba
poskytovanie informacii a kapacity preven-
tivnych programov trvale posobit. Podceni-
la sa zavaznost stigmatizacie postihnu-
tych, diskriminacie v roznych podobach,
vplyv kulttrnych faktorov a faktorov spoje-
nych so zmenami socidlneho prostredia.
V stale zlozitejsej a neprehladnejsej (post-)
modernej spolo¢nosti sa jej marginalne, te-
da viacej zranitelné vrstvy, nezadrzatelne
rozrastaju, zvacsuje sa pocet tych, ktori sa
v nej nedokazu orientovat. Ukazuje sa, Ze
sirenie HIV/AIDS nie je iba dosledkom
napr. biedy, ale aj pretrvavajacich postojov
k inym nerovnakostiam. (V oblasti rovno-
pravnosti muzov a zien, sexualnej orienta-
cie alebo dodrzovania Tudskych prav.) Pre-
cenila sa uloha vedy v boji s AIDS. Napriek
mimoriadnym pozitivam modernej liecby

HIV/AIDS, vedlajsie ucinky liekov veda
Casto k jej preruSeniu az zastaveniu. Pre na-
rastajucu liekovti odolnost HIV sa zatial ne-
pozna rieSenie. LieCeni pacienti sice Zziju
dlhsie, no iba samotna liecbha epidémiu ne-
zastavi. Na druhej strane treba povedat, ze
este nikdy nebolo tolko Tudi Zijucich s HIV,
ako po zavedent liecby, ¢o ma epidemiolo-
gicky vyznam. Nakaza sa pritom vo svete $i-
ri. Na kazdych 2 Tudi, ktorym bola v minu-
lom roku nasadena liecba, pripada 5 novo
infikovanych. Teda noZnice sa ustavi¢ne
roztvaraju. Nie je zname, ako sa zabezpeci
v dalSich rokoch liecba pre zvysujici sa
pocet nakazenych. Svetova zdravotnicka or-
ganizacia hovori napr. aj o urgentnej potre-
be 140.000 (1) zdravotnickych pracovnikov
pre tento Ucel, a to iba pre rozvojové kraji-
ny (nehovoriac napr. o malarii, tuberkuléze
a mnohych pliagach iného druhu). Veda za-
tial neposkytla technologické riesenia pre
ucinnu ockovaciu latku, ktora je obecne po-
vazovana za jediny sposob ako Sireniu efek-
tivne Celit. 31 experimentalnych vakcin, za-
tial pripravenych klasickymi sposobmi, sa
ukézalo nie efektivnymi. Pochybuje sa, ¢i
ockovacia latka proti HIV je vobec redlna.
Toto boli vsak iba niektoré problémy, zdale-
ka nie v3etky.

Niektoré myty okolo HIV/AIDS, negativ-
ne posobiace na boj so Sirenim nakazy.
Viaceré, nie plne primerané, predstavy ne-
podlozene zlah¢uju realnu situaciu veduc
k lacnému az naivnému optimizmu. Osla-
buju usilie o prevenciu nakazy, optimalnu
liecbu a ostatnt zdravotnicku starostlivost
o chorych s AIDS. Je mytom napr. nazor, Ze
iba posilnenie zdravotnictva ako takého,
vyriesi automaticky vsetko, vratane AIDS.
Zivotna realita svedéi proti mytu, hlasajice-
mu, ze na boj s HIV/AIDS sa prideluju pri-
velké finan¢né prostriedky, ktoré chybaju
inde. Prostriedky vynakladané v strednej
Eurépe nie st prehnané a efektivne preven-
tivne programy su vzdy lacnejsie ako celo-
zivotna draha liecba, utrpenie a strata pro-
duktivity postihnutého. Mytom je tiez
nazor, ze ochorenie HIV/AIDS je ochorenie
ako kazdé iné. Vyvracia ho hoci aj dnesna
situacia v povahe, liecbe, fatalite a Sireni
AIDS. Charakter uplného mytu ma nazor,
ze prevencia ako taka, je vo vSeobecnosti
neucinna v boji s nakazou HIV. Nie celkom
informovani Tudia sa fatalisticky spoliehaja
len na pripadné ockovanie zabudajuc, Ze
v historii verejného zdravotnictva nie st
ojedinelé priklady, ako spravne robena pre-
vencia viedla k trvalym zmenam spravania.
Navodzovanie strachu z nakazy sa ukazalo
ako nie efektivny pristup. Nebezpetnym
mytom, najma v krajinach s relativne niz-
$im vyskytom infekcie HIV, je falodny pocit
uspokojenia az samoluibosti.
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Problematika deti ulice v Sub-saharskej Afrike, v Keni

PhDr. Lenka Fabianova, PhD.
Mgr. Juraj Jancovic

Skor ako sa vobec zatneme zaoberat otaz-
kou rieSenia situacie deti ulice, je potrebné
definovat pojem deti ulice, a teda zodpove-
dat 3 zakladné otazky, a to: Co povazujeme
za ulicu? Kto st deti ulice? Kolko ich je? Na
kazdu z otazok existuje mnoho, niekedy az
rozporuplnych, odpovedi.

Slovo ulica v ramci tejto problematiky je ma
Siroky vyznam. Su to zapadnuté miesta,
ktoré sa stali pre tieto deti pribyt
kom a v ktorych travia vacsiu cast dita. Mo-
zeme don zahrnut napriklad: chudobné
Stvrte (slumy...), miesta okolo kin, hotelov,
obchodnych domov..., Zelezni¢tné, naklad-
né a autobusové stanice, parkoviskd, sme-
tiskd, skladky a izolované priestory (neoby-
vané alebo rozostavané budovy), schodiska
a suterény v ,horsich” stvrtiach.

Rozpor pri odpovedi na otazku, kto je dieta
ulice vyplyva z roznorodosti kritérii, ktoré
pri tejto definicii zohladfiujeme. Vybrali
sme jednu z tych najjednoduchsich, podla
ktorej je dietatom ulice kazdé dieta, ktoré
pracuje a/alebo Zzije na ulici.

Kolko je deti ulice? Neistota pri odpovedi
na tuto otazku prameni z faktu, ze kvoli ich
mobilite, ktora je pre tieto deti typicka, je
ich pocet mozné iba odhadovat - niekde
medzi 30 a 170 miliéonmi. Tu je potrebné
spomenut, ze chlapcov na ulici je ovela viac
ako dievcat. Percentudlne zasttpenie diev-
¢at na ulici sa pohybuje od 3 % do 30 %
z celkovej populacie deti ulice. Mnoho Tudi
predpoklada, ze deti na ulici st sirotami.
Opak je vsak pravdou, vic¢sina z nich rodi-
nu ma, v mnohych pripadoch sa s fiou aj
pravidelne stretava. V stucasnosti badame
novy, znepokojujtci jav - deti na ulici maju
vlastné deti. Teda je tu niekto, kto uz od na-
rodenia nepozna povestné teplo domova,
len vyfukové plyny, hluk aut, boj o prezi-
tie...

Kruta realita

Deti ulice st vystavené zneuzivaniu kazdé-
ho druhu. Prespavaju na chodnikoch, na
parkoviskach, pod stankami s jedlom, kaz-
dy denl su konfrontované s ulohami vzbu-
dzujacimi strach a nasilie. St nttené zob-
rat, lebo nemaju jedlo alebo vyberaja
odpadové kose a hladaju zvysky potravy.
Pravidelne st vyhadzované zo zdravotnych
stredisk, ak ich navstivia, ked potrebuja
oSetrenie. Tieto deti najcastejsie trpia pod-
vyzivou, ochoreniami dychacich ciest a se-
xudlne prenosnymi chorobami, HIV/AIDS
nevynimajtc. Lokalne autority a spoloc-
nost ich vo vSeobecnosti vnimaju ako

pritaz*. Casto st bité, prenasledované po-

liciou a prileZitostne vaznené. Nezriedka sa
uchyluju k drobnym kradeZiam a prostitu-
cii, len aby prezili. Odhaduje sa, ze 90 %
deti je zavislych na inhalacnych prostried-
koch ako lepidlo na topanky a riedidlo, kto-
ré zapricinuju zlyhanie obliciek, trvalé po-
Skodenie mozgu a v niektorych pripadoch
smrt.

Sub-saharska Afrika a streetchildren

V podmienkach Afriky je problém deti uli-
ce relativne novym javom. Subsaharska
Afrika je momentdlne najmenej urbanizo-
vanym regionom v ramci tretiecho sveta,
s menej ako 30 % populacie zijucej v mes-
tach. Toto cislo v st¢asnosti rychlo narasta,
a subsaharska Afrika tak preziva najvacsi
ndrast urbanizacie v ramci celého sveta.
Obyvatelia odchadzaju z vidieku do miest
prevazne z tychto dovodov: ocakavaju zlep-
Senie svojej Zivotnej situacie, laka ich ,po-
zlatko" mesta a zapadny $tyl zivota, cheti sa
vzdelavat alebo st obvineni z ¢arodejnictva
a pod.

Mestam, nepripravenym na tak rychlo ras-
tici pocet pristahovalcov, sa situacia vymy-
ka spod kontroly. V sticasnosti Zije na svete

minimalne 1 miliarda Tudi v chudobnych
Stvrtiach (v subsaharskej Afrike je to az
70 % obyvatelov miest), tzv. slumoch. Slu-
my st chatr¢e z vlneného plechu, bez vody
¢i kanalizacie. Kena, samozrejme, nie je vy-
nimkou. V hlavnom meste Nairobi sa na-
chadza Kibera - jeden z najvacsich slumov
nielen v Afrike, ale aj v ramci celého sveta.
Mnozstvo deti na ulici je tazké presne urcit,
ale z udajov, ktoré st dostupné, je v Keni
najvyssia pocetnost deti ulice v ramci afric-
kého kontinentu. Tento pocet sa odhaduje
na 250 000, pricom iba v Nairobi sa pred-
poklada, Ze Zije okolo 60 000 deti ulice.

O ,primat* najvacsej pocetnosti deti ulice
sa Kena deli s Juhoafrickou republikou.

Preco povedat ano ulici?

Mnoho z deti, ktoré utiekli z tohto prostre-
dia, sa pri hladani moZnosti prezitia dosta-
lo prave na ulicu. Dalsou skupinou deti st
tie, ktoré st na ulicu cielene posielané, aby
,zarobili“ nejaké peniaze, a tak pomohli
ynakimit* svoju rodinu. Niektoré deti st vy-
hodené z domu alebo pocas dina nechané
napospas v slumoch svojou rodinou. Kvoli
hladu a nude takéto deti ¢asto najdu cestu
do centra mesta. Tam stretavaju dalsie deti
ako ony, ktoré uz na ulici ziju. Velmi smut-
ny je fakt, Ze mnohé z nich su vylucené zo
Skoly, pretoZe ich rodi¢ia nemozu alebo ne-
chct zaplatit za Skolu - $kolné, knihy, uni-
forma atd. Zial, pozname aj deti, ktoré boli
tyrané alebo zneuzivané a rozhodli sa z do-
mu utiect. Mnohé tiez stratili svoje rodiny
pocas vojny alebo choroby, alebo boli opus-
tené, pretoze sa stali pritazou.

Chokora?!?
V Keni st deti ulice zname pod menom
~chokora“. Slovo chokora mozeme z kiswa-

hili prelozit priblizne ako kutac v smetniku
alebo hromada odpadkov. Chokora je teda
clovek, ktory prehladava smeti, aby nasiel
jedlo a iné cennosti. Predchadzajica gene-
racia deti ulice bola zndama pod menom
,chlapci z parkoviska® (,parking boys®), le-
bo asistovali a strazili auta na parkoviskach.
Deti ulice v Keni obvykle mdzeme vidiet
ako fetuju lepidlo, presne tak ako to robia
deti ulice na celom svete. Neskor sa tento
problém rozvinie do zavislosti na lepidle
a inych omamnych latkach. ,Flasa s lepid-
lom* symbolizuje pre verejnost tieto deti
ako vytrznikov a ohrozenie spolo¢nosti.

www.charita.sk o
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Gangy

Deti na ulici v3ak tiez potrebuju pocitit las-
ku a spolupatricnost. Jednotlivci sa z emo-
cionalnych aj ekonomickych dovodov spa-
jaju do gangov. V gangoch vladne prisna
hierarchia. Kazdy novy ¢len musi prejst
skuskou odvahy, co moze byt u chlapcov

kradnutie, ¢i bitie sa so starsimi ¢lenmi gan-
gu. Dievcata st nutené k pohlavnému sty-
ku. Na cele skupiny stoji vodca, ktory rano
rozdeluje ulohy ¢lenom podla schopnosti,
a tiez sa stara o spravodlivé delenie ziska-
nych prostriedkov. Nesie v3ak aj zodpo-
vednost za ostatnych. Vsetky spominané
skutocnosti st dokazom, ze deti ulice po-
trebuju milovat a byt milované. Potrebuja
skusenost rodiny, a to je dovod preco gan-
gy nahradzaja rodinu a st zakladnym
prvkom spoloCenskej organizacie deti
ulice.

Co robit?

Pocet deti na ulici teda rychlo narasta
a miestne autority nie st schopné vyriesit
situaciu, ktora si zasluzi okamzitti pozor-
nost. Preto je vacsina projektov pre deti uli-
ce realizovanych mimovladnymi a charita-
tivnymi organizaciami. Samotni socidlni
pracovnici identifikovali slabosti v existuju-
cich programoch pre deti ulice v Keni takto:
nedostatok zdrojov; skoleného personaly;
miesta pre projekty, ¢ nepokracova-
nie v programe.

Prva osoba, ktora sa zacala vazne zaoberat
socidlnym javom deti ulice v Nairobi, bol
otec Arnold Grol (1924 - 1997), clen re-
holnej spolo¢nosti Misionari Afriky, zakla-
datel spolo¢nosti Undugu Kena (1973).
Dnes s tymto fenoménom pracuje ne-
spocetné mnozstvo nabozenskych, obcian-
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skych (lokélnych aj zahranic¢nych) dobro-
volnickych organizacii. Vela neziskovych
organizacii je iba pomocnym prostriedkom
(poskytuju sluzby ako stravu, oblecenie
a zdravotnu starostlivost) ¢o je kratkodo-
bym rieSenim situacie deti ulice, no neodst-
ranuje pri¢iny odchodu deti na ulicu.

Pomabhat..., ale efektivne

Garantom efektivnej pomoci je zapojenie
a spolupraca miestnej komunity. Streetwor-
kers (socialni pracovnici v uliciach) nadva-
zuja prvy kontakt s detmi v ich znamom
prostredi - prostredi ulice. Dalej zohrava
dolezita ulohu napriklad rozdavanie jedla,
oblecenia, poskytovanie zdravotnej sta-
rostlivosti, vzdelania a iné aktivity na ko-
munitnej urovni. V minulosti deti stravili
v spolocenstve ¢as az do dospelosti, no ma-
li problém so spatnou integraciou do pro-
stredia, z ktorého prisli. Preto sa dnes
uprednostiuje kratky program na niekolko
mesiacov ¢i rokov, aby si deti osvojili nové
navyky a pripravili sa podmienky pre jeho
navrat do rodiny, spolupracuje sa aj s rodi-
nou dietata. Casta je napriklad financna vy-
pomoc pre rodinu, aby dieta mohlo chodit
do skoly a nie pracovat. ZlepSenie Zivota
v slumoch najvyznamnejsie urychli integra-
ciu deti na ulici do spolo¢nosti, pripadne
zamedzi ich odchodu na ulicu.

V tomto bode zaroven povazujem za velmi
dolezité spomentt, Ze vela deti takyto spo-
sob rehabilitacie neprijme, pretoze sice na
jednej strane sa chct vymanit z tazkého zi-
vota na ulici, ale na strane druhej je pre
nich zaroven velmi tazké opustit svoju slo-
bodu, svoju (finan¢nt) nezavislost a svoju
,druhu rodinu®, ktorou sa stal poulicny
gang. Vo vacsine pripadov totiz deti ulice st
stcastou urcitého gangu, ktory je teritoridl-
ne a aj kmenovo vymedzeny.

A posledny pristup v rehabilitacii, s ktorym
prisla uz spominana Undugu society je ne-
zobrat dieta z ulice, ale pracovat priamo

s komunitou, s vodcami pouli¢nych gangov
a snazit sa im ponuknut istd formu pomoci
a podpory (moznost rekvalifikacie, pomoc
s vybavovanim preukazu totoznosti, posky-
tovanie bezplatnej pravnickej pomoci,
atd.), ak oni na oplatku budu ochotni spo-
lupracovat a dodrziavat isté pravidla. Tento
sposob rehabilitacie patri k najnovsim a bol
iniciovany prave z dovodov, ktoré boli
v texte uz spomenuté - fenomén zivota na
ulici stale narastd a uz nie je iba problémom
deti, ale aj dospelych Tudi, ktori neboli
rehabilitovani a maju svoje vlastné deti uli-
ce a takisto potrebuju nasu pomoc a pod-
poru.

My sami sme mali moznost nejaky cas zit
v prostredi nairobskych slumov a kazdo-
denne objavovat energiu, lasku a potencial
deti ulice, prezivat s nimi ich trapenia a ne-
uspechy. Nas zivot sa vdaka tomuto mimo-
riadnemu obohateniu zmenil a citime po-
trebu tento odkaz Sirit dalej. Upriamovat
pozornost Tudi na tento fenomén a snazit
sa hladat vychodiska pre takéto deti. Oni
totiz nie su ,pritazou”, ako ich mnoho ludi
vnima, ale naopak nasou nadejou, buduc-
nostou a velkym zdrojom inSpiracie pre
vacsinu z nas, ktori si zivot v takych pod-
mienkach ani nevieme predstavit.

Tato (ne-)exoticko-globalnu tému zakon-
¢im citatom hlbokych obav Jeho Svitosti
Papeza Benedicta XVI., ktoré vyjadril pri
prilezitosti ziskania poverovacich listin Vel-
vyslanca Lesotha pri Svatej stolici:
Pohroma AIDS, ktora suzuje tolko milionov
[udi na africkom kontinente priniesla ne-
smierne utrpenie.. Prosim budte si isty
hlbokymi obavami Katolickej cirkvi a tym,
ze urobi ¢o bude moct, aby priniesla tlavu
tym, ktori st postihnuti touto krutou cho-
robou a takisto ich rodinam. V tvarach cho-
rych a umierajtcich krestania spoznavaju
tvar Krista a je to prave on, komu slazime,
ked pontkame pomoc a ttechu zarmute-
nym (porov. Mt 25, 31 - 40).



SEKRET

Mz
mn

Vysledky verejnych zbierok

31. oktobra 2008 boli ukon-
Cené Styri verejné zbierky.
Konkrétne islo o verejnu
zbierku, ktora bola stucastou
projektu Pomoc detom v nu-
dzi a verejné zbierky vyhla-
sené na pomoc obetiam
zéplav na vychodnom Slo-
vensku, na Ukrajine a civil-
nému obyvatelstvu vojnové-
ho konfliktu v Gruzinsku.
Do zbierok sa zapojili tak in-
dividudlni darcovia ako aj
cirkevné spolocenstva a fir-
my. Slovensku katolicku
charitu toto rdéznorodé zo-
skupenie podporovatelov
velmi tesi, pretoze to od-
zrkadluje zaujem pomahat
si navzdjom v tazkych situa-
ciach. Vysledky tychto zbie-
rok st nasledovné.

BLIZKO PRI CLOVEKU -
POMOC DETOM V NUDZI

Sucastou tohto projektu bola aj verejna
zbierka pre tri vybrané zariadenia, a to: Det-
sky charitny dom sv. Lujzy v Nitre, Detsky
charitny dom v Povazskej Bystrici a Dom
sv. Anny v Starej Lubovni. Vsetky tri centra
najprv vypracovali svoje projektové zamery,
na ¢o vyuziju jednak prispevok od Nadacie
slovenskej sporitelne ako aj vytazok zo
zbierky. Spomeniem niektoré aktivity, kam
poputuju peniazky: modernizacia kuchyn-
skych priestorov, zaktpenie zakladného na-
bytku a spotrebicov do kuchyne, scasti bu-
da hradené rekonstrukéné prace, ktora
maju za ucel zvysit kapacitu Domu sv. Anny
zo stcasnych 10 na 20 kombinovane po-
stihnutych deti a mladych. Deti z DCHD
v Povazskej Bystrici maju vdaka tomuto
projektu mnoho krasnych zazitkov a spo-
mienok z taborov, poznavacich vyletov
a navstev hradov a muzei. Z verejnej zbier-
ky sa pre nich navyse este podari zorgani-
zovat lyZiarsky vycvik. Nadacia Slovenskej
sporitelne prispela tymto zariadeniam do-
hromady sumou 300-tisic slovenskych ko-
ran. Cisty vynos zo zbierky predstavuje
177 006,- slovenskych korun.

ZAPLAVY NA VYCHODNOM SLOVENSKU

V letnych mesiacoch bolo vychodné Slo-
vensko postihnuté dazdami, ktoré vyustili

do povodni. Najviac bol zastihnuti kosicky
a presovsky samospravny kraj. Sekretariat
SKCH reagoval na tuto situdciu vyhlasenim
verejnej zbierky. Do Arcidiecéznej charity
Kosice bolo postupne po castiach zasla-
nych 267 870,- slovenskych korun.
Ing. Cyril Korpesio informoval, Ze tieto pro-
striedky buda pouzité na zakapenie vysu-
Sacov, aby ich v buducnosti nemuseli zapo-
Ziciavat, ale mala charita vlastmé, ktoré
budu kedykolvek k dispozicii, pretoze voda
zautocila v tejto oblasti uz niekolky krat.

ZAPLAVY NA UKRAJINE

Voda z nasho tzemia sa presunula aj na
Ukrajinu a do Rumunska, kde sposobila
taktiez zaplavy a $kody na verejnych ako aj
stukromnych majetkoch. Partnerska organi-
zacia Caritasu na Ukrajine nas poziadala
o pomoc. Na ich prosbu vyhlasila SKCH ve-
rejnu zbierku. Humanitarna pomoc vo vys-
ke 90 338, - slovenskych kortun bude v naj-
blizsich dioch zaslana na Ukrajinu.

VOJNOVY KONFLIKT V GRUZINSKU

Caritas Internationalis oslovila svojich cle-
nov o pomoc civilnému obyvatelstvu v Gru-
zinsku, ktoré sa stalo obetami vojnového
konfliktu v Juznom Osetsku. SKCH spolu
s Nemeckom, Belgickom, prislibila huma-
nitarnu pomoc. 200 298,- slovenskych ko-
run je suma, ktora bude zaslana do Gru-
zinska.

Andrea Topolskd
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Poznate to?

Aj vy to iste poznate...

Nestihate, nahanate sa ako pes, no aj na-
priek tomu zase pridete neskoro do roboty,
lebo rano snezilo a na cestach to sposobilo
hotovt kalamitu. Frflete, ako je mozné, ze
zima cestarov vzdy prekvapi - ved je no-
vember, skoro december - no ako je to
mozné?

Poobede opit zhon, lebo treba obstarat via-
no¢ny stromcek, a vlastne nieco aj na
stromcek a najlepsie aj pod stroméek. Mu-
site to stihnuat pred pol siedmou, lebo vte-
dy sa vrati vase dieta, ktoré rado vyklada
nakup a navyse veri na Jeziska...

A Co vy? Vy verite eSte na Jeziska? Mozno si
myslite, Ze je to zalezitost deti, ktoré maja
osem rokov a nizsie, ale... polozme si tu
otazku trosku pozmenenu pre dospelakov.
Verite eSte na Jezisa? Toho JeZisa, ¢o sa na-
rodil z Panny a umrel za nase hriechy, aby
nas vykupil? No o vravite teraz? Poculi ste
to uz niekde?

Prichadzaju najkrajsie sviatky roka, sviatky
lasky, pokoja a pohody, radosti z narodenia
Jeziska. Nezabudnime, preco nest takéto
oznacenie. Prajem Vam poZehnané sviatky.
PS: Jezi$ ma na nas cas, aj ked nestithame...

Ivana Bobokova,
dobrovolnicka
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ral mal troch synov. Najmladsi
Popolvar bol najbystrejsi a preto sa stal kralom.
Zazvonil zvonec a kritkej rozpravke je koniec.
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Deti v Afrike nemaju ¢as na dlhsie rozpravky, zomieraju az prilis skoro.
Mozno by stacilo, keby sme sa trochu viac zaujimali o ich trapenie.
Kliknite na www.charita.sk

Svoj zaujem mozete prejavit aj navstevou vystavy:

I
Bratislava 1.12.-14.12. 2008 :
Nitra P 13.1.-18.1. 2009 __:
Liptovsky Mikulas 20.1.-5.2.2009 ;"
Presov 7.2.-15.2.2009 i
Kosice 17.2.-1.3.2009 =
Rozhava . 3.3.-8.3.2009
Spisska Nova Ves 10. 3. - 23. 3. 2009
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